
ป�จจยัที�มคีวามสมัพนัธกั์บความรอบรูใ้น
การใชนํ้�ามนักัญชาของผูป้�วย

โรคไมติ่ดต่อเรื�อรงัในกรุงเทพมหานคร

1)     ทัศนคติของสมาชิกในครอบครัวต่อ
         การใช้นํ�ามันกัญชา
2)     การได้รับการสนับสนุนจากเพื� อนหรือ
         คนรู้จัก
3)     ความรอบรู ้ในการใช้นํ�ามันกัญชา

กลุ่มตัวอย่างเป�นเพศหญิง ร้อยละ 68.4 1.

       เพศชาย ร้อยละ31.6

   2. มีอายุเฉลี�ย 62.1 ป�
   3. การศึกษาระดับชั�นประถมศึกษา ร้อยละ 56 

   4. มีความรู ้เกี�ยวนํ�ามันกัญชาในระดับตํ�า ร้อยละ 62.7 

   5. ความตั�งในการใช้นํ�ามันกัญชาเพื� อการรักษาโรค ร้อยละ 24.6

ป�จจัยที�ที�สัมพันธ์
ในการใช้นํ�ามันกัญชา

มีความรอบรู้ในการใช้นํ�ามัน
กัญชาไม่เพียงพอ ร้อยละ 73.4

ผลการศึกษาผลการศึกษาผลการศึกษา

ความรอบรู ้ในการ
ใช้นํ�ามันกัญชา

การศกึษาในกลุ่มประชากรผูป้�วยโรคไมติ่ดต่อเรื�อรงั ได้แก่ โรคหัวใจ โรคเบาหวาน
โรคความดันโลหิตสงู ทั�งเพศหญงิและเพศชายที�มอีายุตั�งแต่ 20 ป�ขึ�นไป 

ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 402 ราย

ลักษณะทั�วไปของกลุ่มตัวอยา่ง

ป�จจัยนํา
1)  การมีอายุท่ีเพ่ิมข้ึน
2)  การมีระดับการศึกษาท่ีสูงข้ึน
3)  การมีรายไดท่ีเพ่ิมข้ึน
4)  การมีความรูเก่ียวกับน้ํามันกัญชา
5)  การมีทัศนคติการใชน้ํามันกัญชาท่ีดี
6)  การมีคุณภาพชีวิตในระดับดี

ป�จจัยเอื�อ
1) การเขาถึงบริการสุขภาพท่ีงาย
2) การเขาถึงน้ํามันกัญชาท่ีงาย

ป�จจัยเสร �ม
1) การมีทัศนคติของสมาชิกในครอบครัว
2) การสนับสนุนจากเพ่ือนหรือคนรูจัก
3) การสนับสนุนจากบุคลากรทางสุขภาพ
4) การไดรับขอมูลจากส่ือสังคม

ข้อเสนอแนะ
ควรสนับสนุนการสรา้งเสรมิความรอบรูท้างสขุภาพในการใชน้ํ�ามนักัญชา
ใหแ้ก่ผูป้�วยโรคไมติ่ดต่อเรื�อรงัและประชาชนทั�วไปเพื�อใหม้กีารใชน้ํ�ามนั
กัญชาอยา่งถกูต้อง


