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 ��������  �
������ก����������������������
������ก����� !"#$ก������
!���%�&'"
(%%���� ก�!)*+�ก��
(�*��+��!�,��ก��� ��"��-�-�./ก�% �$����������" !"

����-  !�ก��0"��"��"1$ก������!�� ���+�����"ก���$�%��)% !"1�+�����!���"�+����"
(Mathers et al., 2008., World  Health Organization, 2009., World  Health Organization, 

2010) 2'�"
����-���ก3�1,��ก��
(�*������������
����$�,+�����,�������ก��ก������
����-
����#$ก(5�������6 �ก��!�, 2552., �����ก"���7�ก���ก��
8!"ก���$�
���
�����������, 
2553) �$������#�+����%����"������������" '0���;�!� < #���=��� >���+�? (�����ก"��ก!"���
��������ก����+�"������� ��, 2554., �����ก"���������-�$�
��,�������@6 ก�����"
��@��7�� , 2552., �����ก"���7�ก���ก��
8!"ก���$�
���
�����������,2554) 2'�"�
����
��ก����� ����������� �$�ก�!)*+�ก��
(�*���"��"��!���"�����"�$���!��;�!"(�����ก"��
�������-�$�
��,�������@6 ก�����"��@��7�� , 2552) ��"%��*3���+%�ก�&��ก��76����
�����" !"����������"��0 

 ��;�!��%��7�&'"�&��ก��76���������" !"�������� ���%��*3���+�����������
��0��
������ก���
��,�ก�#$ก���
��������$�!�������� ��"%��*3���+%�ก1$ก��-'ก.�
�&��ก��76��������)�������&����
�!�,��  #���=����!�,�������!!ก�=��")�+ (South-East 
Asia) ��������)�,��"�-���.��� 1970 ��+�������ก������� !"��������
����ABC�)�ก$���������� 
��!��)�,��"�-���.��� 1980 ����������+��D����)���
���)*�� �����;! �E#�!�� 2'�"��"1$ก����
��!�� ��)��������������"ก�������(Suwanwela C, Poshyachinda V.,1986) ���)*+)�,��"ก$�"
�-���.��� 1980s �ก��ก����������� !"#���!��6!����;�!"��%�กก��),+� 3�=��������������ก�� 
(Poshyachinda V.,1993) �$�)�
F 2007 ��+��ก��
����7ก����� ��
��,�ก�#$ก
����7 18 
&'" 38 $+���������
(�*��ก����ก���������� #���=������+� (United Nations Office on Drugs 
and Crime, 2009) �$�)�
F 2010 ��
��,�ก�#$ก�����!��� 15-64 
F ���),+���������!���")�
!���"*�'�"���$+�
����7 153-300 $+���� *�;!����
���+!�$� 3.4- 6.6  !"
��,�ก�#$ก)�
ก$���!��������ก�� (United Nations Office on Drugs and Crime, 2012) �$���1�+
G������+��
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���*��%�ก����������ก&'" 39 ��!
��,�ก������(World  Health Organization, 2010)  
���*���
����-����!"ก3
����
(�*�������������0"���!��� �$���"�"��ก����� ��
��,�,�
�����!���"��!��;�!"�$������#�+����%����"������������" '0���;�!� < #��%�ก�&��������%�����1�+
�������������ก
���� !"
����-���
F 2546, 2550 �$� 2551  �����#�+������ '0�!���"
��!��;�!" %�����  460,000 ��,   570,000 ��  �$� 605,000 �� ���$����� (�����ก"��ก!"���
��������ก����+�"������� ��, 2553) �$�������������������ก��������+�ก� >���+�? #��)�
F 
2552 �������1�+������
���� >���+�? ��ก&'" �+!�$� 75  !"����������0"*�� (�����ก"��
�������-�$�
��,�������@6 ก�����"��@��7�� , 2552) �$�������
���+!�$� 87 )�
F 2553 
(�����ก"���7�ก���ก��
8!"ก���$�
���
�����������,2554) �$� +!��$�&���ก��%��ก�����
���+�)������ !"
����-��0"���
F 2545-2554 ����� ��0"%���������$�1�+�+!"*����%����+��
%���������� '0�!���"��!��;�!"*$�"�"������������
����7���������� %�ก%����� 36,000 ��� )�
F 
2547 ������
�� 130,000 ���)�
F 2554 ��0"��0%�����1�+�+!"*�ก3����� '0���ก&'" 4 �����,��ก�� #�������
%�ก���� 40,000 ��)�
F 2547 �
�� 140,000 �� )�
F 2554 !�ก��0"%����� !"ก$�"���%����+ก3��
%���������� '0��,��ก�� �$���;�!��%��7��
�������ก3����� ��ก�������#�+������ '0�!���",���%� 
(�����ก"���7�ก���ก��
8!"ก���$�
���
�����������,2556) �!ก%�ก��0�&��ก��76 +!��$
ก������ +����+�%�ก
����-��;�!��+�� ����������#�+������ '0�!���"��!��;�!" ���)*+
����7���+�
)�
����-�����%���������� '0�!���"�����3� #��1$ก��%��ก�������)�
F  2549 ��ก��%��ก�����+�
��0"
����-��+%����� 12.5 $+����3� ����� '0��
�� 13.0, 20.7, 25.0 �$� 48.5 $+����3� )�
F 2550, 
2551, 2552 �$� 2553 ���$����� (-���6!�����ก���$�"�1������!�,�����������*�",��� 
(-��.), 2558) 

 ���*���ก���ก+� �&��ก��76 !"
����-�����0� ��/��$)����$��������ก3��+
�������ก���ก+� 
(�*�����������#���$!� �����0"���
F �.-. 2501 �
���+���%�&'"
(%%���� 
#����ก���������"��!���"���7�ก��)� 3 �+����������� ��+�ก�  �+��ก��
���
���  �+��ก��

8!"ก�� �$��+��ก����������ก.�(�����ก"��ก!"�����������ก����+�"������� ��, 2553) #��)�
ก���������ก��)����$��+��%���
���+!"),+"�
����7%������*�-�$  #���=���ก���������"��
�+��ก����������ก.� 2'�"
����-�����+ก��*��)*+������ก����������ก.�1�+��� / 1�+�������������+ 
3 ���� �;! 1) ���������)% (Voluntary System) 2)�����+!"#�. (Correctional System) �$� 
3) ������"��� (Compulsory System) 2'�"ก���������"�����1����� ��"�����1�+����$�1�+��������
��� ��"���5��ก���ก�����20��!��� ��"%��*3���+%�ก1$ก����%����������1$ก��������1�+1���ก��
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������*$�"%�ก��+���ก����������ก.��������ก7O6�$+� ��"�����1�+1���ก�����������5��ก���ก��
������+�20������� '0�!���"��!��;�!"#��)�
F 2548 ��1�+
G�����+����1���ก���������$+���ก�����20��
�+!�$� 13.2 #����ก�
���������+��"��0�;! ���*�;!��!����ก�����20���+!�$� 15.8 ��)�+ �+!�
$� 14.4 �������!!ก�=��"�*�;!�+!�$� 12.3 �$���ก$�"�+!�$� 10.9 (��"!�  ��
�����$�
�7�, 2549), (����%�6  !��@� �$��7�, 2548) �$�%�กก��
������ !"-���6!�����ก���$�"
�1������!�,�����������*�",��� (-��.)���
������
�����@�1$ !"ก����������ก.�%�ก +!��$ก��
��������ก.� �����1�+� +����ก����������ก.�����ก&'"
����7�+!�$�  70    ����!ก���*$�"%�กก��
��������ก.��$+������&!�����+����ก�� 1 ��;!�2'�"�&�����"ก$����
��������������!� +�"�"�����+%�
-'ก.��+!�*$�" 5 
F (-���6!�����ก���$�"�1������!�,�����������*�",��� (-��.), 2558) ���)*+
1�+����*$����0�������� +����ก����ก.�20�����)*+ ��/��$�+!"�������"�
����7�$����),+%���!���"
��")�ก����������ก.� ��0"���),+%�����;�!"!�*���$�����ก.�#�� ������;�!"!�
#���;�!ก������",�� 
�+����ก��ASก!�,�� ���),+%���)�ก�%ก���������ก�� �,��*��"�;!����6 #����-�6  ก��ก�T� �
���+� 
(������ �ก+�
�����, 2549) �!ก%�ก��0 ��;�!1�+���������������
����$����*�;!���5��ก������
20�������!ก��%����)*+��!�ก����"%���ก�� '0������+�� �$�%����)*+���),+%���)�ก����������ก.����"
�������ก '0�  �����ก����������ก.�1�+����������������$���!�ก����"%�� %����������"��ก�$�
2��2+!�ก���1�+�����������"�����!�ก�� ��;�!"%�ก��!"%�&�ก��.������������$��!���"&���
(�����ก"��ก!"�����������ก����+�"������� ��, 2554)  

  �!ก%�ก��0 �����ก"���$ �@�ก����1�+�����.U���+�*3�,!��1�
V�����ก��

8!"ก���$��ก+� 
(�*��������� �.-.2558 #��ก��*�� 6 ���@-����6*$�ก)�ก��
8!"ก���$�
�ก+� 
(�*��������� ��+�ก�  1) ���@-����6ก���ก+� 
(�*�1�+���1�+����������� 2) ���@-����6
ก��
8!"ก��ก$���1�+��#!ก��� +��
�ก���� +!"ก���������� 3) ���@-����6ก��������������$�1�+�+�
�������� 4) ���@-����6���������;!��*���"
����- 5) ���@-����6ก������������ !"��

��,�,� �$� 6) ���@-����6ก�����*��%��ก��!���"���7�ก�� (�����ก"���$ �@�ก�����
1�+�����.U�, 2558) ��"��0�1�+��%��%'"������
���"�6%����ก��-'ก.���%����;�!��+�"��
���ก��

8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก�������� )��;0���������ก������� !"���+� !"%�"*�����# ��� 
��;�!"%�ก��# ��� ��"
����ก��
(�*���������#���=������+� �$��
���;0���������"��!����ก�����
���+�20����" �$������#�+������ '0�!���"��!��;�!" (�����ก"���7�ก���ก��
8!"ก���$�
���
���
��������, 2555) ���ก�����ก��)����@-����6���  5) ���@-����6ก������������ !"��

��,�,� ����1�
V�����ก��
8!"ก���$��ก+� 
(�*��������� �.-.2558 ��"ก$���������"��+�)�
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��;�!"ก���ก+� 
(�*���������)�,��,�#��ก����+�"ก$�กก������������ !"��
��,�,�)�
,��,���;�!
8!"ก��ก��������+�20�� 2'�"��
��������+ %�,���)�ก���ก+� 
(�*�ก��������+�20��)�
ก$���1�+1���ก����������+!���"�*����� #�������&�
���"�6��;�! -'ก.�
(%%�������"1$��!ก�����
���+�20�� )�ก$���1�+1���ก�������� %�"*�����# ���  ��;�!��+�"��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�
ก$���1�+1���ก�������� �$���;�!
������1$��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก��
������ 

 
 

������ก������� 

1.  
(%%��)������"1$��!ก��������+�20�� )�ก$���1�+1���ก�������� %�"*�����# ��� 
2.  ��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก��������)��;0���������ก������� !"

���+� %�"*�����# ��� ��$�ก.7��
��!���"�� 
 

������������ก�������  

���������������ก  

��;�!��+�"��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก��������)��;0���������ก��
����� !"���+� %�"*�����# ��� 

��������������� 

 1. ��;�!-'ก.�
(%%�������"1$��!ก��������+�20�� )�ก$���1�+1���ก�������� %�"*���
��# ���   
 2. ��;�!
������1$��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก��������)�

�;0���������ก������� !"���+� 
 

����ก�������  

 )�ก��-'ก.���%�����0"��0 �����&�
���"�6��;�!��+�"��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���
1�+1���ก�������� #��-'ก.�)��;0���������ก������� !"���+�)�%�"*�����# ��� 
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 ����!�"
��#"�� 
 

 $%&$'� ก�������( )�ก��-'ก.����0"��0*���&'" 1�+������+���������)%� +����ก��
��������ก.�WXY�W����%�ก*�������ก������/ %����ก��*��������$�ก����������ก.� ��;�!
ก$���;����,��,� %���+���ก��������*$�"ก������������������$ #���%+�*�+������@��7�� )�
�;0����  )�,��"��$���0"��� ��$��� 2554 &'" ก������ 2555 �$���1$ก���������
��1�+������+�20��
�$����������+�20�� 

ก����"���&�)*�� )�ก��-'ก.����0"��0*���&'" ก��ก$���
���5��ก���ก��������+�20��

 !"1�+1���ก�������� )� 7����ก$����),+,����!���)�,��,� ��)�������$� 1 
F *$�"ก�����ก��

��������ก.� #��1�+��%��%��;����1$ !"ก��������+�20��%�ก������"��1$ก��������1$ก��

��������ก.�1�+
G����������� (���.5) 2'�"�
��������"�����),+���*���ก��������ก����������ก.�

1�+
G������������������$#�����������)�������;0���� 

 

���+�, �
����-(&���  
1. ����
(%%�������1$��!ก��������+�20�� )�ก$���1�+1���ก�������� 
2. ��+��
���ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก�������� )��;0���������ก�������

 !"���+� )�%�"*�����# ��� 
3. �����
��������+�
),+)�ก��
8!"ก��ก��������+�20��)�ก$���1�+1���ก�������� )��;0���������

ก������� !"���+� )�%�"*�����# �����+!���"�*����� 
4. $�
(�*�ก��������+�20�� 
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��ก�	
���	����������ก�������� 

 
��ก����ก��ก��	�
�������ก�����ก��ก���	����
�������ก������
����ก�������� ��� ��!"#

!"#�"ก���$���%�����
�  &��'(��	�)%!�� ��
(*&��+�
,
�,(
� ��ก	�� ��(,*���$!-�." !"#�ก"#�(%
�� 

������(��(�	���/�	��$	��,�0ก���'
�ก*��$)�1�2�ก�ก����ก��  ����"� 
1. ��(,*��ก"#�(ก�����	�3*� 

2. ��(,*���$!-�."�ก"#�(ก��ก���"	�(���(� 

3. ���(*&��!"#�ก"#�(%
�� 

   

�������ก	
��ก��������� 

������������������� 

,(��'���%��,��(�����	�3*����� �"�����������ก���3��(�34��$	�,2%��	4��������5  
�1�� ��,2ก��������)�ก (World Health Organization : WHO) ��,2ก��	'�$1�1�3* '� � 

�&����ก��6�����1��78*3�	4�� �.�.9:;9  ����"� 
����ก����������ก (World Health Organization: WHO) �'
,(��'���(�� ���	�3*� 

'���4�� 	*#�!"#�	��%
�+��
(&$�ก*�,(��3
��ก��!���!������ก����$&*3�&3��+)��+��	����4
'����	�+�
 ��$&$3
����*#��*��7��ก%����� #��5 &���!"#	��&$!���'
�ก*�)�,<��+%
�&=�3������ก��
��$&*3�&%��� 

����ก�������������  �'
,(��'���(�� ���	�3*� '���4�� 	���� 5 !"#�ก*�%���3��
>���1�3*'� �+�
&�ก>���1�3* '� �&�กก��	���,��$'2!"#�"��3��&*3�&��$�$���$	�! 

� ���!ก��"�����#$����%�� �.'. ()*(  �'
,(��'���(�� ���	�3*� 
'���4��  ��'� �	���,�"��#��� #��	�'� �6"��%
�	������ก��3*�3��ก��1�#(�$�$�(��'��#�ก=&$3*� 
ก���'
�ก*��*��� ����� !���'
����ก����$&*3�&�	 #��)!�� �1�� ?@A� ก�01� �B)��"� �����'��� 	��� 

�����������ก+���� 

���	�3*�3����$��1��00�3*���ก����$���������	�3*� �.�.2519 ��#��ก
+%
��*#��3*� 6���!"# 2 �.�.2534 �������	�3*���ก�/� 3 ก���� , � 

1. ���	�3*��'
)!�3���������,,�����������-�.�/0 �.'. 2522 ����� 4 

�ก.4����
���������������,,�����������-�.�/0 ("�/	
 20) �.'. 2528 ��3�� 4 �'
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,(��'��� ���	�3*��'
)!� '���4�� 	���,�"'� �(�34�1�*���5 ��#��� #��	��%
�	������ก��+��(��&$
)������$!�� �� 	�� 6"� '� ��
(��$ก����5 ��
(!���'
�ก*���3������ก����$&*3�&����ก�7$
	��,�0 �1�� 3
����*#�%���ก���	��� #��5 �"��ก��4������ #�%���� �",(��3
��ก���	�!���
����ก����$&*3�&���������������3����(�� ��$	�%<��)��!�#(+&$!���)!���� !����"��'
�(�
3���4��� 1'� �	�(�%��� 1!"#�/�'� ��'
����*3�/����	�3*��'
)!�'� ���&�1
��*3�/����	�
3*��'
)!� ��$	���,�"!"#�1
��ก����*3���	�3*��'
)!� ���ก���(�
(� !����"� 3��!"#��D��3�"�$ก��
����1ก*&&�����ก�� �3�+��'���,(��4����	���0�$&���
�� ���3�����3��ก.'���(���
(���
!"#�"���	�3*��'
)!��	�����  

2. (�34���ก-!>*E 3����$��1��00�3*(�34���ก-!>*E3��&*3��$�$	�! �.�.2518 (�34�
��ก-!>*E'���,(��(�� (�34�!"#��ก-!>*E3��&*3�$	�!!"#�/�	*#�>���1�3*'� �	*#�!"#+�
&�ก>���1�3* 
'� �(�34�!"#��ก-!>*E3��&*3��$�$	�!�/�(�34�	���,��$'2 !����"�3����D��3�"(��ก��ก�$!�(�
	�>��7	�%�$ก������1ก*&&�����ก�� 

3. 	���$�'� 3����$��1ก��'�����ก��ก���1
	���$�'� �.�.2533 	���$�'� 

'���,(��(�� 	���,�"'� ���*3<�782!"#��D��3�"(��ก��ก�$!�(�	�>��7	�%��$��D��3�"(��ก��
ก�$!�(���3	�'ก����$ก��(���/�	���$�'� 

��ก&�ก�"����	�3*�����",�7��ก�7$�*����"ก 3 �$ก�� , � 

1. !���'
�ก*�,(��3
��ก����������ก�
� !�������ก����$&*3�&!"#&$'������	��'
+�

3���� #���/��$�$ 5 ��$&$3
���	�$�	(�'������	��'
+�
+��(��&$�/��
(�(*>"��ก=3�� 

2. ��
�	�3
�����!���	<������<���3
���,���'
3
���	� 4 �(���/�!�	%����3
���	���
����3���+ &$'����	�+��+�
 

3. ��
�	�3
����*#� �*��7��ก���	����	�3*���ก%����� #�� 5 &��/����3����ก�����ก��
��$&*3�& 

 

����8/������������ 

����ก����������ก  9���ก������������ก�!:�������������/	
�	;/<�=���
��!���<�/	
������>�ก�� ��ก��?� 9 ���� 4�.�ก: 

1. �$�<!?@A� '� ����2GH� �(�!�����!"#�"-!>*E,�
�����2GH� �1�� ?@A� ���2GH� �B)��"� ��!*�
�"� �/�3
� 

2. �$�<!���2�*!���3�(�!�����!"#�"-!>*E��!�������"�(ก�� �1�� ��),���2�*!�� �$)����2�*
!�� �����"+B�2 +��$�"��� ��)�����3 ,��+��$�*J�ก+��2 �/�3
� 
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3. �$�<!���ก�B��2 �1�� �'�
� ��"��2 (*	ก"�  �/�3
� 

4. �$�<!����G3��"� �1�� ����G3��"� ��=ก�2����G3��"� �/�3
� 

5. �$�<!),�,� �1�� ��),,� �/�3
� 

6. �$�<!ก�01� �1�� ���1����กก�01�3�(��"� �/�3
� 

7. �$�<!,�! �1�� ��,�! ��ก�$!��� �/�3
� 

8. �$�<!'����$	�! �1�� ����" �"��=�!" ���)�� 	���$�'� �'=���� 

9. �$�<!� #� 5 !"#+��	����4&���%
��$�<!��+�
 �1�� !*�����2 ����*� ������
����=� ��
�ก
(� ��'�"# �/�3
� (��*������ ���&�*0	�%. 2545) 

�� #��&�ก+��2�"1 #���"�ก!"#�/�!��ก��, � ��!����G3��"� +B)��,��+��2 (crystalline 

methamphetamine hydrochloride) �/�	���	�3*�	���,��$'2!"#�/�������>2%������G3��"� 
(Amphetamine) &��&���������$�<!!����G3��"�3��ก��&����ก%����,2ก��������)�ก 

�9��������ก�������������  9���ก�����������?� 3 ����8/ 4�.�ก: 
1) �$�<!���	�3*��'
)!� 

2) �$�<!(�34�!"#��ก-!>*E3��&*3��$�$	�! ��$ 

3) �$�<!��,(�,�� 

��#�ก����������ก�7$�"��/�+�� #��$)�1�2��ก��ก��'����3�ก��,(�,��ก����*3��$
ก��&��'�����/�	��,�0 �/�ก���� ��3����
T*��3*�'
����%��� �(�4���� #�ก���1
�$)�1�2!"#���,��"
,(��&���/������"ก��ก	��'�����!��ก����!�2 ��"���3�3
������1
+��!��!"#4�ก3
��3��'��ก
(*1�ก����$3
����*#�,(���$����$(��%����/��*����
(� ��#�3��ก�������$�<!���ก���(%
��3
��"� 
��!����G3��"� +�
4�ก&��+(
���$�<!!"# 2 (�$�<!(�34�!"#��ก-!>*E3��&*3��$�$	�!) �3�
�����+�ก=3����
�1
��'� �	���	�3*���ก�� �ก'� �3����&!"#&$3��	*��&�� �ก�	�&�ก��ก�7$ก����ก
-!>*E!"#&$	����3��3�(���'���ก���	��%
�+��
(  

ก����ก;/<�=����������� 

ก����ก-!>*E%�����	�3*�	����4������ก+�
�/� 4 ก���� , � 

1) ก������ก-!>*Eก��$	�! (Depressants) ��'� �	���	�3*�ก�����"�&$��ก-!>*Eก�
�$	�!	��� ����2,(�,��ก��'���&��	��� ��$�$	�!!"#,(�,��ก��!�����%���(��($
��������%������ก�� ���(ก�"�+�
�ก� ?@A� ���2GH� �B)��"� ��$��),���2�*!�� (Secobarbital) ��#�
��"�กก����'����1
(�� "H��&���" '� � "�'�
��'
�" +��$�"��� !*�����2 ก�( �/�3
� 
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2) ก������ก-!>*Eก�$3�
��$	�! (Stimulants) &$��ก-!>*Eก�$3�
��$	�!	���
	�(�ก���)��3�� ก�$3�
�ก���3
�%��'�(�& ��$����72�
(� �1�� ����G3��"� ��!����G3��"� 
�"�G��"� ),�,� V�V 

3) ก������ก-!>*E'����$	�! (Hallucinogen) &$��ก-!>*E3���$	�!	��� !���'
�"
ก�������
 ,(����
 	� ก  (Perception) �*�+ �ก*���ก���$	�!'��� '� ���	*# � � �
 ��*� 
(illusion) +�
�ก� �����	�" (Lysergicacid dietyhlamide) �ก	)��"� (Gasoline) �� �กก�
(� ���
�$�$ก� ��$ �G�+�,�*�"� (Phencylidine) �"��=�!" �'=�%"�,(�� �/�3
� 

4) ก������ก-!>*E!"#��ก-!>*E�	��	�� , ��� #��	��%
�+��
(&$��ก-!>*E!���ก��$	�! 
ก�$3�
��$	�! ��$'����$	�! +�
�ก� ก�01� ��ก�$!��� ��#����	�3*�ก�����"��� #��1
�
��5 &$
ก�$3�
��$	�! �3�'�ก�1
��ก%���&$ก��$	�! ��$4
��1
��ก%����"กก=&$!���'
�ก*���ก���$	�!
'���+�
 �/�3
� 

 

ก�!:�BC.������������ 

ก�� 9���กก�!:�BC.������������  (ก�$!�(�	�>��7	�%, ก��ก����!�2, 2544 : 599 + 600) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ก�!:�BC.��� �/�ก������
�	��3�+��3*� ��#���&����+�
 4 ก���� ����"� 
1.  ก�����	"#�� ��(���/�ก����!"#�"W0'�� ��D��&�ก3���� ,���,��( 	<���(��
�� 

3���&���*#��"ก���1
	���	�3*�1�*����� �1�� 	��� ��'�"# �/�3
� 

2. ก����!"#��*#��	����$�$�(��	��� �/�ก����!"#��*#��"W0'���ก���1
1"(*3 �1�� ก������3���� 
ก���%
�	��,� ก����"��'� �ก��!����� �/�3
� 
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3. ก����!"#�	����$�$�(����� �/� ก����!"#�"ก���	�'� �'����	��/�,����,��( �"W0'�
ก���1
1"(*3!�ก�
�� �",(�������
�ก"#�(ก��	���	�3*���ก%��� ��$%7$��"�(ก�� ��(���"W0'�&�ก
ก���1
	���	�3*��/�,����,��( ��#���&�ก*�&�กก���1
'� �<�($�!�ก�
��!������ก����$&*3�& 

4. ก����!"#�"��()�
���ก���1
	���	�3*� '���4�� ก����!"#�1
����!��!"#�*���'���5 ก�7" 
����"� 

1.  �1
&��ก*�W0'�������
(�����������$�$ 12 �� �� 

2. �"W0'�&�ก���1
����%
���%
�'��#� , � !���'
�"���	"�'� �%
��ก�����3��ก��
��"�� �1
��
��
(��3
���	"#��1"(*3�1��ก��%��%"#�4 �1
��
��
(���"%
�'
��!��ก.'��� �1�����
� '� ��1
��
��

(���"W0'�3��,���,��('� ���
� #� �/�3
� 

 

2. ก�!:�BC.������ '���4�� ก����!"#�1
��&��ก*�W0'�������
�� 3 �� 7 ��ก�� ��1�(�
�(�� 12 �� �� ����"� 
   2.1 ก������ก��3*��� �" 2 ก����, � 

2.1.1 � ���� �"��ก�7$����"� 
- 3
��ก���1
�� #��'
+�
��!"#3
��ก��'� �&��ก*��*� 

- +�
��&�กก���1
�����������ก'�ก�1
���*��7�!����*� 

2.1.2 %���� ������������'��#� ����"� 
- %����!"#�"��ก���6��$��ก��'���'� ���%��� 

- ก���1
	������'� �	��!"#��ก-!>*E,�
��ก�� ��'� ��$�����ก��%����+�
 
   2.2 ก������ก�����,���&+��+�
 

2.2.1 �1
	��������ก��$���ก(��!"#3����& 

2.2.2 3
��ก���1
	������3��� +��	����4'���'� �,(�,�����+�
 
2.2.3 ���,��1
4����
��
(��!���'
�ก*�W0'�3��	�%<������ก����$&*3�& 

   2.3 ก������ก��!"#�&'�ก����%�������ก��ก���1
 
2.3.1 3
���	"��(����ก�� #��	�	��'� ���ก��GXY�&�ก-!>*E%��	������ 

2.3.2 3
����'� ���'� ��ก�������ก���%
�	��,� ก����"�� ก��!����� ก����ก����
'�����& �� #��&�กก���1
	���	�3*��$�<!���� 
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�� �ก����������ก�������� (ก�$!�(�	�>��7	�%, ก��ก����!�2, 2544 : 601) 

 

  

 

 
 

 
 
 

 
 

&�ก<�� �	��4��ก���1
��'� �	���	�3*���1�(��$�$�(�� 3���5ก��!"#��&��"�ก+�
(���/�
(�&�����!(2'� �(�&�1�#(�
��%��ก���	��� ���&$1�(��'
�'=�ก�$�(�ก��ก�(*>"!"#&$���ก��ก���1

�� ก��'���'� ���*ก�	���+�
�����1���&� 3����3�ก����*#��	��/�,����,��( &��	�����,���� &�4��
%���!"#��"�ก(�� �������� ��$%���ก��3
��ก����*ก�	� ��#���&ก���+	��ก����*#��	� (����) '� �'����	�
+�
 
 

�����!���ก������������� 

	��'3�%��ก��3*����	�3*��"������ก���'���	��'3� )��%�������ก��W&&��3���5 �1�� 
,���,��('� ���
ก,��� )����"�� '� �	4����ก�� 	*#��(��
�� ก����"#�����!��(�Z�>��� 
��$	��,� W0'�&�ก!������ก����$&*3�&%����,,����� W0'�!������Dก*& �/�3
� 

��#�	����4	��	��'3�%��ก��3*�	*#��	��23*��/�%
�5 +�
���3��+�"� 
1. 	��'3�!"#�ก*�&�ก,(����
�!��+��4��ก��72 +�
�ก� 
1.1 ,(�����ก!���� ��ก�ก*���'���(��������#���ก�ก*�&�ก,(�����ก��
���ก�'=�����/�

�*	��%��,�)��!�#(+ ��$)��!"#+��,*�(��3�&$3*�	���	�3*��"�+�
 &��+!��ก��!�����1
	���	�
3*����� ��ก��!�����1
,������ก5 ��&�",(����
	�ก�"'� �+���"ก=3�� 4
����+��3*�	���	�3*����� ก=��&
�$��!+!�����1
	���	�3*������"ก &��&!"#	��ก=3*�	���	�3*�1�*����� '� �4
�+!�����1
	��
�	�3*����1�*� �1�� �B)��"� ��
&$�	���"��,������"�( ก=��&!���'
3*�+�
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1.2 ,(��,�ก,$��� ,����,��",(��,�ก,$��� 1������(��ก���/��*	�� )���6��$
ก����(��������ก&$�"�*	�����ก���( ก����,��(ก�"���&�	��,(���ก��ก�
�%��3���ก������ #��5 )��
ก���	��ก���1
	*#��	�3*�1�*�3���5 ����$�'=��ก�,(��	��ก	��� 3 #��3
� ��$�'
�� #��?��������
(��3�����ก�� )���*+�
,����� 4�����	"�'��'� ����3���!"#&$�ก*�%�����<��'����3�������� ��!"#	��
3����ก=ก����/�,�3*�	*#��	�3*����� 

1.3 ก��1�ก1(�%��,�� #� ��&�ก*�&�กก���1 #�3��,��1�ก1(�)[�7�%����
%��	*�,
�!"#
�/�	*#��	�3*����1�*� �1�� ��ก�$3�
��$	�!3���5 ��%��� ���
� ���
� �/�3
� )����
%��
)[�7�	���,�7%��	*#��	�3*�����(���",�7<���"	�����������1�� !���'
�"ก�����(��1� !���'
�"&*3�&
�&���	 !���'
�"	�%<���" !���'
�"	3*W00��" 	����4��ก��)�,+�
���1�*� �/�3
� ��
!"#�1 #�,��
1�ก1(�)[�7����ก���(&��+� ��3��,��1�ก1(�%���� #��?�� ��#�)����ก�/��(ก!"#3*�	*#��	�3*�����
������
( �
(�,(���ก���&�� #�� '� ��1 #��� #�� '� �3
��ก���	��(��3�(�/��(ก��"�(ก���� #�� &���1

	*#��	��23*����� 

2. 	��'3�!"#�ก*�&�กก��4�ก'��ก�(� 

W&&�����"��"��
%��	*�,
��$�<!��'�� %�� '� ��,� #��� #��������1
	���	�3*��	�����
	*�,
�!"#%�� �� #��'
��
!"#� ��	*�,
�����+����$!���ก*�ก��3*� ���ก��� ��+����$!���"ก ��#���
ก�7"�"� ��
!"#� ����'������+����$!�� &$+����
	�ก(��3�����ก*�ก��3*�	���	�3*�%�����
( ��
�3���"��
(�����ก����$!����'�� %�� '� ��,� #��� #�!"#� ��&�ก�
������5 ก(��&$!���ก=3���� #�3������
	�ก
�*�	���ก33��,(��3
��ก��!"#&$� ����'��&�ก�
������������$!�� '� �3���� #� �"��ก���	�3*�
������ ��$�"	�%<���	 #����+��
( 

3. 	��'3�!"#�ก*�&�ก,(���&=�\(� 

3.1 ก���&=�\(�!��ก�� ,�!"#�"��ก���&=�\(�!��ก���ก*�%�������$	��'3�3���5 �1��
+�
�������&=������� �/������ ����� �",(���&=�(������/��$&�� �/�)�,�$&��3�(�������� 
�/�3
� !���'
+�
���!�ก%2!������ก '� ��/��$&�� &���������	(�'�(*>"!"#&$1�(��'� �3�����'

�
�&�ก,(��!�ก%2!�������� ��#�(*>"'��#�!"#!��+�
����, � ก������$!����!"#�"-!>*E�$�����ก��
�&=�(�����+�
 ��#�+���1��/�ก����ก��!"#�/�3
��'3�%��,(���&=�\(� ��"���3��$�����ก���&=�(�
�'
'��+'� ����
����+�
1�#(%7$ �� #�-!>*E��'��+ก=&$ก����&=�(��'�� ��
\(�ก=&$�1
������
�"ก �� #�!���1���"�+���5 ก=&$!���'
�ก*���ก��3*�������%��� 

3.2 ก���&=�\(�!��&*3 ��ก�ก*�ก����
!"#�"&*3�&+���/�ก3*�1�� �",(��(*3ก ก��(� �,�"�� �"
,(���*�'(����1"(*3 �",(�����
�	���	"��& �/�3
� !���'
	<�($&*3�&+���/�ก3*&��ก*�ก��\(�



13 

 

!��&*3%��� &��������'���'� �	*#��	�3*�!"#�"-!>*E	����4,���,(���,�"��&�ก!��&*3+�
1�#(
%7$'��#�������$!�� �3�+��+�
��ก��!"#3
��'3��� #���'��-!>*E &*3�&ก=&$ก����,�"���"ก ��$
��
\(�ก=&$�	�	*#��	��23*� 4
�!���1���"�+�� #��5 ก=&$!���'
��
����3*����	�3*���!"#	�� 

3.3 ก��T*��3*+��4�ก3
����ก���1
�� ก��+� ����������$!�����)��+��!���	���,�7
��!"#�!
&�*� %�����!"#,(�����$!�� '� �ก������$!�����ก*�%���!"#��!�2	�#�+(
 ก��
����$!�������1�*���ก�ก*�%��� '� �����$!��3*�3��ก�����5 ��&�"���	"�ก���'
�ก*�
��ก���*�&���&4��3��+�
 '� ����,����!���'
�ก*�ก���	�3*�������+�
 

4. 	��'3�� #�5 

4.1 ก�������ก�
1*�ก���'���%�����	�3*� ก�������ก�
�'���%��'� ��ก�
�'�����*3 '� � 
�/���
%��'� ���
��*3��� &$!���'
�")�ก�	3*�	*#��	��23*��'
)!�������กก(��,�!�#(+ 

4.2 ก�������ก�
1*�ก����
3*�	*#��	�3*� �� #��"�� #��	�*!'� ��"#�
��!"#3*�	*#��	�3*����� ��
����
����+�
�'=�(*>"ก���	� %����
!"#�����ก�
1*� �(�!����&�'=��-3*ก���3���5 %���%��
(� ��$�����&
+�
���,����$���'� �1�ก1(�&�ก��
�	��
(� &���")�ก�	3*�+�
 

4.3 	<���(��
��!��	��,� ,����,�������	<��!"#�"W0'� �1�� (������ ��ก&� 
,���1
&�����*#�)���"���+�
���� '� �,�!"# �"'�"�	*���ก V�V �� #��ก
W0'�3���5 �'����"�+��+�
ก='��
+�1
	*#��	��23*� 1�(�����,���,(����
	�ก��,(��!�ก%2��ก3����'����"� ��
&$��
(���/�1�#(,���1�#(���
ก=3�� �1�� ก��
��&!"#�/�'�"�,�� #�ก=+ก*��'�
�'� �	��ก�01��'
����� #�!"#&$+�
� ��� #��'�"�	*� ���
,�3
��ก�����+�
��*#�%���)��������!������'
'��ก��$��ก%���!���5 !"#����ก���������"���ก&��
����$!����ก�$3�
��$	�!�� #��'
	����4!�����3��++�
 �/�3
� 4
�!�������/��$&��!���'
3*�
	*#��	�3*�����+�
 

4.4 ก����"����� ก��!"#+�'=���
!"#3�	�*!	����ก�,��'� ��� #���	�	*#��	�3*� &���'=�(��
�/�	*#������� �/�	*#�)ก
�ก] �/�	*#��	��,(���/��(ก��"�(ก�� &��+!�����1
	*#��	�3*�����&�3*� 

4.5 ก���$1�1"(*3 ,����,��",(���*�'(����1"(*33���� �*�'(����1"(*3,���,��( '� �
�*�'(����1"(*3	��,� �� #��/�ก���$1�3����'� �,�� #� &��+�1
	*#��	��23*�&�3*� !���5 !"#!���
(���/�	*#�+���" ก=3�� 
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�������ก	
��ก�ก������������� 

Griffin &Botvin, 2010: 4 �"��(,*�(�� (���������,��",(��,*�(�� ก��	����'�"# � #��'�
�
��$�1
���	�3*� '���4�� ก���	����ก��#�,(���/���
�'0� 	����43��	*��&�
(�3����+�
 ��$
�/�	�(�'��#�%��ก���� �� #��&�ก>���1�3*%��(�������/�(��!"#��ก�*	�$ �	(�'�	*#�!
�!�� 1��,(��
	��ก	��� ��$3��3
����
�'0� 

Jeffery A. Schales 1944 �	��3�(���!"#�1
��ก���>*���ก���%
����ก"#�(%
��ก��	*#��	�
3*� '� �	��'3�%��ก��3*����	�3*����� 3 ��� , � 

3�(����&3&�����*	�$ (Free Will Model) �>*���(��ก���1
���	�3*��/�ก���� �ก
3��	*��&���'��#���ก��3��	���3��	*#�ก����%��	<���(��
�� 3�(����"����(�� ,��"�*	�$!"#
&$3��	*��&!��	*#�'��#�	*#��� )���*&��7�4�����"���	"�%��ก��ก�$!�� ก���	����	�3*��/���
&�กก��!"#��
�	�3��	*��&!"#�� �ก3��	���3��W0'�!"#�%���1*0�� #��'
'����
�&�กW0'� 3�(���
�"��*&��7�(����
3*����	�3*��� �ก�1
���	�3*��� #��/�!����ก%��W0'� )���%�3��	*��&�� �ก
��� 

3�(���!���"�>���(Moralistic Model) 3�(����"�4 �(����
�1
��, ���
!"#�",(���	 #��!��
�"�>��� �"��,�*ก<���ก����� �"&*3�&������ &��+����&3��3
��'� ���!�3��,(����
��(�%��	*#�
�	�3*� �� #�3ก������	<���(��
��'� �	4��ก��72!"#�"����,��ก=&$'��+	�����	�3*�+�
���� ��
3*�
���	�3*�&���/���
!"#,(�+�
���,(���'=��& ก��T*��3*3����
3*���&����
��� #��ก��GXY�G�������!"#&$
�	�*�	�
��,(���%
��%=�%��&*3�& ,(���1 #���#� ,(����ก ,(����ก���ก��ก������ #�� ,���,��(��$
1��1� �� #��/�	*#�!"#��ก���+���'
��
3*���'��+�	��� 

3�(���!��ก����!�2 (Medical Model) 3�(����"�4 �(��ก��3*����	�3*��/���ก��\(�
1�*�'��#� ��
3*����	�3*�, � ��
\(�!"#&���/�3
��+�
���ก����ก�� �/���ก��\(�!������ก����$
&*3�& 3�(����"��'
,(��	��,�0ก��ก����ก����"�(�� ��
3*����	�3*��	�3*�&���/�3
��+�
���ก��
GXY�G��'
ก�����  
 

ก���D��ก��ก������������� 

 �����������ก���D��ก�� 

  ก���D��ก�� (Prevention) '���4�� ��3�ก����$ก*&ก���3���5 !"#ก��'��%�����(�'�
� !���
!���
��),��	�
�� (Structural Approach) ��$!"#�*�1��
��),��	�
�� (Non Structural Approach) 

�� #���'� �,(�,����ก�$!���!����&�ก	�>��7$<�� 
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�����������/�������� (Norman & Turner, 1993: 4-8) ��(�� ��(!��ก�����ก��
ก���1
���	�3*�!"#�$	�,(��	����=&��1�(� 30 H!"#�������"D��,(��,*���&�ก 5 !-�." 
���3��+�"� 
1. !-�."�-3*ก���!"#�/�W0'� (Problem Behavior Theory) 

!-�."�"�4�ก��Z��)�� �&	����2��$�&	����2 (Jessor and Jessor, 1977)�"� ��D��&�ก
,(��,*�!"#(���-3*ก���3��3
��	��,� (antisocial behavior) ��(����=ก &$!�����ก���1
���	�3*�
�� #��/�(������+�
 �1�� ��=ก!"#ก
�(�
�( ��=ก!"#%"���� ��=ก!"#%��!�ก�$ก���"T*	�����>2ก���� #���'�� 
��ก�7$�'����"���&�/�	�00�7(����=ก&$�"W0'���ก�����3�(�%
�ก��	��,� �� #�)3%���
,(��	����4��ก�����3�(!��	��,�&$�/�3�(1"�(��!"#	��,�0���$����$4� ��%7$!"#3�(1"�(����
�$�����>�� , � ,(��	����4!��ก����"�� !-�."�-3*ก���!"#�/�W0'��"	��3*D��(�� ��=ก!"#+��
	����4��Z���-3*ก���!"#&���/����3��$1�(�(��+�
 �"��()�
�&$�1
���	�3*��� #�)3%��� 

�-3*ก���!"#�/�W0'�+�
�ก� �-3*ก���!"#%��ก�����!��D��%��	��,� 3��3
����
�'0� +��,�����4��
,(�����<�� ��"��+���ก�� ,(����
	�ก+���/�	�(�'��#�%��1��1� ��$%��!"#����'�"#�(!����	�� 

�/�3
� 

2. !-�."ก����"����
!��	��,� (Social Learning Theory) 

!-�."�"�4�ก��Z��)��������� (Bandura) �"��(,*�(����,,���"����
�-3*ก���'��#�5 ����
ก��	���ก3&�ก�-3*ก���%��,�� #� ��#����������"�ก(�� 3�(��� ��$��"������-3*ก�������5 

!-�."�"��"	��3*D��(�� (�������1
���	�3*�����$�'=�	��1*ก��,���,��( �� #�� '� ���,,��ก�
1*�
�1
���	�3*� ก���(, � �-3*ก����1
���	�3*��ก*�&�กก����"����
!��	��,� '���&�ก�'=�����,���� 

��%7$��"�(ก�� !-�T"�"����(���3��$��,,��"��ก�<��!"#&$,��ก��72��!"#��&3����&�กก��
�	���-3*ก���'��#�5 ��$+��+�
4�ก,(�,��)��	��,��	��+)��	�� !-�."ก����"����
!��	��,�
�	��(�� �-3*ก���%�������2�"!���!"#��&�กก��3��	*��&%����,,���� ��$4�ก�*!>*��&�ก	��,�
�����'�"ก��"#��+��+�
 
3. !-�."<��*,�
�ก��!��	��,� (Cognitive and Social Inoculation Theory) 

!-�."�"��"��(,*�(�� ���	����46"�(�,�"����ก��ก��3*����	�3*��'
ก����,,�+�

�1����"�(ก��ก��!"#���6"�(�,�"��� #����ก��)�,� #�5 !-�."�"��	��(�� '�ก����'
��,,�+�
��1*0ก��
���ก�����
��5 &�ก�� #����$	��,��'
�1
���	�3*� ��$	��!�ก�$ก��3
��!�����ก����
���ก���( ��,,�&$	����43
��!��ก��	*#���
���$ก��&���&�'
�1
���	�3*���	4��ก��72&�*�+�
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4. !-�."��Z��ก�� (Stage Theory) 

!-�."��Z��ก���1 #�(�� (�������1
���	�3*��� #�&��ก��,(���,�"��&�กก���$	�ก��ก��
��"#�����3��1�(�(�����ก���( ���	�3*�	����4����!�,(���$'����(��(�������%
�	��,� 
!-�."�"��	��(�� )��ก�����ก��,(�4�ก��ก����'
	��,�
��ก����Z��ก���3��$1�(�(��%��
��,,� )��ก��,(��'
,(����
��$	��!�ก�$ก���ก
W0'�!"#��=ก(������5ก������$	����� '�ก���
	����41�(��'
(������&��ก��ก��W0'��'�������+�
 (������ก=&$+���1
���	�3*� 

5. !-�."ก�� &*3 	��,� (Biopsychosocial Theory) 

!-�."�"���
�,(��	��,�0%��T*	�����>2�$'(�����,,� )�����(��,���,��( )����"�� ��$
1��1�!"#��,,���������� �/�3�(��!"#	��,�03��ก��3��	*��&�1
���	�3*�%����,,� )���-3*ก���
%��(������&$�'��$	�'� �+��%�������ก��	<���(��
��!"#��,,���1*0��$��3�����!"#(������+�
&�ก
ก���"�-3*ก���'��#�5 3�(������1�� 4
�(�������")�ก�	+�
�ก�
1*�ก��,���,��( ก=&$�")�ก�	��Z��
!�ก�$!"#&���/�3��ก���"T*	�����>2ก����
� #� ��$+�
���ก���	�*�����-3*ก���!"#�'��$	������
	�#���	�� ��,,�����&$��
	�ก��ก���ก��,���,��( ��$��&�(�+4��1��1�!"#����������
(� 

�!�;�	 <��';�����ก!� (2543:10) �����ก��� ������� (2544:6) �'=�(��&$3
��
�/�ก�$�(�ก�� '� �ก��T*��3*3���ก��T*�	>,(���	"#��)��	*���1*� �� #�'�"ก��"#��ก���	���
�	�3*� ��#��(�+4��ก��T*�	>+��,��� #��!"#�1
	���	�3*�  

�E��� (2540:12)�",(���'=�(�� �-3*ก������ก�����	�3*� �/�!�ก�$��ก��T*�	>��$
�&�&�3������� #���ก�������&%����
� #���$���$)�1�2%��3������ก�����ก�����	�3*�+�
 
�(�4��ก��+���%
�+�����ก"#�(ก��ก*&ก���!"#�ก"#�(%
��ก�����	�3*� �1�� ก��&��'���� ก��4�ก1�ก1(�
+ 

�F��� ������ (Helen, Nowlis)+�
�>*���4����,2�$ก��	��,�0 ^ �$ก��!"#�1 #��)��
ก�� ���+�
�ก� 3�(,� ���	�3*� ��$	*#��(��
�� )��+�
�ก�������(,*���ก�����ก�����	�3*�
+�
 ����"� 

-�����%
�'
�� (The Legal + Moral Model)  

��
�ก���*&��7��� #�����	�3*� �/�	��,�0 +��(��&$�/����� #�����3���!"#�ก*�&�กก���1

���	�3*� ก����)!�3��ก.'��� &$!���'
�ก*�,(���ก��ก��(&�+��ก�
��1
���	�3*� 

-������
��	�>��7	�% (The Public Health Model)  
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���W0'����	�3*� �/�W0'��
��	�%<�� &����
��� #��ก����ก���� #����ก�����	�3*� 

�1�� ก���'
%
�����ก"#�(ก����ก���1
���	�3*� ���3���!"#�ก*�%���!���
��	�%<����$��ก�$!�3��
	��,� 

-������
��&*3(*!����$	��,� (The Psycho + Social Model) 

��(,*��"� 4 �(�� 3�(,� ���	�3*� ��$	*#��(��
�� �/�W&&��	��,�0!"#!���'
�ก*�ก������
�$���%�����	�3*� &��,(��*&��7�&�กW&&������ #���'3�����$,(��&���/���ก���1
�� �� #�
�ก
W0'�!"#3
��'3� 

-�����	��,� + (�Z�>��� (The Social + Culture Model)  

��(,*��"��'=�(�� W0'�ก�������$���%�����	�3*� �ก*�&�กก����"#�����
	*#��(��
��!��	��,���$(�Z�>��� ��$	����ก�$!�3��,� ������� '�ก�"ก����"#�����
	<���(��
������$ก�� �'
 

�'��$	�ก��>���1�3*%�������2 ����&$!���'
�ก*�<��*,�
�ก��+���'
�ก*�ก�������$���%��
���	�3*�+�
 �1�� ก�����$����� #����	��-!>*E��!��ก����ก�� ก����*#�&������'�����1"(*3ก��
!�����)��+��,�����4��ก���	(�'�ก��+��3��$ก����"�( 

 

ก�����GH9� 

  ��������ก�����GH9� 

Lapse : ก��ก���+�1
 , � ก�$�(�ก���� ���3
�%��ก��ก���+�1
��/	���	�3*���*� ��#�
��ก&$�ก*�3��'����$�$ก��'����	� (abstinence) (Marlatt , 1985)  

 Relapse : ก��ก���+�	����� , � ก�$�(�ก���� ���3
�!"#�����ก4��ก��ก���+�"�-3*ก���
�1
��/	���	�3*����� (NIDA,1983) '� ��/�3�((��!"#�����ก4��,(���
��'�(!"#&$,��-3*ก�����
ก����*ก��/	���	�3*� �� #��(��!"#��"#��+ (Marlatt, 1985)  

 

   ก���D��ก���I,��ก��-�.�������������� 

1.) ก�����ก���$���'��#� �/���3�ก�����ก��W0'�ก���1
�� '� �	���	�3*�&�ก
��ก�$!�%��	<��W0'�'� �W&&���	"#��3���5 ���&$���+	��ก����*#�!�����1
��'� �	���	�3*�
)��ก��&��ก*&ก���3���5 �1�� ก���'
,(����
��ก���1
��!"#4�ก3
� ��ก�$!�'� ����3���3��	�%<��
��ก���1
��'� �	���	�3*� �-3*ก����	"#��3��ก���1
��'� �	���	�3*� !����"�ก*&ก���!"#����	��
,(��/�ก��ก�$3�
��'
��,,�'�!���� �ก!"#&$'�"ก��"#��ก���1
��'� �	���	�3*����ก���( 
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 2.) ก�����ก���$���!"#	�� �/���3�ก�����ก��ก������
!"#!�����1
��'� �	���	�3*���
(
�"��()�
�(����,,��'����"�ก�����&$3*� '� ���&���+��3*�ก=+�
 �3�ก=�"<�($,(���	"#��,���%
��	��3��
ก��3*���'� �	���	�3*������,3 ��3�ก�����ก�����$����"�&$�1
(*>"ก����ก��&��ก*&ก���ก��
�'
%
����%��(	��!"#4�ก3
�� ก���'
,����$�����ก�� 3���&�ก���%
����ก����ก�����$�$��ก&�ก
��ก�$!�&�กก���1
��'� �	���	�3*� 

  3.) ก�����ก���$���!"#	�� �/���3�ก�����ก��ก������,,�!"#3*���'� �	���	�3*��'

'����-3*ก��� �� #����ก�����3���'� ���ก�$!�3��3���� ,���,��( 	��,� )��(*>"ก��
��������ก�� ก��GXY�G�	���4<��!��ก����$!��&*3 ก��ก���, �	��	<��	��,�ก3* 3���&�ก��
���ก��ก��ก������	������"ก 

 

ก���<	ก���D��ก���I,�� �กก��-�.�������������� 

ก�����ก��W0'�&�กก���1
����$	���	�3*� �"��(!��ก�����7�ก���
(�(*>"ก��3���5
�	��	��ก�����3��+�"� 

1. ก����Z����,,� �/�	*#�	��,�0!"#	�� ����$ก��!"#,�&$3*�'� ��/�!�		���	�3*���
&�กW&&��%����,,� ����� #��&�ก	<��!���!������ก����$&*3�&!"#�"��ก�$!���ก!"#	�� )���1

ก�(*>"3���5 ����"� 

1.1 ก���'
ก����ก�� )��ก���'
ก����ก��!������$�� ��ก�$���� #��'
�ก*�ก����"����
 
!�ก�$ �$	�ก��72 ��#�&$�/���(!����ก��	�
���	�*���Z��,�7<��1"(*3%��3���� ,���,��( 
1��1� ��$	��,� ���
��3���5 �1�� 

- ก����Z��'��ก	�3�ก����"��ก��	��������7�ก����ก����	��$� #�5 !"#�ก"#�(%
��!�ก
�$���1��� 

- ก���'
,(����
�ก��$1�1� 1��1��'
3�$'��ก4�����3���&�กก���1
����$	���	�3*� 
��3�ก��!��ก.'��� �!��)!�	��'���ก�����ก����$������	���	�3*� 

1.2 ก���'
%
����%��(	�� )������	 #��� #��������%
����%��(	��!"#�ก"#�(ก��ก���1
��!"#
4�ก3
����$ก��'�"ก��"#��ก���1
	���	�3*�%��<�,��D��$��ก1�3���&�'��(����!"#�ก"#�(%
�� 
�1�� ก���������%��(	��!��(*!�� )!�!���2 	 #�	*#��*��2 <����3�2 �*��!��2��=3 �	"��3��	��3��
)����"�� '�ก�$&��%��(3��'����
�� �/�3
� 
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1.3 ก��&��ก*&ก��� �������3���5ก�� �1�� ก��&���$1�� ก��	����� ก��?_ก ���� 
ก��&��ก�����ก���� ก���<*��� ก�������� ก��)3
(�!" ก��&���*!���ก���� #��7��,2���ก��ก��
�1
���	�3*� 

 1.4 ก��&��ก*&ก���!���� �ก �/�ก*&ก����� #��'
'���+ก�&�ก	���	�3*� �1�� 

- ก��	���	�*�ก*&ก���ก����กก�����ก�� ก������ก"`� ก�����!��ก�� 

- ก��	���	�*�ก*&ก���!����	�� ?_ก	��>* T*��3*3��'��ก>���%����	�� 

-    ก��	���	�*��
��	��,� �1�� 1��� ก����ก*&ก��������=0�$)�1�2 �1�� ��ก�	 � 
��3����" ,������(1� 

-   ก��	���	�*��*�(�Z�>��� ��3�" %��>�����"���$��7"+!� 

1.5 ก��	�
��<��*,�
�ก�� �/�	�(�'��#�%��ก����Z����,,�3��,(��	����4%��3����
��ก�����ก��W0'�ก���1
����$	���	�3*� &�กก����1*0W0'���	��, ��&ก���'
�ก*�
��ก�$!�3���5)��	����4�1
,(����
 ,(��	����4 ก��3��	*��&!"#&$+����#����� '� �	���	�3*�
��5 �
(�ก��$�(�ก��!�ก�$1"(*3 , � �",(��3�$'��ก��3���� ���4 �3���� ,(�,��3���� �"
,(���'=��ก�'=��&��
� #� 	�
��,(��	�����>2!"#�"ก����
� #� �"!�ก�$��ก��	 #�	��ก����
� #� �",(��,*�
�*��*#�	�
��	��,2 (*�,��$'2 	���,��$'2 �"!�ก�$��ก��T*�	> ก��3��	*��& ก���ก
+%W0'� ก��
&��ก��ก������72��$,(���,�"�� 

 

2. 	��,���$	*#��(��
�� �"�*!>*��3��ก�����ก��W0'�ก���1
����$	���	�3*� ����"� 
2.1 ,���,��( �/�'��(�%��	��,�!"#	��,�0!"#	��!"#	�
���'
	��,��%=���� ��"���	� ��

�ก��$���ก�����3���'� �W&&���	"#��3��ก���1
����$	���	�3*� ����"� 
- �!��!'�
�!"#%��,���,��( �/��!��!!"#	��,�03��ก�(*>"3���5 , � ,(��",(��
��ก�,�� ก���ก�"�( 	�
��,(�������� ��#����������#�ก����$ก�� 	��1*ก��
,���,��(1�(��'� ��ก ��ก����#�ก����$ก�� 1�(�ก���ก
+%W0'���	��,3���5 �"
ก*&ก����$'(���	��1*ก��,���,��(��(�ก�� �(�!���ก*&ก���!����	��!"#&$1�(�
'���'���&*3�&	��1*ก��,���,��( 

- ก���'
ก����ก�� �ก�	��1*ก��,���,��(������3=�ก�����,(��	����4 ����$ 
ก����ก��&$1�(��'
�ก*�ก����"����
 !�ก�$ �$	�ก��72!"#�" 
- ก���'
%
����%��(	�� !"#4�ก3
���ก�	��1*ก��,���,��(�ก"#�(ก��W0'�ก���1
��
��$	���	�3*� 
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  2.2 �� #�� �/�ก����	��,�0!��	��,��"กก����'��#� )���6��$������*#�	��'���(��������#��"
�*!>*��3��ก�������*�1"(*3%����=ก��$���(1� 

- ก���1
ก*&ก���ก������ #�� �� #������*�ก��ก*&ก��������=0�$)�1�2 ก*&ก���
	���	�*�	�%<�� �1�� ก*&ก���ก����กก�����ก�� ก"`� ��$���!��ก�� 

- ก���� �ก,��� #�� �/�ก�(*>"'��#�%��!�ก�$1"(*3��ก����
�%���
��� )���1

ก�$�(�ก��%��ก��3��	*��& ก��T*�	>3��ก�����ก��W0'�ก���1
����$
	���	�3*� 

   2.3 	4����ก�� �/�	4����!��	��,�!"#�"��3��ก�����ก��ก�������$����
(�ก�(*>"
����"� 

- ก��ก��'���)���� ก�����ก���ก
+%W0'�%��)����"�� �'�(*!����� )��
�"ก��ก��'���/����ก�������*�ก*&ก���3���!���H�����3���� #�� �� #��'

,(����
�ก���ก��"�� ��ก��ก�� 

- ,�� ��&���2 3
������)����	4����ก�� 3���&�'�
�!"#,(������*�1�� 
������ก��"�� ��ก��ก��������ก�
1*� 

- 	4����ก�� ,�� ��&���2 �"ก����(�� � �$	�����ก��1��1� ��
ก,��� 3��
ก*&ก���%��)����"�� 

- 	4����ก��ก��'���!��)!�	��'�����
ก�$!���*� 3���&���������ก��
'����$�	��
�ก"#�(%
�� 

 

  3. '��(����<�,��D <�,��ก1� ��$'��(����!"#�ก"#�(%
�� ,(��"ก�(*>"����"� 
3.1 ก��ก��'���)���� ������ ก*&ก����� #����ก��W0'�	���	�3*������

3���� #�� 

  3.2 ก��ก��'��� ��!"#��$ก�������'�����ก�������*����!"#�'��$	����3��$
ก���� 

  3.3 ก���	��	����3�ก�� (*>"ก�� ก�(*>"'���5����� �1�� ก���1
	 #�%��(	�� 
)[�7� ก��&���*!���ก�� ก���$1��	����� �/�3
� 

 4. �$	������$'(���'��(����!"#�ก"#�(%
����ก�����ก��������ก�������$��� 

 5. 	���	���!�����ก�!���<�,��D��$<�,��ก1���ก���"	�(���(��� #���Z��ก��
�����*���� 
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 6. ก���1
<��*W00�1�(�
����1��1��� #���Z�� !�	�� ������,�7<���'
�'��$	�
3��ก��	�
����� 	�
��,�%��1��1� 

 

������ ก����ก���D��ก��ก�����GH9� 

��(,*������ก��ก��ก���+3*����	�3*������/�	*#�	��,�0!"#��
��������$��
�ก"#�(%
��ก��
ก�����ก�����	�3*�3
��!��,(���%
��&���3��$'�(%
� ���3��+�"� 

1. ก�����ก�!�������������/!ก���� (Alcohol ) the Legal Drug-I) 

 �'
��
���ก��������+�
��
	<�($!"#�!
&�*�!"#�(ก�%�&$+�
��  ��$(�������(�'�
��ก"#�(ก��
�'3�ก��72!"#&$�ก*�%�����(�ก��ก��� #�	���&$1�(��'
�(ก�%�	����4���� �+�
������ #�ก����*ก���	�
3*� ��$��ก����*ก���'
	����=&�",(��&���/�!"#��
���ก��������&$3
��!��%
�3ก��!"#&$��*ก���	�3*�
!�ก1�*��
(� 

2. �����J
�  (Boredom) 

1�(�!"#��*ก���	�3*�1"(*33
���"ก*&ก����'�� 5 ��$!��3��+�� #�� 5 ก���"�����*��ก 
	��!��ก�� ��$,(��	��&	*#�� #� !���'
1"(*3���	��ก ,(���� #�&$!���'
�6 #��1� ,(���� #�&$+��
'��+��� &��3
��'�!���ก
+% 

3. ก����	ก��	
��ก�����ก��4������GH9� 

 ก��!�����?_ก'���ก"#�(ก��	*#�����'�"#�(&$1�(��'
��
���ก���������%
��&	*#�!"#�%�ก�����ก�$!�� 
��#�&$1�(��'
��#��&(��	����4��*ก��+�
�����3���� #�� 

4. ก��/9����4�:-�.�:�� 
 �(��(���	����4�/�	*#�ก�$3�
��'
,*�4����+�
 �'
	��1*ก1�(���$�����#�ก����$ก����ก��
�� �กก*&ก���!"#&$!�����(��(��� 

5. ������ก�����ก�� 

 ก��!�������$	<�($%�����!"#�"��3��ก�$�(�ก����*ก���	�3*�%��!�ก,�  ��
����
�� ��'��ก"#�(ก��ก��(������, ก��!�����'��ก '� �<��$'�
�!"#!"#�/���	��,��ก����*ก�� 

6. �����C.�>กB��������������-   (Guilt and Shame) 

 1"��'
�'=�,(���3ก3���%���-3*ก���!"#+���" ก��ก��!"#�/�,�+���" �'
��ก4��,(����
	�ก!��
��!"#�ก*���%7$��*ก����$�ก"#�(%
��ก���-3*ก��� �'
�"ก���@��&�'
��ก �3�4
����,���
	�ก(��ก����
���+���1�!"#!"#&$1�(��'
,(�����<���ก��%� �������,���'
�%��@������	*#�!"#�%���� 
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7. ��������/�!�� ���������กก�:�/	
���  
 ���	�3*���$	����"��ก�$!�3��ก���ก*��-3*ก���!"#ก
�(�
�(������3����
� #� ก��!$���$
(*(�! ����3*�'3� �	"����'� �ก����"��3���&�W0'�	�%<��ก����$&*3 ��$W0'�����Dก*&!"#
��������กก(��!"#,*� ��
���ก��������,(�!�!(����	"�!"#�ก*�%���&�กก���1
���	�3*���$	��� �� #�
�/�ก�������"#��!���,3* ��$�ก*����&���&!"#&$��*ก���	�3*���$	����'
+�
  

8. ��� C�- -�ก�����ก��  (Motivation for Recovery) 

 ��
���ก��������!"#��*ก���"�'3�����ก��'����1
�� ��
������,(�1"�4��ก����"#������'����"� 
	���	�*��'
��
���ก�����������4���$)�1�2!"#�%�+�
�����ก����*ก��  �3��$,�,(���ก�'3���!"#!��
�'
'����1
��+�
 ,�!"#'���+��+�
,(��<*����$��=��"�  ��$1�(�,
�'����&���&%���%� 

9. ก���C����� ���  (Truthfulness)  

 �/��$��=�'��#�!"#	��,�0��ก����*ก�� ���?_ก'���"�����	����(,*��� #��ก�����,(��&�*�
ก��ก������!=& �	��4��ก�����,(��&�*���$ก������!=&!"#�",(���3ก3���ก���$'(���,(���/�&�*�
��$ก���	����ก ก�����4 �,(��&�*��/�	*#�	��,�03��ก����*ก�� �'
��
���ก���������<*���
,��4��!"#!
��,��� ��ก"#�(ก��ก�����,(��&�*� ,(�1��1���,(��� #�	�3�2%����
\(�!"#������(��+��
���,(��&�*� 

10. �;��ก���/����'���ก�����ก�� 

 �� #�1�(��'
��
���ก���������%
��&4��,(���3ก3��� �$'(���ก���"���	�����>2!"#�ก*�&�ก
,(����ก ก�����	�����>2!"#�ก*�&�ก,(���,�� ��$'�"ก��"#��ก���"���	�����>2!"#�ก*�&�ก,(���,�� 
��#���ก�ก*���(�ก��ก���1
�� ��
�����$��
1�(�ก����,(����,���������ก��ก����!"#�'��$	�!"#&$���
�� #��	��,�0�"�  

11. �;��ก����H9�/9����ก�����ก�� 

1�(��'
��
���ก��������+�
	���(&�-3*ก�������!���� #�ก������3������ก��&��ก��ก��
�-3*ก�������!�� 

12.  ก���D��ก��ก��ก��4����GH9� (Relapse Prevention) 

 ��
���ก��������3
����"����
!"#&$'�3�(���1"�4��,(���,�"����$,(��(*3กก��(� �1�� ก�����
+��'��� ��ก��!���$	�! '� �(��"��$ ��$��ก4��	�00�7%��ก��!"#&$ก���+�1
��+�
 4
��"
	�00�7�ก*�%��� 3
���"����ก
+%)����=( �'
(*�,��$'24��ก��ก���+�1
���'��!"#�,��ก*�%�������"3  
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13.  ��ก���ก.�I,��-��:��������!���ก 

ก���3�"��	4��!"#+(
��ก��$���!��ก�������,3��$!"#	��,�0, � ก���$����$(��3����
��1�(�(��'�����ก!"#��&�",(���	"#��3��ก��ก���+�1
�� &��,(��"ก��(�����!"#�"��ก��&��ก��ก��
1�(�(��'�����ก 

14.  ����4�.���-  (Trust) 

 �'
��
���ก�������������
(��,���,��(��$�� #�� 5 %���%� �"�'3���!"#���	�	��(���%���*ก��+�

&�*�'� �+�� ��$�<*���4��T*ก*�*��%���%�3��,(��	�	���"� 1"��$��=�(��,����+��	����4
3��	*��&+(
(���&+�
)������ ,(��+(
(���&&$, �ก�����%���ก����%��ก��'�����!"#3���� #��%��
�%� 

15.  �/9�����?���"��� ��:��:�/����  (Be smart ; not strong)   

 1"��'
��
���ก���������'=�(�� �%�3
��+���1
,(���%
��%=��� #��1
��ก����*ก�� +��(��&$�",(��
�%
��%=���"����ก=+����"����ก��ก��!"#&$'����1
�� 4
�6���3
�������������'
+ก�&�ก���	�3*� 
��$'�ก*&ก���!"#+���ก"#�(%
��ก���� ��#��/�'��ก� ��D����ก����*ก�� ,(��<*����'
,���,���4��
	*#�!"#�%�ก�����ก�$!���� #�1�(���ก����*ก�� 

16. ��
��>����	
��8��-� ��-     
 ��ก�$�(�ก����*ก����
!"#��*ก��,(��"���'�����$,�7,��1"(*3!"#1���&� �� #��/�	*#����
�'�"#�(��ก����*ก�� ��$�"��(!����ก����Z��3���� �'
�",�7<��1"(*3!"#�"%��� ��#�&$1�(��'
��*ก
���	�3*�+�
	����=&   

17. ������B�����	������ 9�������ก������ (Taking Care of Business/ 

Managing Money) 

 �<*���4�����!"#4�ก�$��� ��$	*#���!"#,(�ก�$!�� +���'
��
���ก����������
	�ก(���"���!"#3
��
!����ก�ก*�+'���ก���<*��� &$!���'
!
� ��*���$�(���/�!�����ก� 2 ����� !"#���3
���1
 ��#�
�	��4��,�7<��1"(*3%����,,� �'
��(��<*���4��	<�($%��ก����*�%��3� �!�"��/�)�ก�	!"#&$
��,(�������$,(����
	�ก�*�!"#�%�����"�����ก"#�(ก���-3*ก�������"3!"#�ก"#�(%
��ก��ก����*� ��
�
,(���3ก3����$'(���ก��&��ก��ก��ก����*���1�(�!"#�"�-3*ก���3*���ก���-3*ก���!"#+��3*��� 

18. ����� K�L�� 

<�($ก���&=�\(��/�	��'3�'��#�!"#!���'
ก���+�	�������+�
  
19. ก���C�������  (Taking Care of Yourself) 
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 1"��'
3�$'��ก4��ก������&�	�3������$�$��*�(*>"!"#&$��"#���*	��&�ก1�(�ก����1
�� ก��
����3����	����41�(���*#�,(����
	�ก�",�7,��%��3���� ��$,����,�"�� ��1�(���*ก��+�
 
��ก&�ก�"�ก������	�%<������ก��%��3����ก=�/�	*#�	��,�0  

20.  8�������#������C.�>ก 

 <�($����72'���������/�3�(ก�$3�
�	��,�0!"#!���'
,*�4����  �1�� ����72�'�� )ก�> 4�ก
!��!*�� �'
	��1*ก,
�'���$�<*���4������72%��3����!"#�/�3�(ก�$3�
��'
,*�4������ก!"#	��  

21. ��<	ก�� ��ก��ก�����#������C.�>ก 

(*>"ก��&��ก���� #��"����72�'����"��ก*�%��� )���6��$����72)ก�> �/�3�(ก�$3�
�!"#	��,�0!"#
��
���ก��������&$3
����"����
ก���	������72)ก�>!"#�'��$	� !"#+���1�ก���ก=�ก�'� �ก
�(�
�( 

22.  ก�����C.�����8����>����	�� 

 �1
���!�	����ก����!"#���1"�(���",(���,�"���ก*�%��� �� #��'
��
���ก���������$(��3���� 
��$	����4�����
��ก���	��%��,(���,�"�� 4
���
\(��"��ก��%��,(���,�"���3�+��	����4�����

�
(�3�(��� ��
���ก������$	��1*ก	����41"�4����ก��!"#�ก*������'
�%�!��� ��$�"ก����ก��"#��
�$	�ก��72��ก��,����,�"�� )���'
	��1*ก?_กT*��3*��ก��,����,�"���� #��'
�ก*�,(��
1����0 

23. ก����8����>����	��  

 ,(���,�"���"��3��ก����"#������-3*ก����'
��
���ก��������,�
��,�ก���!,�*,,���
,(���,�"��3��� 5 �� #����ก��ก��	$	�%��,(���,�"�� 

24. ก�������!B�-�ก��ก��4������  
 ,(�	���(&�'3���!"#�/�%
��
����ก��ก���+�	����3��$,���� +��(��&$�/��'3������*0 %
�
�ก
3�( '� �ก��6��� '� �ก��!�	��3�(��� ก��	���(&3����&$1�(��'
��
�!��!��3���� ��$'�!��
���ก���� #��",(��,*�!"#&$�/�%
��
���'
ก���+�1
���ก*�%�����,����3��+ 

25. ก������������  
 �'
��
���ก��������������,(��&�*�(�� <3*���= ��$�%
��&,��(�� <�����
= �/�%���3����ก
��ก�������"#��(*>"ก��,(�,��1"(*33����  

26. ก������J
��-��:  
 ��
&�ก�� �ก,��� #���'�� ,*�4��	4��!"#�'�� 5 !"#&$��$ก����,,�� #� ��ก��	�
���� #���'��  
��
���ก��������&���/�3
�������"#���-3*ก�����$	4��!"#�'����ก����$��
� #� �� #�ก��	�
��
�� #���'��!"#�"  
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27.  ก��MNO�MC������<8��  (Repairing Relationships) 

 ��$���ก����������ก��,(�!��	*#����/���������ก�� #�GXY�G�	�����><�� ��
���ก��������
3
��ก��,(��1�(��'� ���ก��3��	*��&������'��$	� 

28.  �������!�-��	��� 

 ก����"����
(*>"ก��!"#&$!��&*3�&�'
	��	�% &$1�(��'
��,,�+��3
���	(�'�,(��	�%&�กก��
�1
���	�3*�'� �	*#�� #���!"#������3������'
3���� ��$�,�=����%��ก���",(��	��	�%��&*3�&, � 
ก����"����
!"#&$����ก��W&&���� +��ก��(�4����"3'� ����,3 ��$ก����"����
%
�&��ก��%��1"(*3�
(�ก��
������(�� �$+�, �	*#�!"#���,(�,��+�
 '� �+��+�
 �� #�&$+�
,��'(��	*#�3��� 5 3��!"#�/�&�*� ��$+��
,��%
���& �� #���ก��	*#�!"#+��	�'(��  
 

29.  ก�� ��ก��ก������C.�>ก ���8���G>��'�.�   
 1�(��'
��
���ก��������3�$'��ก��$����������72%��3���� ��
!"#��*ก���'�� 5 ��ก�"W0'�
�ก"#�(ก��<�($������
� ���,�<�($������
���&�ก*�%�����1�(�'�������#�&���/�3
���$��*���$�'

ก����������ก�� 

30. ��!����/	�����  
1�(��'
��
\(��",(��	��&����ก��W&&����  ��$1�(��'
�
�&�ก,(����
	�ก(��4�ก,������ 

��
\(�	�(���ก��*#�%�(�ก��GXY�G�&�ก,(���
��'�(����"3&�กก��3*��'�
�'� ��	���ก��ก��&��
,(����
	�ก�"���ก+	��,(����
	�ก	*��'(��%��,(��ก�
�&$!���'
,*�4���$	�ก��72!"#������ 
,(����
	�ก�
�����"�&$�"������!�ก�$���%��,(���,�"��  ��$���+	��,(��4�4��   

ก���()��	����
(W&&��!"#	����3��ก���	����	�3*�����%����
����ก�������������"!���W&&��
!"#�ก"#�(%
��)��3��ก����
����ก�������� +�
�ก�W&&��!"#�ก"#�(%
��ก���-3*ก���%����
����ก��������
��$W&&��!"#�ก"#�(%
��ก��<�($!���
��&*3�&��$����72 ��ก&�ก�"�����"W&&��!���
��	*#��(��
��
��$��,,��ก�
1*� ���+�
�ก�	<������Dก*&��$,(���/�����%����
����ก�������� 	*#�ก�$3�
����3�( 
��$,(��+(
(���&%����,,����%
��!���,���,���,��(��$,���1��1�!"#��
����ก�������������
���� 
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���������/;0+	�ก	
��ก�ก���	�:���:�� 

 

 �����������ก���	�:���:�� 

 +�
�"��ก(*1�ก����$��
�1"#�(1�0'���!��� �'
,(��'���%��ก���"	�(���(�+(
��ก���
����"� 
 !����ก�*E ,�
�+%����� (2540) �'
,(��'���+(
 3 �$��=� +�
�ก�  
 1. ก���"	�(���(�%���$1�1� '���4�� ก�$�(�ก���'
�$1�1��%
����"	�(���(�
�ก"#�(%
����ก�������*�ก����Z����(�,*� ��(�3��	*��&�ก
W0'�%��3���� ��(��1
,(��,*�
	�
��	��,2��$,(��1����0 ��(�ก��(*!��ก�!"#�'��$	� ��$	���	���ก��3*�3��ก��T*��3*���
%����,2ก���$�&
�'�
�!"#!"#�ก"#�(%
��  
 2. ก���"	�(���(�%���$1�1� '���4�� ก�$�(�ก��!"#�$1�1�ก�������'���+�
���
)�ก�	!"#&$�	����ก��#�,(����
	�ก��ก,*� �	����ก��#�	*#�!"#�%��" �	����ก��#�	*#�!"#�%�3
��ก�� 
�	����ก��#�W0'�!"#ก�������1*0 ��$�	����ก����(*>"�ก
+%W0'���$��� �T*��3*)��ก��
1�(��'� �%��'��(����<����ก�
��!"#	��   
 3. ก���"	�(���(�%���$1�1� '���4�� ก$�(�ก��!"#��D!��ก��	���	�*�1�ก���	���	���
��$	�
��)�ก�	�'
�$1�1���1��1� !�����	�(���,,� ก����,� 1��� 	��,� ����*>*��$��,2ก�
��	�	��,������3��� 5 �'
�%
����"	�(���(���ก�������*������ #������ #��'��#� 

 	��"�2 &��!����" (2541) +�
�'
,(��'���%��ก���"	�(���(� '���4�� ก��!"#ก������,,��%
�
���"	�(���(�!�������ก�� &*3�& ����72��(� ,(��,*� ��(������(��& ��(�!��!����2 ��(�����*�1�� 
��(��ก
W0'� ��(��	��,(��,*�	�
��	��,2��$��(���Z�� 

 &�`�<�72 )	3$ (2543) ก���(4��ก���"	�(���(� '���4�� ก��!"#��,,�'� �,7$��,,��%
�
��1�(��'� � 	���	���!���$)�1�23���5 '� �ก*&ก���3���5 ��&�/�ก���"	�(���(���ก�$�(�ก��
3��	*��&'� �ก�$�(�ก����*'����$�$	*!>*��%����,2ก�%�������ก��ก���(�����%����,,�!"#
�ก"#�(%
��ก����,2ก��������ก��T*��3*<��ก*&�'
��������'��� (*>"ก��'��#���ก���(�����,(��,*�
	3*W00�ก=, � ก���'
�"	�(���(� ก���'
��,,��"	�(���(�����,2ก������ ��,,�&$3
���"	�(���(�
�ก"#�(%
����ก�������*�ก��'� �T*��3*<��ก*&3���5 �/����'
��,,������",(����ก��� 
(Commitment) 3��<��ก*&��$��,2ก����!"#	�� 

 ��*1�3* (����	4"�� ��$,7$ (2543) ก���"	�(���(���ก�$�(�ก����Z�� �/�ก���'

�$1�1��%
����"	�(���(���ก�$�(�ก����Z��3����3���*#�3
�&�	*��	��),��ก�� +�
�ก�ก����(�,
�
W0'� ก��(����� ก��3��	*��& ก���$��!�����ก���$�!,)�)��"��!
��4*#� ก����*'��&��ก�� 
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ก��3*�3���� �(�!���ก��������$)�1�2!"#�ก*�%���&�ก),��ก�� )��),��ก��&$3
���",(��
	��,�
��ก��(*4"1"(*3��$(�Z�>���%��1��1� 

 ��!�� กbก�� (2546) ก���((�� ก���"	�(���(�%���$1�1� , �ก�$�(�ก����#��$1�1�
'� ���
�"	�(�+�
	�(��	"�+�
�")�ก�	�	��!���$��ก��"#��%
���� ��$,(��,*��'=��� #��	(�'�
!���� �ก��$ก��3��	*��&3���5 �ก"#�(ก��),��ก��!"#�'��$	� ��$�/�!"#��������(�ก�� !�ก?\��!"#
�ก"#�(%
��&��,(��%
���(���ก�$�(�ก���"�3����3���*#� &�ก�$!�#�4��ก��3*�3����$�$��*��� �� #��'

�ก*�,(���%
��&, ก�������
, ก����"����
, ก�������"#��),��ก����(�ก�� ��#�&$�/��$)�1�23��!�ก
?\�� 

 ��*�!�21�� ��Z����� (2547) �'
,(��'���%��ก���"	�(���(�(�� �/�ก���@�)�ก�	�'

��
T*��3*���'� ���
!"#�ก"#�(%
���"	�(������������&ก��3��	*��&���$���3���5 %��ก�������*������
'��(�����/����'
�ก*�	*#�!"#3ก���&��(�ก�� 

 4(*�(�" ���"ก�� (2548) ก���((�� ก���"	�(���(�&$3
���/�ก�$�(�ก�������*�ก��������%=�
%�� ��#�'���4�� ��,,�'� �ก����!"#�"	�(���(�+�
�/���
�",(��,*��*��*#���$+�
�����1
,(�������� 
3���&�,(���/�3�(%��3�(��� !"#&$�����*�ก��3��!"#�*��*#����� ��$ก���"	�(���(�, � ก��!"#+�
�"
ก��&��ก��!"#&$�1
,(�������� !"#&$��*#�,(��	����4!"#&$,(�,��!�����ก���$�$��"����
	4����3���5 ��	<��	��,�����5 )��ก����!"#�����*�ก����$,(���,� #��+'(!"#&$�����*�ก���"�+��
4�ก,(�,��)��!�����ก���$�$��"��3���5 

 (��1��   (�Z���ก�*E (2549) ก��!���������"	�(���(����� +��(��&$�/��$���,���,��( 
�$���)����"�� �$���1��1� �$�����,2ก� '� ��$����$�!����� �",(��	��,�0������*#���ก�$�(�
!���2W&&���� ����$&$1�(��'
��
�"	�(���(��ก*�,(����
	�ก,(���/��&
�%�� (Ownership) ��$&$!��
�'
��
�"	�(���(� '� ���
!"#�"	�(�+�
	�(��	"������*����T*��3*3��Compliance) ��$�(�4��3ก��
������ (Commitment) +�
�����	��,��&, �3=��&��$	����& 

 �*�����2  &�(�Z*�(��2 (2550) ก���((��ก���"	�(���(� '���4�� ก���%
�+�ก"#�(%
�� 
(Involvement) !��,(��,*�, &*3�&, ����72��$!��ก�� ก���"	�(���(��",(��'�����กก(��
ก���/�	�(�'��#� (Sense and belonging) ก���"	�(���(��",(��'���!������1*��*��7��$
,�7<�� (Quantitative and qualitative) ก���"	�(���(�,���,���!����*3*�
��,(��	����4 �(�� 
��$)�ก�	!"#&$�"	�(���(� ก���"	�(���(��/�ก��ก�$!�� (Action) &���"!�����
ก�$!�� (The actor) 
��
4�กก�$!��'� ���
����� (The recipient) ��$	�>��71� (The public) ��
�/���*�!%��ก��ก�$!�� 
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 �>����   ��"��3�2 (2554) ก���((�� ก���"	�(���(� '���4�� ก�$�(�ก��!"#��,,�+�
�"	�(�
�ก"#�(%
����ก��T*��3*���!����
��ก���	��,(��,*��'=� ก��3��	*��& ,(������*�1�� ก��
(�����T*��3*��� 3���&�ก���$��*��� )���1
,(��,*�	�
��	��,2��$,(���1"#�(1�0��ก��
T*��3*����� #��'
�����(�34��$	�,2'� ��ก
+%W0'�3���5 !"#��&�ก*�&�กก����*'���������,2ก�� 

 ,����*&   ���)�&�2 (2548) �'
��(,*�(�� ก��	�
��,(��3�$'��ก��ก����Z������ #����ก=
3������ �*#��'
��
!"#�ก"#�(%
���%
����"	�(���(���ก�!���� )�ก�	,(��	����=&ก=&$	��%���3��+�
(� �3�
�/�++��+�
!"#��,2ก�%����'0�&$�����,��ก�!���'���%
����"	�(���(���ก��(�������Z��
��,2ก� �3�ก�������
��*'���$���ก����%
����"	�(���(�+���1��� #����ก (,�ก�����"�&$�/�3�(�!�%��
���+	�
��ก���"	�(���(����$���T*��3*ก��3��+) ก��	�
��,(��3�$'��ก��
3
����*#�&�กก���'

%
����!"#�/�&�*�%����,2ก� (����%��%
�����(� SWOT ��,2ก�) !�ก,�3
����(������
W0'�%����,2ก�
!�ก,���(�ก��(*�,��$'2	��'3�%��W0'���$'���(!���ก
+%��(�ก�� ��(�	�
�������!>��	3�2 
(strategic partner) ��(�ก��'�(��3�(1"�(��	��,(��	����=&��(�ก�� (Key Performance IndicatorB

KPI) ���&$!�������+� ��$3*�3���$��*������+� ก���"	�(���(��/�ก�����%��%
����� #��/�	�(�
'��#�%����,2ก� 	�
��,(����
	�ก�/��&
�%����,2ก� ��$��(�ก��!"#&$�������,2ก�	�����'�����(�ก�� 
��#�, �3
���(��&,�%����,2ก��'
�/�'��#���"�(�'
+�
 (engagement) ก���"	�(���(�&���/����!"#�"
,(��	��,�0�*#� 

 Batten (�
��4���� ��1�" ���2�*�*, 2541) 	����(,*��ก"#�(ก��ก���"	�(���(�(��3
��ก���'

�$1�1��"	�(���(���ก*&ก���3���5 )��4 ��	� ��(���/����?_ก'����ก����Z��,� �'
3
���1

,(��,*� 3��	*��& (����� ��$�����*�ก����������	�� ��#�&$�/�'�!��!���'
	���%��,��ก*�
ก����Z�� �(�!���3
�����'��ก3��+�"��� #��'
�ก*��$	*!>*<����ก�*#�%��� +�
�ก� 1) '��กก��1�(�
3���� 2) '��กก���'
�$1�1��"	�(���(� ��$ 3) '��ก�$1�>*+3���ก�������*���� 

 Richardson Ann (1983) �'
,(��'���%��ก���"	�(���(�+(
(�� ก��!"#��
������0�3�'
��


3��&���(���ก!"#	��!"#&$��ก+�
 �%
����"	�(���(���ก��3��	*��&��ก!"#	�� �/�3
�(�� ก������'
��


3��'� ���
�3
���,����01�+�
�%
����"	�(���(���ก��ก��'���)���� ��$��
ก�$!����� �ก3�����
���

'� ���
���,����01��
(� 

 Koontz & other (1986) ก���((�� ก���'
�"	�(���(��/��!,�*,�����'��#�!"#��
��*'��
3
��ก���'
+�
���ก��	���	���!"#�%
��%=� ����"����&�กก��(*&����$!-�."ก��	�
�����&���&!"#
3�$'��ก4���$)�1�2%��ก���"	�(���(� ��$ก��	�
��ก�����������4 � 
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 Putti J.M. (1987) ก���((�� ก���"	�(���(��/�� ��D��%��ก*&ก���!�กก*&ก��� 
ก�$�(�ก��3��	*��&%��ก����&$�ก*�ก���"	�(���(�%��	��1*ก!�ก,���ก���� ��#�W&&��	��,�0%��
ก���"	�(���(��" 4 �$ก�� , �  
  1) �/�,(��������!"#�ก"#�(%
��!���
��&*3�&��$,(����
	�ก  
  2) �/�ก��ก�$3�
��'
�ก*�,(����(�� �  
  3) �/�ก���'
��,,�����*�1��3��ก��T*��3*���  
  4) �/�ก����Z��ก���"	�(���(� ��#�,�����4��,(��	���� ก���"	�(���(�!"#�!
&�*�
ก��ก���"	�(���(���ก�ก*�+ 

 Davis & Newstrom(1989) �'
,(��'���%��ก���"	�(���(�+(
(�� ก���"	�(���(��/��� #��
%��,(���ก"#�(%
��!���
��&*3�& ��$,(����
	�ก��ก,*�%���3��$,� !"#�"3��ก*&ก�����ก*&ก���
'��#�%��ก���� '� ��/����ก�$3�
�!"#1�(�!���'
�",(��	����=& ��#��/����'���%��ก���� '� ��/�
,(������*�1��3��ก*&ก�����(�ก���
(�ก���%
�+�ก"#�(%
��  ( Involvement)  1� (��'� � 
(Contribution) ��$��(�����*�1�� (Responsibility) 
 ��*�� (��2,���1 (2539) ก���((�� �$)�1�2%��ก���"	�(���(� 1��1�+�
�$)�1�2��ก���"
	�(���(�ก*&ก���ก����Z��	�%<������"� 
  1) 1��1�3�$'��ก��W0'�%��3���� ��$3�$'��ก!"#&$�"	�(���(���ก����Z��
'� ��ก
W0'�%��3���� 

  2) 1��1��")�ก�	�1
,(��	����4%��3����!"#�"��������%��,(��,*� ก��
3��	*��&��$ก��ก�$!��+�
������3=�!"# 
  3) �/�ก���$��!�����ก������2���1
�'
�ก*��$)�1�2	��	��1��1� 

  4) 1��1�&$�",(����
	�ก��,(���/��&
�%�� !���'
ก����Z���",(����#�,�4�(�
��$�$'��� 

  5) �/�ก�$�(�ก����Z��,(��	����4 ��$����1��1���ก����#�3���� 

  6) �/�ก��	���	�*��$����$1�>*+3� 

  7) 1��1�����*�1����$�"�����&	��	����ก����Z��1��1�3���� 

  8) �/�ก���	����ก4��,(���,��� ���4 � �1 #��&+(
(���& ��ก��$���!>���
1��1�(���",(����
,(��	����4 

 ��*1�3*  (����	4"�� ��$,7$ (2543) ก���((�� ก���"	�(���(�%���$1�1��"
,(��	��,�0����"� 
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  1) ก���"	�(���(�%���$1�1��/�	*!>*� ��D�����1��>���%��,�!�ก,�!"#3
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ก����,���
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%��� 

  4) �$	�ก��72!"#��������(�� �"),��ก��&���(�+���
��!"#�$	�,(��	����=& 
)�������(*>"�'
�$1�1��"	�(���(�����%��ก��(�ก���� ��$&��3�����,2ก��$1�1� ��
%7$��"�(ก�� �"3�(�����%��),��ก��ก��!"�
��'�(&���(���ก ����� #��&�ก+���@�)�ก�	�'

�$1�1��%
����"	�(���(� 

  5) ก���"	�(���(�%���$1�1� �/��� #��%��ก��T*��3*ก���/�ก���� '� �%��
ก���� (Group action) ����/�����&�ก,(����
	�ก��ก���%��	��1*ก�3��$,�!"#�%
����"	�(���(� 
�� #��*!�ก�2�$)�1�2%���%� ��$��%7$��"�(ก��ก=+�
�$)�1�2�ก�	�(��(��
(�ก���"	�(���(�&��
�/�	*#�&���/� 

  6) ก���"	�(���(�%���$1�1��/�3�(1"�(��%��ก����Z��1��1� �*#��$1�1��%
�
���"	�(���(���ก�!��+'�� �*#��	��(���$1�1�&$+�
����$)�1�2&�กก����Z����ก�*#�%��� 

  7) �$1�1�������
�"(��3��������3
��ก���$+� �"W0'��$+� ��$���ก&$
�ก
W0'������+� 4
��'
)�ก�	�ก��$1�1��%
����"	�(���(���ก*&ก���ก����Z�� ����1�(��'

),��ก��3���5 	���,(��3
��ก��!"#�!
&�*�%���$1�1�+�
�"ก(�� 

  8) ก���"	�(���(�%���$1�1� 1�(��'
ก��T*��3*ก��!��	��,� (Social action) 
�/�+�����	��	��3* ก���'
�ก*������ก����"#�����!"#�"�$��"�� �/��$�� ��$�/�!"#������
!�ก?\�� 

  9) �/��)����%����D��W&&���� !"#�'
!�ก),��ก��!"#��	��1��! 3
���'
�$1�1��"
	�(���(���*#�%���3����10�%��ก����Z�� 

 7��,2 7 �1"���'�� (2545) ก���((�� ก���@�)�ก�	�'
�$1�1��%
����"	�(���(���ก��
�����*�����",(��	��,�0, �    
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  1) �$1�1���������),��ก������ ��$�/�),��ก��!"#3��ก��W0'���$,(��
3
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  2) �$1�1��",(����
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�%����ก%��� 

  3) ��,(��%����
� ก�������*�ก��),��ก��&$���� #� +�
���,(����(�� �&�ก
�$1�1���ก%��� 

  4) ),��ก��&$�'
�$)�1�23��1��1���ก%��� ��$�$��!�����ก���ก����Z�� 

  5) 1�(���Z��%"�,(��	����4%���$1�1� 
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!"#�$1�1��")�ก�	�%
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��ก����10� ��(,(��,*� ��$'��กก����"����
��(�ก��%��1��1� 

  3) �/��,� #��1"�(��,(��	����=&�)����%����D������� #��ก��ก�$&�������&+	��
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��4*#� 
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  6) �/�ก����Z����ก�<����,,� ก������$��,2ก���1��1��'
�"�$	*!>*<�� 

  7) �/�ก��	�
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  8) !���'
�ก*�,(����ก '(��'� ����*�1�� ��$�/��&
�%��1��1� 

  9) �/�ก�$�(�ก��	��,�0��ก��	���	���	���	�*�ก����"����
��(�ก��%��1��1��'

�$	�,(��	����=& 

  10) 1�(��������<��$%����D��� ����$�/�ก����Z��,���1��1� )��,���
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&�*� ��D����/���"����
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��	�(�%��!-�."!"# �ก"#�(ก��ก���"	�(���(� &�กก����ก��!-�."ก���"	�(���(�%��
��ก(*1�ก��'���5 !��� ��(�� ก���"	�(���(� &$�ก"#�(%
��ก���
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1. !-�."������,(��3
��ก��%����	)�(2 (Hieratchy of needs theory, pp.66-67) 
���(���/�!-�."�����*��ก"#�(ก��ก��&���&�'
��,,��%
����"	�(���(���ก�������*����3��� 5 �'

�����,(��	����=&�
(�ก��&���&��,��ก�����,2ก�� )��,�����4��,(��&���/�%���� ��D��%�������2
�/�'��ก �����B����1 ��	)�(2 (Abraham H.Maslow) ก���((�� ,(��3
��ก��%�������2&���"
,(��3
��ก��W&&��3��� 5 !"#+���"!"#	*��	��3�������� +�
�ก� 
  1.1 ,(��3
��ก��� ��D��!��ก��<����$1"(<�� 4 �(���/�W&&����%���� ��D��
%�������2!�ก,� �� #�ก�������������$,(���������%��1"(*3 +�
�ก� ��'�� ���� ,(�������� !"#����
����� ก����ก���� ก����� ก��%��4��� ��$�� #����� 

  1.2 ,(��3
��ก��,(����#�,���$���<�� �/�,(��3
��ก��!"#�/��*	�$ &�ก
<�����3���!���
������ก�� ,(��ก��(3��ก��	�0�	"���� !����2	*�3��� 5 ��'����$!"#��������� 
,(��3
��ก��!��	��,� ,(����ก�,�� ��$,(���/��&
�%�� �� #��&�ก������	��,�ก=���3
��ก��
,(����ก ก���/��&
�%����,,�� #� ��
	�ก(��3�����/�	�(�'��#�%��	��,� �/�,�!"#�",�7,��%��ก����
�/�	��1*ก���� 5   
  1.3 ,(��3
��ก��+�
���ก���ก���� ��$�/�!"#������&�ก	��,� ��#��/�,(��
3
��ก��%����,,�!"#&$�/���,,�!"#�",�7,����	��3�,�� #� ��$+�
���ก��������!�#(+(�� 3����
�",(��ก
�('�
���$�$	���	����=&��	*#�!"#���4�� )��3�$'��ก4����ก�<�� !�ก�$ 
,(��	����4%��3���� ��$�ก*�,(���1 #���#���3�(���	�� 
  1.4 ,(��3
��ก���"D��$������	��,� (Esteem or Status Needs) ,(��
3
��ก��%���3����&$�/�,(��3
��ก��!"#&$�$ก��+�
(�	*#�3��� 5 ����"�, �,(����#��&��3���� 

  1.5 ,(��3
��ก��!"#&$�$	�,(��	����=&	��	����1"(*3 '���4�� ��()�
�%��
��,,�!"#&$�/�'� �������	4��<��������������'��#�!"#�/�++�
 ��&ก���(+�
(�� �/�,(��
���4��!"#&$�/������!"#3�����/���ก%��� 	��%��� )���/�!�ก	*#�!�ก�����!"#	����4&$�/�+�
��$
�$	�,(��	����=& �� #�!"#&$�"��ก�<����������$���	��	��  
 2. !-�."	��W&&��%���B��2����2ก (HerzbertDs two + factors theory, 1959) +�
���
�$��=�W&&��&���& ��$W&&��	�%��������(�ก�� ��"�ก(�� !-�."	��W&&�� ����	��W&&��!"#!���'

�ก*�,(��������&��$+��������&��ก��!������'
�ก����ก��� �� #��'
ก���%
����"	�(���(���ก��
T*��3*��������3�����'���!"#(��+(
!���'
�ก*��$	*!>*����$�"�$	*!>*<���$ก���
(�W&&�� 
2 �$ก�� , � 
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  2.1 W&&����ก��'� �W&&��	�%������ (Maintenance factor or Hygiene 

factors) �/�W&&��!"#�"�*!>*����ก��	�
��,(��+��������&��ก��T*��3*�����#��/�W&&��<����ก 
+�
�ก� �)������$ก����*'�� ��*��� �� ,(����#�,���ก����� ก�����,����01� ,(��	�����>2
�$'(�����,,� 	<��ก��!�������$	4��<�� 

  2.2 W&&��&���& (Motivation factors) ����/�W&&��!"#�"�*!>*��3��ก��	�
��,(��
������&��ก��T*��3*����/�W&&��<���� W&&���'����"��"��3�����ก���,�
��ก��ก����ก��
������%��,� +�
�ก� ,(��ก
�('�
�	�(�3�( ��ก�7$���!"#!
�!�� ,(��	����=& ก���ก����1��1�
,(������*�1�� ��$,(��ก
�('�
���'�
�!"#ก����� (�*�*(��7 �	�"��3�2 ��$,7$ 2545, �. 243-

244) 
 3. !-�."'����1 #��)��%��+��,�! (Linking Pin function theory) �� #� ,.�.1967 ���
��	+��,�! (RensisLikkert) ��
����(�ก��	4����!��	��,���	3�2 �'�(*!������*1*�ก�ก���(4�� 
!-�."ก��&������,2ก���1*������2	�����>2 ��"�ก(�� <!-�."'����1 #��)��= +�
ก���()��	��(��
��,2ก�&$T*��3*'�
�!"#+�
�"!"#	��ก=3���� #�	��1*ก&$3
��+��T*��3*'�
�!"#����ก�7$,���"�( '�ก�3�
ก��T*��3*'�
�!"#��(�ก������ก�7$ก�������!"#�"�$	*!>*<�� �"���'���ก��T*��3*���1���&� 
?\����*'��3
������*�1��3��ก��	�
��ก�������!"#�"�$	*!>*<�� �",(���1 #��)��!����$'(���
<������,2ก�� ��
���,����01���ก����'��#�����&$�/���
�3
���,����01����"กก����'��#�!"#	��%���+
��$�/��1���"�+3���!�����,2ก�� (�*�*(��7 �	�"��3�23�2 ��$,7$ 2542, 233 + 242) 
 4 �	�*��*ก�*E  (*����<�72 (2537, '�
� 187) +�
�>*���4��ก���"	�(���(�(�� �/�ก��!"#
��,,�'� �,7$��,,��%
���1�(��'� �	���	���ก��!���$)�1�2���� #��3���5 '� �ก*&ก���3���5 
��&�/�ก���"	�(���(���ก�$�(�ก��3��	*��&'� �ก�$�(�ก����*'����$�$	*!>*��%��
��,2ก��%�������ก��ก�$�(�ก��3��	*��&'� �ก�$�(�ก����*'����$$	*!>*��%����,2ก�%�������ก��
ก���(�����%����,,�!"#�ก"#�(%
��ก����,2ก�������ก��T*��3*<��ก*&�'
��������'��� (*>"ก��'��#�
��ก���(�����,(��,*�	3*W00�ก=, � ก���"	�(���(� ก���'
��,,��"	�(���(�����,2ก����� ��,,�
&$3
���"	�(��ก"#�(%
�� (involvement) ��ก�������*�ก��T*��3*<��ก*&3���5 �/����'
��,,������"
,(����ก��� (commitment) 3��ก*&ก�����$��,2ก���!"#	�� ����	�������<�� 1  
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���<�� 1 ��%��ก���"	�(���(�����,2ก� 

 

 5. Cohen and Uphoff(1977, pp. 7 + 26) ก���(4��ก�����ก���*&��7��� #��%��ก���"
	�(���(�(�� �"),��	�
��� ��D��&����ก�/� 3 �*3* +�
�ก� 
 �*3*!"# 1 �"	�(���(����� #���$+� (what participation are we concerned with?) '� ���"�ก
�"ก�����(�� �$�<!'� ���ก�7$%��ก���"	�(���(� +�
	�
��ก���� ��D��%��ก���"	�(���(�
�$ก���
(��$��=�3���5 ����"� 
  1. ก���"	�(���(���ก��3��	*��& (participation in decision making) ��#��/�ก��
3��	*��&��ก�������*�ก*&ก���3����3��$�$��*#�3
� 

  2. ก���"	�(���(���ก�������*�ก*&ก��� (participationin implementation) �/�
ก���%
���(�)��ก��	���	���!���
��!�����ก� ก���%
���(���ก����*'�� ��$ก���%
���(���ก��
��(������(��& 

  3. ก���"	�(���(���ก�������$)�1�2 (participationin benefits) )����&&$�/�
���$)�1�2!��(�34� !��	��,� '� �)��	�(�3�( 

  4. ก���"	�(���(���ก���$��*��� (participationin evaluation) ��#��/�ก��
,(�,����$3�(&	��ก�������*�ก*&ก��� �(�!����/�ก���	��4��ก�����3�(��ก���"	�(���(�
3��+ 

 �*3*!"# 2 �,�!"#�%
����"	�(���(� (whoseparticipation are we concerned with?) ��	�(��"� 
�",��!"#�1
��,(��'���(�� <ก���"	�(���(�%���$1�1�= (popular participation) Cohen and 

ก�������	
ก������� 

(involvement) 

ก����������ก��	 

(commitment) 

ก�������	���� 

(participation) 
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Uphoff+�
&����ก�'
�/�ก������,,�!"#1���&��*#�%��� )��&����ก��ก�/� 4 ก�����'0� +�
�ก� 1) ��
!"#����
�������!
��4*#� 2) ��
���!
��4*#� 3) �&
�'�
�!"#%����D ��$ 4) ,�3���1�3* 
 �*3*!"# 3 ก���"	�(���(������ก*�%��������+� (how is participation occurring with in the 

project?) ���*3*�"� �"�$��=�!"#,(��*&��7����� 4 �$��=��
(�ก��, � 

  1. � ��D��%��ก���"	�(���(� �*&��7��ก"#�(ก�����!"#ก�$!���'
�ก*�ก���"	�(���(�
��&�ก�� �����'� ��� ������� ��$���!"#	���	�*�ก���"	�(���(���&�ก!"#�� 

  2. �����%��ก���"	�(���(� �*&��7��ก"#�(ก�������%����,2ก� ก���"	�(���(�
)��3��' �)���
�� 

  3. %���%3%��ก���"	�(���(� �*&��7��ก"#�(ก���$�$�(��!"#�%
����"	�(���(���$
1���%��ก*&ก��� 

  4. �$	*!>*��%��ก���"	�(���(� �*&��7��ก"#�(ก�� ก���'
�����&�ก���
�%
����"
	�(���(� ��$T*	�����>2%��,�7��ก�7$3���5 %��	*#�!"#�ก"#�(%
��ก��ก���"	�(���(� 

 

 6. Chapin (1997, p. 317) +�
����ก���"	�(���(��������ก�/� 4 �$�<!����"�  
  1. ก���"	�(���(���ก��3��	*��&�$ก���
(� 3 %���3�� , �ก��*��*#�3��	*��&
�����*�ก�� ก���"�*!>*����ก��3��	*��&�����*����'� ���ก�	"��,��,
�� ��$3��	*��&T*��3*ก��
��	*#�!"#�ก"#�(%
��ก�����!"#T*��3* +��(��&$�� #��%��ก��&���$��ก��!����� (*>"ก��!����� �,��/�
��
ก�$!����$!�������+� 

  2. ก���"	�(���(���ก��T*��3*ก�� , � ก���"	�(���(���ก��	���	����
��
!�����ก� ก����*'�� ก���$	��,(����(�� � ก��!��ก*&ก���3���5 3���&�ก���������ก
+%
W0'�!"#�ก*�%���&�กก��T*��3*��� 

  3. ก���"	�(���(������$)�1�2+��(��&$�/����$)�1�2!���
��(�34� 
���$)�1�2!��	��,� '� ����$)�1�2	�(���,,� 

  3. ก���"	�(���(���ก���$��*��� , � ก���"	�(���(��������ก���'
%
���� ก��
��ก��"#��,(��,*��'=� ก���	����ก��T*��3*��� 3���&�ก���	����(,*���ก��������
��$�ก
+%���3���5 �'
�"�*#�%��� 

 7. Woodcock (�
��4���� ��7" ���	�3 ��$&����	 �
(�	�(��7, 2545, '�
� 15) ก���(4��
ก��!�������(�ก��!"#�"�$	*!>*<��(�� 3
���$ก���
(� 11 ��,2�$ก�� , � 
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  1. ,(��	�������!��! 	��1*ก&$3
���",(����
,(��	����4!"#�'��$	� 

  2. ���'���!"#1���&���$�'=��
��3
��ก�� �/�ก���@�)�ก�	�'
	��1*ก��ก�������

��$�"	�(���(���ก��3������'��� 

  3. ก���@������$ก�
���1*0'�
��/�ก���@�)�ก�	�'
	��1*ก	����4�	��3� 
�'3��� ,(��,*� +�
������*	�$ 

  4. ก��	���	�����$ก��+(
(���&ก�� &$!���'
	��1*ก��
	�ก3
��ก��!"#&$ก������
!"#�%�����*�1�� 

  5. ,(����(�� ���$,(��%����
� &$1�(��'
!�ก,�������&������&���%=�%��ก��
��$ก�� ��$&$1�(����,(����
,(��	����4��$�$	�ก��72��ก���1
+�
�����4�ก3
���'��$	� 

  6. (*>"ก�������*�ก��!"#�" &$!���'
�ก*�ก��3��	*��&+�
�����4�ก3
���'��$	� 

  7. <�($��
���!"#�'��$	� �����'
�"ก��	����"#��'����("���� #��@�)�ก�	 ��$���
��ก�<��%����
��(������ก���1
�'
�ก*��$)�1�23����� 

  8. ก��3�(&	����$3*�3���/�ก����ก��!�!(�ก��!����� �� #��'
�ก*�ก��
��"����
&�ก�$	�ก��72��$ก��������%���3�� (*>" ��$ก�$�(�ก��!����� 

  9. ก����Z����,��ก��� #���*#��$	*!>*<��%�����!"#&$�ก*�%��� 

  10. ,(��	�����>2�$'(���ก������ #�1�(��'� ���$��"����
&�กก����%
���,"�� !"#���
�/�ก��	�
��,(��	�����>2����"�$'(���ก���� 

  11. ก��3*�3��	 #�	��!"#�" ��"���	� ���������'���� #���ก��!����� 

 

 �I  ��/	
�	B��:�ก���	�:���:�� 

 W&&��!"#�"��3��ก���"	�(���(��"��ก(*1�ก��+�
ก���(4��W&&��!"#�"��3��ก���"	�(���(�+(
����"� 
 ��!*��2 ,���� ��$,7$ (2544) +�
	��	��$	��,�0%��ก���"	�(���(�%���$1�1����� 
����!"#ก���@�)�ก�	�'
�$1�1�+�
�%
����"	�(���(���ก*&ก���3���5 �1�� ก���*��*#� ก��(����� 
ก��3��	*��& ก����(�����*�1�� 3���&�ก����(��$��*�����ก�
����"����%�������ก���� #��%��
W&&��!"#	����3��ก���"	�(���(�����"� ,(��	����=&%��ก����Z������$��,(����(�� � %�������ก��
W&&�� 3 �$ก��, �  
  1) ก���%
����"	�(���(���ก��3��	*��&%���$1�1�3����3���*#�3
�(�� �"W0'� 
	��'3�ก���ก
+%W0'� �
��ก��,*�(��&$!��),��ก���$+�!"#�/��$)�1�23���$1�1� )���1

�$)�1�2&�ก������ !�����ก�!
��4*#�������3=�!"# 
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  2) ก���	��	����������$),��ก��%��	�(���1ก�� �
(�ก����Z��,(����

!�ก�$ ,(��	����4�
���$1�1���$,�7<��%���&
�'�
�!"# �� #��ก
+%W0'��� ���
�� 	���
���$)�1�2+�
4�ก3
��3���(����$	4��!"# 
  3) ก��	�
����,2ก�!
��4*#� ก�+กก���$	����� ���$��7 W&&�������*����
!���<�,��D��$��ก1� 3��,(��3
��ก�����&���/�%���$1�1� 

  	��'���W&&��!"#���ก���ก���"	�(���(�%���$1�1��" 4 W&&��, � 

  1) W&&��<����3�(��,,� �/�������ก���'� �&���&!"#�ก*�%�����3�(��,,� 

  2) W&&��	<���(��
�� +�
�ก� 	<���(��
��!��ก��<�� ����Dก*& 	��,���$
ก���� �� 

  3) W&&�����ก���&�ก��,,�� #� 

  4) ���(��3���!� , � �$1�1��%
���(�ก*&ก�����Z�� )��'(���$)�1�23��
�!� 

 Cohen Uphoff, and Goldsmith (1979) (�
��4�����$<�		� �31$�$�	�*D(*!��, 
2544) ก���(4��	*#�!"#�"��3��ก���%
����"	�(���(�(�� ,�7	���3*'� �<��*'���%���3��$��,,���&&$
�/�3�(��	��,�03��ก���'
,(����(�� ���(��& '� �ก���%
����"	�(���(��������Z�� +�
�ก� 
  1) ������$��� 

  2) 	4��<��%��,���,��( 

  3) �$���ก����ก�� 

  4) 1���!��	��,� 

  5) ��1"� 

  6) �$���%�����+�
 ��$!"#��%�����+�
 
  7) �$�$�(��%��ก�������������1��1����� 

  8) 1�*�%��),��ก����$ก*&ก��� 

  9) ก���/���
�1��!"#�*�'� ��"	4��<���/���ก&
�� 

 William W.Reeder(1998 �
���*�4���� 	*�*(��7 ��1(*4", 2544) +�
	��W&&��!"#�"��3��ก��
�"	�(���(�%����,,�+(
 11 �$ก�� ����"� 
  1) ก��T*��3*3��'
	��,�
��3��,(���1 #�� ��D�� ก���(, � ��,,���$ก����
��,,����'� ��&$�� �ก(*>"T*��3*��#�	��,�
����$,�
��,���ก��,(���1 #�� ��D��%��3�(��� 



38 

 

  2) ��3�D��,�7,����,,� ��$ก������,,����'� ��&$T*��3*����ก�7$!"#
	��,�
��ก����3�D��,�7,��%��3�(��� 

  3) ���'�����,,� ��$ก������,,� ���'� ��&$	���	�*� ���ก����$��ก��
���'���%��3�(��� 

  4) �$	�ก��72!"#�*�ก3*>����� �-3*ก���%����,,����,������&�ก
�$	�ก��72!"#�*�ก3*>����� 

  5) ��,,���$ก������,,�&$�$�-3*3�����!"#3�,��'���(��&$3
���$�-3*
��	4��ก��72�1������ !������1��T*��3*3����
� #�����ก�7$!"#3�,��'(��&�ก��
� #��
(� 

  6) ก���"����,�� ��,,���$ก������,,���ก&$!����	*#�3���5 �
(�,(����
	�ก(��
3����3
��ก�$!���1������ 

  7) ก������3�3�(��� ��,,���$ก������,,���ก&$!����	*#�3���5 ��#�,*�(��3����
3
��ก�$!���1������ 

  8) �*	����$�$��7" ��,,���$ก������,,���ก&$!����	*#�3���5 ��#��"�*	��1��
ก�$!�� �� #�������	4��ก��72����5 

  9) )�ก�	 ��,,���$ก������,,�&$���"	�(���(��������ก��T*��3*���%��
	��,� )���6��$��!��!"#�ก"#�(%
��ก��&���(���$1�*�%��)�ก�	 ��#�),��	�
��%��	��,�
�� ������(��'
�%
����"	�(���(���ก��ก�$!���1������ 

  10) ,(��	����4 ��,,���$ก������,,���ก&$�%
���(���ก*&ก����������� !"#,�
�'=�(��	����4!����	*#�!"#3
��ก���'
�%�!��	4��ก��72�1������ 

  11) ก��	���	��� ��,,���$ก������,,� ��ก&$��*#�T*��3*�� #��%���
	�ก(��+�
���ก��
	���	���!"#�"  
 ก����ก����J���H����ก���	�:���:�� 

 ก�$�(�ก��'� �%���3��ก���"	�(���(��"��ก(*1�ก��+�
ก���(4��ก�$�(�ก��'� �%���3��
ก���"	�(���(�+(
����"� 
 �$<�		� �31$�$�	�*D(*!�� (2544) +�
�����(,*�%��+���3�2 �31$�*�!�2 ��	��4��ก��
�"	�(���(�(�� ��,,� ก����,� 1��� 	��,� ����*>* ��$��,2ก���	�	��,�3���5 ,(��"	�(���(�
�� #��'
�����3��(�34��$	�,2��$�)����ก����Z������ #��3��+�"� 
 1) ��(�!��ก����ก��,
�,(
�W0'� ��$	��'3�%��W0'�!"#�ก*�%�����1��1� 3���&�
,(��3
��ก��%��1��1� 
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 2) ��(�,*� ��$	�
������� ��$(*>"ก����Z�� �� #��ก
+%��$��W0'�%��1��1�'� ��� #�
	�
��	��,2	*#��'��!"#�/��$)�1�23��1��1� '� �	���,(��3
��ก��%��1��1� 

 3) ��(�(���)���� '� ������� '� �),��ก�� '� �ก*&ก��� �� #�%&��W0'���$�ก
+%
W0'���$	���,(��3
��ก��%��1��1� 

 4) ��(�3��	*��&ก���1
!�����ก�!"#�"&��ก���'
�/��$)�1�23��	�(��(� 

 5) ��(�&�� '� ��������$����*'�������Z���'
�"�$	*!>*<����$�$	*!>*�� 

 6) ��(�ก����!����ก*&ก���),��ก��%��1��1�3��%"�,(��	����4%��3������$%��
'��(���� 

 7) ��(�T*��3*3���)���� ������ ),��ก�� ��$ก*&ก����'
�����3�����'���!"#(��+(
 
 8) ��(�,(�,�� 3*�3�� �$��*��� ��$��(���������ก��),��ก����$ก*&ก���!"#+�
!��+(
!���
��ก1���$��D����'
�1
�$)�1�2+�
3���+ 

 �,*� ��"��Z�2 (2547) +�
�	��%���3��ก���"	�(���(���ก�/� 4 %���3�� , � 

  %���!"# 1 ก���"	�(���(���ก��ก��'��W0'� 	��'3�%��W0'� 3���&���(!��
�ก
+% 

  %���!"# 2 ก���"	�(���(���ก��3��	*��&�� �ก��(!�� ��$(�������Z�� 

  %���!"# 3 ก���"	�(���(���ก��T*��3*�����ก*&ก���ก����Z��3����� 

  %���!"# 4 ก���"	�(���(���ก���$��*������ก*&ก�����Z�� 

 �*�����2 &�(�Z*�(��2 (2550) ก���((��ก���"	�(���(��$�(�+�
�/� 3 	�(�, � 

  1) 	�(�%��ก��(�������Z�� &$��*#�3
�3����3�1��1��%
����"	�(���(���ก��
,
�'�W0'� ��$	��'3�%��W0'� ก��ก��'���)���� ��$(�34��$	�,2��ก���ก
W0'� ��$
��Z��ก����ก��1��1��"	�(���(���ก��3��	*��& ก��'��,(��3
��ก��%��1��1� &��������
,(��	��,�0%��,(��3
��ก������5 3���&�ก��ก��'���*>"ก�� ��$��(!��ก�������*���� ��$
ก��'��!�����ก� ��$�'���!�����ก�!"#&$���+	���	���ก��&����$��Z��ก*&ก���3���5 

  2) 	�(�%��ก��&����$�����*�ก��3��������),��ก�� �/�	�(�!"#�$1�1��%
�
!���$)�1�2��),��ก�� )��ก����(�� �1�(��'� ��
��!��!����2 (�	����ก�72 ��$������ '� �)��
ก����*'�� ��$�$	����� 3���&�ก�������*�ก��%�,(��1�(��'� �&�ก<����ก �/�3
� 

  3) 	�(�%��ก���$��*���),��ก�� �/�	�(�!"#1��1��%
����"	�(���(���ก��
�$��*�(��),��ก����Z��!"#�����*�ก������ �����3��(�34��$	�,2'� �+�� ก��3*�3���$��*����"�
��&�/�ก���$��*�,(��ก
�('�
�'� ���	����(�!���),��ก�� 
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 Fornaroff(1980) ก���((��ก�$�(�ก���"	�(���(������$ก���
(� 

  1) ก��(����� ��#��(�4��ก��3��	*��&��ก��ก��'�����'��� ก�(*>" !�����ก�!"#
3
���1
 3���&�ก��3*�3���$��*��� 

  2) ก�������*���� 

  3) ก���1
��*ก��&�ก),��ก�� 

  4) ก���"	�(���(���ก��������$)�1�2 
 Cohen, J.M. &Uphoff, N.T. (1986) +�
&����ก1�*�%��ก���"	�(���(����+(
 4 �$�<! 
+�
�ก� 
  1) ก���"	�(���(�%��1��1���ก�$�(�ก��3��	*��& (Decision making) ��
ก�$�(�ก��3��	*��&���� �$ก����ก!"#	��!"#&$3
��ก�$!��, � ก��ก��'��,(��3
��ก����$ก��
&��������,(��	��,�0 3��&�ก������ �ก�)������$�$1�ก�!"#�ก"#�(%
�� ก��3��	*��&�"��/�
ก�$�(�ก�������3���� #��!"#3
�������*�+�� #��5 3����3�ก��3��	*��&1�(���*#�3
� ก��3��	*��&1�(�
�����*�ก��(����� ��$ก��3��	*��&1�(�ก��T*��3*3�����!"#(��+(
 
  2) ก���"	�(���(�%��1��1���ก�������*�),��ก�� (Implementation) ��	�(�!"#
�/���,2�$ก��%��ก�������*�),��ก������ &$+�
��&�ก,��4��!"#(�� �,�&$!���$)�1�2�'
�ก�
),��ก��+�
�
�� ��$&��!���$)�1�2�
(�(*>"�� �1�� ก��1�(��'� ��
��!�����ก�ก����*'�������$
���$��7 ��$ก��%�,(��1�(��'� � 

  3) ก���"	�(���(�%��1��1���ก��������$)�1�2 ����ก*�&�ก),��ก������5 
(Benefits) ��	�(�!"#�ก"#�(ก�����$)�1�2���� ��ก&�ก,(��	��,�0%�����$)�1�2�1*��*��7
��$�1*�,�7<����
( ���3
���*&��7�ก��ก�$&�����$)�1�2!���(ก ��$��!"#�ก*�%���!����!"#
�/����	"�%��),��ก�� ��#��/��$)�1�2��$�/�)!�3����,,���	��,��
(� 

  4) ก���"	�(���(�%��1��1���ก���$��*���),��ก�� (Evaluation) ก���"	�(�
��(���ก���$��*������� 	*#�!"#	��,�0!"#3
��	���ก3 , � ,(��,*��'=� (Views) ,(��1�� 
(Preferences) ��$,(��,��'(�� (Expectations) ��#��"�*!>*��	����4��"#���-3*ก���%��
��,,���ก����3���5 +�
 
 

	��+�
(�� ก���"	�(���(���ก���ก
+%W0'�'� ��"	�(���(���ก���	��,(��,*��'=��� #�
�����*�ก*&ก�����5 ����,2ก���$��1��1��",(��&���/���$	��,�0��ก	��'���ก����Z������,
W&&���� )���6��$������*#�ก���ก
+%W0'����	�3*���1��1� ��#�ก���"	�(���(��"�&$	�����'
�ก*�
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ก���"	�(���(���ก���	��,(��,*��'=�%���"	�(�+�
	�(��	"���1��1��"��ก%��� ���&$!���'
��
�"	�(�
+�
	�(��	"���1��1���
	�ก�",(���/��&
�%����ก�������*������$�'=�,�7,��%�����$)�1�2!"#&$
�ก*�%���ก��1��1�%��3�����ก*�,(��������#���$��(�� ���(��&ก�������*�ก���ก
+%W0'�%��1��1�
������3=�!"# !���'
ก���ก
+%W0'�%��1��1������(�34��$	�,2��$�"�$	*!>*<����ก�*#�%���  
 

����� ��/	
�ก	
���.��  
 

�"��ก��(*&��!"#��ก(*&��'���,�+�
!��ก����ก���
��W&&��!"#�"��3��ก���	����	�3*�
)���6��$���
���$ก���	�������ก������
!"#+�
���ก����������ก��+(
'������(*&�� ��#���
(*&��+�
!��
ก��!�!(�(��7ก��� �� #��1
�/�%
������ ���3
���ก��	�
��ก�����(,*� ���	��4��	��'���
ก��(*&���1*��*��7 3���&���(,��4��	��'���%���3��ก���ก=��(��(�%
�����1*�,�7<�� ��$&$
�1
�/�%
����� ��D����(�ก����ก����ก��W&&��!"#	����3��ก���	����
�������� ��!"#!"#�"ก���$���
��&��'(��	�)%!��!"#&$+�
&�กก����ก�����$�$!"# 1 �� #��/���(!����ก���$ก��ก��	�
������
�����ก�����ก��ก���	����
�������ก����ก���$�$!"# 2 3��+ ��#�ก��(*&��!"#�ก"#�(%
��!"#��
(*&��+�

!��ก��!�!(�(��7ก�����$������	���/�3�(����� ����"� 

��<��*�*  	�(��7���!2, ��3�� ���7�>�����$,7$ (2550) +�
��ก��W&&���
����,,�!"#
�"��3��ก��3*����	�3*�����)���"(�34��$	�,2�� #���ก��W&&���
����,,��1*���ก %����
3*����	�
3*�!"#�"ก��ก���+3*����	�3*�����!������$��	��,��& �$�����,����$�$��3
��)!� �� #��,��$'2
��"���!"��W&&����(���$�3ก3����$'(�����
3*����	�3*�����ก����
!"#	����4��*ก���	�3*�+�
 ��$
�� #��	����$��(!����ก�����ก����$�ก
+%W0'�ก��3*����	�3*����� ��ก����ก����(�� �"
W&&����(�ก���$'(�����
3*����	�3*�����ก����
!"#	����4��*ก+�
 ��#�, �	��'�����
��*ก���	�3*�+�
 
&�������
���*	�� ����72 ��,�*ก<�� , � ก��<��*�&!"#	����4��*ก��'�"#'� ����	�3*�+�
 �������
, � ก��!�����'���*���"�������������$,���,��(+�
 	�(���
3*����	�3*����� &�������
���*	�� 

����72 ��,�*ก<�� , � <��*�&!"#	����4!�����'���*���"�������������$,���,��(+�
 �������, �
ก��+���",(��<��*�&��3�(��� 	�(�W&&���3ก3����$'(�����
3*����	�3*�����ก����
!"#	����4��*ก��
�	�3*�+�
 +�
�ก� ก������'=�,�7,��3������,(��	����=&!"#������ ,(��<��*�& ��$(*>"ก��
�ก
W0'� ��#���
3*����	�3*������",(��	����=& ,(��<��*�&�
��ก(����
��*ก���	�3*� ��$�"(*>"ก��
�ก
W0'�!"#�3ก3���ก��  ��ก&�ก�"� �����(���$�$�(��ก���������/�	*#�	��,�03��ก��ก���+�	�
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���� �$�$�(��������!"#�'��$	�!"#&$+��!���'
ก���+3*����	�3*������"ก �����$'(��� 1-2 H ��$+��
�
��ก(�� 1 H %7$!"#�$�����,��������ก��'���$�$�(��%���3
���"�� 4-6 �� ���!������  

>�1��  ก��(*�*�$ (2551) +�
��ก��W&&��!"#	����3���-3*ก���ก�����ก��ก���1
	���	�3*�
%����ก��"��1�(�1���!"# 3-4 ��(�� W&&��!"#	����3���-3*ก���ก�����ก��ก���1
	���	�3*��" 4 3�(
��, � ก��+�
���ก����������&�	�&�ก,���,��( ก��+�
���ก��	���	�����$���&�ก,�� ��&���2 
�� #�� ก��+�
���%��(	�� 	 #�3��� 5 �ก"#�(ก��	���	�3*� ��$!�ก�$ก��T*�	>ก���1
	���	�3*� 

�*���  �4	"�� (2552) +�
!��ก����ก��,(��	�����>2��,���,��(3��ก���	�����%����
�	�
��!����G3��"� ���$�����,���������
(�ก����ก��(*&���1*�������(*!����$�1*�(*�,��$'2 ��(��
,(��	�����>2��,���,��(	����3��ก���	����� )���6��$	�����><����$ก��	 #�	����,���,��( 
ก�����,��ก�� ก���	��ก*�*��!��!���$'(�����
�	�����ก��	��1*ก��,���,��(!"#��"#��+<��'���
ก�������� ��$W&&��!"#�",(��	�����>2ก��ก���	���!����G3��"�����+�
�ก� �-3*ก���%����
�	�
<��'���ก�������� ก���	���%���� #��	�*! ��$��ก�7$%��1��1�)��1��1�!"#����"��
�	����
� 
��$�"ก��� ��%�����
���1��1�&$�",(��	�����>2ก��ก���	���!����G3��"�������"���	��,�0
!��	4*3* 

(����=0 �����&ก*3*ก� (2553) &�ก����2��������ก�����	�3*��1"���'�� 	4�����>�00
��ก�2 ก��ก����!�2 ก�$!�(�	�>��7	�% +�
��ก��W&&��!��&*3	��,���$,(��3����&��*ก���	�
3*�%����
3*����	�3*�������2��������ก�����	�3*��1"���'�� ��(��ก����3�(�����	�(��'0��"ก��
�����
,(��	����4%��3���� ,(��	����4��ก����1*0W0'���$?\�GW���	��, !���,3*3��ก��
��*ก���	�3*� ก��	���	���!��	��,� ��$,(��3����&��*ก���	�3*��������$���,���%
��	�� ��$
��3�(��!"#	������ก!"#	��������"���	��,�0!��	4*3*3��,(��3����&��*ก���	�3*�, � !���,3*3��
ก����*ก���	�3*� �������, � ก����1*0W0'���$?\�GW���	��, ก��	���	���!��	��,� ��$
ก�������
,(��	����4%��3���� 

ก�ก ��3(*1�� ��$,7$V +�
��ก����ก��ก���+�1
����%����
�%����ก��������������2
��������ก�����	�3*��1"���'�� 3����3�3���,� 2552 4���-�<�,� 2553 �/�ก����ก�����
<�,3��%(�� )�����%
����!"#�����!�ก����� �	3.5 !"#�1
��ก��3*�3������
\(����$��	��,��&
!���'�� !"#&��'����&�ก�$�$������%������2�
������ก�����	�3*��1"���'�� 3����3� 3���,� 2552 

4�� �-�<�,� 2553 &���(� 319 ��� !���'�� 2,287 ,���� )��3*�3��������
�� 4 ,������ 7 

<���� 1 H ��!��ก��(*�,��$'2 %
����� ��D�� �$�$�(��ก��ก���+�1
���� �$	*!>*�������ก��
������ )���1
	4*3*�
���$	��'���%
����� ��D�� , survival analysis 	��'����$�$�(��ก��ก���    
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+�1
����, log rank test �� #�(*�,��$'2,(��	�����>2�$'(���ก�������������
\(�����$��ก ��(�� 
,����>�D��%���$�$�(����ก�� ก���+�1
���� (lapse rate) %�� !�ก	��/���	�3*� ��1�(� 1 H 
(Median survival time ) ����!"# 6 �� �� ��$�
���$ 50%��&���(���
\(� +����ก���+�1
���� (lapse 

) <���� 1 H  )�� �
���$ 50 %����
\(�+����ก���+�1
����<���� 1 H , � ����G3��"� , ก�01� , 

?@A� 	�(�!"#ก����1
���� �
���$ 50 %����
\(� �� 1 H , � ��'�"# , 	��� �$�$ก��ก���+�1
�����!"�� 

�$'(���ก�������������
\(��� ��$��ก p-value = 0.008 

 ��<��*�* 	�(��7���!2( 2550) +�
!��ก����ก��(*&���1*��*��7��$�1*�,�7<�� ��ก��
�6��$ก��3*����	�3*������$�<!���
�'� �����G3��"� ��(��ก���	����	�3*�����
�$ก���
(� 2 W&&��, � 

1. W&&���
����,,��1*���ก%����
3*����	�3*� !"#�"ก��ก���+3*����	�3*����� ��(����
3*�
���	�3*�!"#ก���+3*����������� 	�(��'0��"��,,���,���,��(�1
���	�3*��$&�� ก��+���",(��
<��*�&��3���� +���"���'�����1"(*3 !�ก%2&�ก,(���,�"����W0'�3���5 �$ก��ก��ก��3*��&
3�(�� +���� #��&���	�3*����� ��$ก���+,
��� 

2. W&&����(�!"#��(��+���3ก3���ก���$'(�����
3*����	�3*����� ก�� ��
!"#	����4��*ก���	�
3*�+�
 , �	��'3�ก��3*��� �*	�� ,�!"#��ก +(
(���& ��$����'�"#�(&*3�& 3���&�ก����"�����!"#+�
���
��$ก*&ก�����,���,��(W&&���3ก3���!"#��(����
3*����	�3*����� �"�
��ก(����
��*ก���	�3*� , �
ก������'=�,�7,��3������,(��	����=&!"#������,(��<��*�& ��$(*>"ก���ก
W0'���W&&���� 

	�(���(!����ก��ก��'���)����ก�����ก����$�ก
+%W0'�ก��3*����	�3*����� �
��
ก��������V���� 3
���"ก*&ก���ก���'
,����ก�� ก*&ก���ก�$3�
��'
��
\(���
&�ก,*�(*�,��$'2+3��3��� 
��$��
&�ก3���� 	����4(�����'�����$�ก*����&���&!���(ก3��ก�������*�1"(*3 �&
�'�
�!"#��
	4��������V 3
������������3=��& �"ก����Z���������$�(��!"#�1
��ก��������!"#�'��$ก��
��ก�7$��
\(� ��#��"<��*'���'� ���,�*ก��ก�7$!"#3���ก�� 	�(�?\����������
,
����	�3*�3
��
�����*���������&�*�&�� 3���� #�� ��
���$1�	�����>2�'
!���!�#(ก�� �������ก��&��ก��)���6��$��
�"
�*!>*�� ��
,
�����'0���กก(��������� ��
����*#��!��)!��'
��ก%��� ก�����ก�����	�3*�3
���"
ก���7��,2 �'
,(����
�$1�1���$���(1������3���� #�� ��
�ก��	���	�*�ก����ก�� ก����ก?W�
(*>",*� ,(���ก��ก��(�� '� �&�*�>����'
��=ก�	�*�	�
��,(���%
��%=��'
,���,��( ก�����ก��
ก���	�3*�������ก������
!"#��*ก���	�3*�+�
 !�ก?\��3
��������(����
\(��/�	�(�'��#�%��1��1� �@�
)�ก�	�'
�%�����(�ก*&ก�����1��1� ��
��5 ก�� ก��	�
����1"���$���+�
 )��1��1� ,(��"
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����2ก��� !"#!�ก?\����(�� �ก�� GXY�G� ���� ��$��Z����ก�<����
3*����	�3*�'���&�ก����ก��
������V ����
( 

'���� ����D���� ��$,7$ (2554) +�
��ก��ก����Z��)��ก���ก�
�
��	����& 
)��ก��ก�������������1*���ก��1��1�	��'�����
3*�	��� ��#��/�ก�$�(�ก��(*&���1*�T*��3*ก�����
�"	�(���(� �� #��$,���$,���'
��
3*�	���	����4�� '� ���*กก��� #�	��� ��$��ก��ก���+� #�
����+�
 �/�ก����Z��)��ก��ก�������������1*���ก��1��1�	��'�����
�/�)�,3*�	��� )���1

ก�$�(�ก��(*&���1*�T*��3*ก������"	�(���(�%�� �,��*	 ��$��,�!กก��2� (Kemmis & 

Mctaggart, 1988) �����*�ก����ก����&��'(�� �1"���'���$'(����� ���ก��,�4���� ���-�<�,� 
�.�.2553 ��ก����ก����(��ก����ก��,(��3
��ก��ก�������������1*���ก��1��1�%����
�/�)�,
3*�	��� 	���$��=�+�
 3 �$��=� , � ,(��3
��ก���
��ก�� ��*'��&��ก�� ,(��3
��ก��,(��
�� ����!� ��$,(��3��ก��ก��GXY�G�	<�� 

  @�(��7 !����01�" (2554) +�
!��ก����ก��)����ก����ก�� ��(�� 	��'3�'��ก!"#!���'

��
����ก��������GXY�G�	���4<����
3*����	�3*����$�����,�������� &���(� 6 ,�+���	����
����� 

, � 3�(%����
�%
����ก�����������!"#�",(��3
��ก����3*ก���	����
� �"	<��&*3�&�%
��%=� ������#�3��
ก����*ก�	����
� ��$�"�&3,3*!"#�"3��ก�$�(�ก�������� �$ก��ก���"��,�*ก!"#�� ��3��ก��+���	�
���
����� �1�� �/���
+����#��*���
� #�3����(�� ����(��3��	4��ก��72+������$	�,2 ��!���$��
,��+�
 �/�3
� �(�4���"ก��3"3�(��ก'���&�ก	��,����	�3*� ��$%��%(��ก�$�(�ก���	����
�
�����
(�3���� 	�(�	��'3�<����ก!"#	���	����'
�"�-3*ก���ก��+���	����
����� �1�� ก���	��
,(��'�(���&�ก��,,���,���,��( ก���'
)�ก�	ก��!����� �/�3
� 

 ก�$�(�ก��+���	����
����� ��(�� ��
����ก��������&$�"ก����3*ก���	����
�'� ���กก��
�	����
� )�����$�$�"�3�(��
ก�$!���",(��	��,�0�������ก ��$	<���(��
���/��� #��+%!"#
	��,�03��ก��	���	����'
,��-3*ก���ก��+���	����
����� �� #��&�ก�� #�	����4'����	����
�+�

�$�$'��#� ��,,��'����"��",(��3
��ก��!"#&$+�
���ก��������&�ก,����%
�� )���6��$��,,���
,���,��( �������'�ก+�
���)�ก�	��$ก���'
�<�� &$!���'
��,,��'����"��"�-3*ก���ก��+���	�
���
�����+�
�������#�,���$3���� #��3��+ 

  	��� ��	*ก$+1� (�� #������&�กก�+�� ,���,��(ก��ก��������
\(�'���ก����ก��,

)��������>�00���ก�2	�%��:online) ��(���� #���
\(�����ก�������$ก���+���������ก��
,���,��(��
(���� ก����"����
��$ก�����3�(%��,���,��(3����
\(��/�	*#�!"#	��,�0������*#� 
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	����4��ก���	�����%����
\(����	�3*�+�
 ��$��(��W&&�� 4 �
�� !"#��
\(�3
��ก��&�ก
,���,��( +�
�ก� 

1. �
��,(��3
��ก�� ก���ก������$������%����
\(����	�3*� ��
\(�3
��ก���'

,���,��(����" 5 +���	"��	"����� 3
��ก���'
,���,��(��*ก���4����"3!"#�*����� ,�������$ก��
T*��3*��ก�7$��!"#��
\(�3
��ก����$	*#�����
\(�+��3
��ก�� 	*#�!"#��
\(�+��3
��ก����&�/�ก��
!�����&*3�& ��&�/�W&&�����ก����'
��
\(��%
�	��(�&�%�����	�3*�+�
�"ก 

2. �
��,(��3
��ก���
��ก���%
��&3���������4����!
%����
\(����	�3*� ��
\(�
3
��ก���/�,��"%��,���,��( 3
��ก�����3�(�%
�ก��,���,��(��$	*#��(��
�� !���'
,���,��(
+�
�'=�,(����������ก���	����ก4��,(����
,(��	����4�
(�ก���$ก��ก*&ก���3���5!"#�" 
1�(��'� �,���,��(��$	��,� ,���,��(��D��$��
!"#�",(��	��,�0�����ก�
1*� ก������1�(��'� �
��
\(�����ก�7$�"� !��+�
)���'
,���,��(+�
������ก���",�7,��%��,(�����������3�( ก��!��
,(���" �
(�ก���	����ก�'
��
\(�!��� 

3. �
��,(��3
��ก��,(����ก��$�/��&
�%�� %����
\(����	�3*� ��
\(�3
��ก��
ก������&&�ก,���,��( 3
��ก���'
,���,��(�	��,(����ก ,(��'�(��� ��$��
\(�3
��ก���'

,���,��(�	��,(������&�	� 

4. �
��,(��3
��ก��,(�����<��%����
\(����	�3*� ��
\(�3
��ก��)�ก�	��*#�3
�
1"(*3�'��!"#������	�3*� 3
��ก���'
,���,��(�����
(�,(��������+��!$���$ก�� 1�(��'
��
\(�
	����4��*ก���	�3*�+�
����$,(��	�����>2��,���,��(!"#�" �",(����ก ,(�������� 	�(�ก����
��
\(�!"# +���$	�,(��	����=&'���ก����������ก�� +��	����4��*ก���	�3*�+�
  ����$
,(��	�����>2��,���,��(�3ก��ก +����������$�",(��3���,�"��  

���!� 1���*1*3���>2 (2541) +�
!��ก����ก��W&&��!"#�"��3��ก���	����
�����%����ก��"�� 
��ก����ก����(�� �-3*ก���ก���	����
����� ����+�
 3 W&&�� ����"�  

1. W&&����� +�
�ก� ���� &���(��"#�
�� ������!"#%����3� ��$	4��<��ก��	��	%��
�*��-����� �",(��	�����>2ก���-3*ก���ก���	����
�����%����ก��"��������"���	��,�0!��	4*3*!"#
�$��� .05 

2. W&&���� �� +�
�ก� ��,����
� ���+�
/���&��� �'���� ��-%�����
� 	4��!"#�	����
� 
��$��ก�7$!"#���������+���",(��	�����>2ก���-3*ก���ก���	����
�����%����ก��"�� 

3. W&&���	�*� +�
�ก� 	��1*ก��,���,��(�	����
� ก����"�����%���*��-����� �"
,(��	�����>2ก���-3*ก���ก���	����
�����%����ก��"��������"���	��,�0!��	4*3*!"#�$��� .05  



46 

 

�*�!*�� ���(��2 (2550) ��#�+�
!��ก��(*&����#��/�ก��(*&���1*�,�7<�� (Qualitative 

research) )��!��ก����ก��W&&��!"#�"��3��ก��ก���+�	����	�3*�����%����
����ก��������GXY�G�
	���4<����
3*����	�3*�3����$��1��00�3*GXY�G�	���4<����
3*����	�3*� �.�. 2545 <����
&��'(�������&�&�*0 +�
��(�� !���,3*	�(���,,�3��ก���	���$��*ก�	� �/�W&&��!"#	��,�0W&&��
'��#�!"#�"��3��ก��ก���+�	����� ��$ก����!"#�	���������",(���'=�(�� 3����+��+�
3*��� �"���	�ก=
�	� +���"��ก=+���	� ��ก&�ก�"���(��W&&��ก�$3�
�!"#�"��3��ก���ก���+�	����	�3*����� , � 

1. W&&���
���-3*ก���ก���1
���	�3*�'����$�<!���/��(�����    �"��3��ก��
ก���+�	�����  

2. W&&���
��,���,��( +���"��3��ก��ก���+�	�����  
3. W&&���
��	��,� ��(�� ก��,��� #����$ก����	���	�����ก��ก���, �	��	��,� �/�

W&&��!"#�"��3��ก��ก���+�	�����  
4. W&&���
��	*#��(��
�� ��(�� 1��1�!"#�/��'���&��'�������	�3*�'� ��/���
&��'����

���	�3*���$��1��1��"�'���������% �'���	4������!*� �"��3��ก��ก���+�	�����  
5. W&&����ก�7$ก���$ก����1"�   ��(��   ��ก�7$ก���$ก����1"��"��3��ก��

ก���+�	�����  
&�กก��!�!(�(��7ก���  ��ก	��(*1�ก����$���(*&��!"#�ก"#�(%
��  ��
(*&����(��W&&��!"#

�ก"#�(%
��ก��ก���	����
�����%����
����ก���������$ก��+�
(�W&&��'���W&&�� !���W&&��!"#
�ก"#�(%
��)��3��ก����
����ก�������� +�
�ก�W&&��!"#�ก"#�(%
��ก���-3*ก���%����
����ก����������$
W&&��!"#�ก"#�(%
��ก��<�($!���
��&*3�&��$����72 ��ก&�ก�"�����"W&&��!���
��	*#��(��
����$
��,,��ก�
1*� ���+�
�ก�	<������Dก*&��$,(���/�����%����
����ก�������� 	*#�ก�$3�
����3�( 
��$,(��+(
(���&%����,,����%
��!���,���,���,��(��$,���1��1�!"#��
����ก�������������
������$W&&���
��	��,� ��$��ก���ก
+%W0'�!"#��#�� ���$�"�$	*!>*<�� &���/�3
���1

ก�$�(�ก���"	�(���(� !����"��� #��&�กก���"	�(���(���ก���ก
+%W0'�'� ��"	�(���(���ก���	��
,(��,*��'=��� #������*�ก*&ก�����5 ����,2ก���$��1��1��",(��&���/���$	��,�0��ก	��'���
ก����Z������,W&&���� )���6��$������*#�ก���ก
+%W0'����	�3*���1��1� ��#�ก���"	�(���(��"�
&$	�����'
�ก*�ก���"	�(���(���ก���	��,(��,*��'=�%���"	�(�+�
	�(��	"���1��1��"��ก%��� ���
&$!���'
��
�"	�(�+�
	�(��	"���1��1���
	�ก�",(���/��&
�%����ก�������*������$�'=�,�7,��%��
���$)�1�2!"#&$�ก*�%���ก��1��1�%��3�����ก*�,(��������#���$��(�� ���(��&ก�������*�ก���ก
+%
W0'�%��1��1�������3=�!"#  !���'
ก���ก
 +%W0'�%��1��1������(�34��$	�,2��$�"
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�$	*!>*<����ก�*#�%��� ������� ��
(*&��&���"��(,*���ก��	�
�������ก�����ก��ก���	����
�����
��ก������
����ก����������� ��!"#!"#�"ก���$���%�����
� &��'(��	�)%!��%��� �� #��$)�1�2��ก��
�ก
+%W0'�ก���	����
�������ก������
����ก����������� ��!"#!"#�"ก���$���%�����
� !"#��#�� ���$�"
�$	*!>*<��3��+ 



����� 3 

 

����	
���ก������� 

 

ก����ก����	
���
��� ����ก����	
���������
��ก��������������� �����ก���ก��������
 !"�#$���%�����&� (Mixed Method ) ����ก����ก��""ก���� 3 �'�' ���(��'�')�* 1 ����ก��
������'+,�-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� 	
�+�
��1� )
� �ก��������
 !"�#$ �$'������'+, !"�#$�����&�ก�����������2�$'�����123�. 	�ก�
��0� !"�#$)�*4�!	�กก��
��	
�(��'�')�* 1 ����!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(��'�')�* 2 
�!���)����ก�'���ก����'�1�������������������!������, A-I-C (Appreciation-Influence-

Control) �$' )0�ก����'�����#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�)�*4�! (�
�'�')�* 3 ���ก�"�ก����	
��
��� 
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ก���ก�����	
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

������� 1 �	
����������������������ก��
��������� � !���"����#ก��� ���$ 

�����$�%&!��� 

- �ก���������	
����������������	����
���� (Questionnaire) 

- �ก���������	
����������������	ก������� �!����"ก (In-depth 

Interview) 

������� 2 ������"�'��ก���(��ก�#ก��
��������� �)#ก�%�*�"����#ก��� ���$  

)#�+�#������*�ก������$!������� �����$�%&!��� 

- �������	
����#$%��	�&ก���	�����'��()*����ก��+�+�&
����ก�����,�
ก������ก��+-.�ก-.���	
� 

- &*��	
���+-./�	0�กก��+�+�&����ก�����,�
ก������ก��+-.
�ก-.���	
� ��,�	
����#00��+-.�1�2�'1
ก��������	�()*�0�กก��
3"ก ���0���,�,+-. 1 ����4&�	
����5)&6�&�&ก����	���&��*����
�*�%���ก�,��&ก�� A-I-C 

- �1��ก����&�&ก����	��������ก���7
�ก�&ก��������	�()*��&ก��1�
2�	21�&ก���*�����	�� ก�,��&ก�� A-I-C �&�5)&+-.+-.�-ก���,����
�
���	� �&�5)&+-.0��%�������+�� 

������� 3 ���
*	#�"�'��ก���(��ก�#ก��
��������� �)#ก�%�*�"����#ก��� ���$

)#�+�#������*�ก������$!������� �����$�%&!��� 

- &*�������ก���7
�ก�&ก��������	�()*��&ก��1�2�	21�&ก���*����
0��%�������+�� /�+��
��	�&��&+-.�-ก���,����
����	� 

- ��,���&2�ก��+��
��	������ก���7
�ก�&ก��������	�()*��&ก��1�
2�	21�&ก���*�����&�5)&+-.+-.�-ก���,����
����	�  �ก���������	
���
����	����
���� (Questionnaire) 
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����� 
��"�ก����	
��
��� 

��
��� 1 �������������	
����������ก�����
������ � !���"����#ก��� ��	$ �	���	$�%&!�	
 

       (��'�'�� %#!��	
�)0�ก����ก���-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0� "�%#!%���ก���0��
����
	'(�!ก����	
�����%�%�����&�  /�*���������%�ก����	
�)�*(�!��&�ก�������123�.�$'���������2(�
ก���0����������	
��.6*"+��-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�����#� ��� (Parallel) ���(+!�0�+�
ก
�����0��
8�)�� 9 ก
� ���(�!����%����$#�� !� (Convergence Model) )
����.6*".�	��2�����
��� (Validity) �$'�����"��$!"�/�*�ก
��$'ก
� (�
��' �
���&,, 2555 : +�!�83)  "��-		
�)�*
���%$��"ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� ���$'�"����
�3�. 

 

 

 

 

���'�ก���()ก*� 

ก��������'+,�-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0� "�%#!%���ก���0��
�(� 
��"�ก��
��ก����	
����������2�� %#!��	
�	'ก0�+���ก2<,(�ก���
��$6"กก$1����'��ก�(�ก����ก����	
��
��� 

1.  ����%#!��./%#!�������.����>.�'��'�3)���!�)�*4�!�
�ก���0��
��
ก���!���'����
��
(	 �������ก2<,ก���0��
��
ก�� �$'ก$
���"�#��1���/+�#��!��(�	
�+�
��1� )
� 
�
���� 1 �1$��� 2556 B�� 30 ก
����� 2557 	0���� 381 �� 

2.  4�!�
�ก��������+$
�ก���0��
��
ก�� �$'��%$ก��������)
�)�*����%#!)�*��.���!�/0�
�$'����%#!)�*4����.���!�/0�  

3.  "��
�"�#�(�.6�)�*	
�+�
��1� )
� 
4.  ������ !���������ก����	
� 

ก���%�+�	��
��� 

 %#!��	
�(�!��'��ก�)
�+������ก$1���
�"���� /�*�4�!�ก�%#!��./%#!�������.����>.�'��'�3)
���!�)�*4�!�
�ก���0��
��
ก������'����
��(	 �������ก2<,ก���0��
��
ก�� �$'ก$
��� �$'

�ก������	
���

������ 

�ก������	
���

������ 

��������	
����

��������� 

�������������	


��������� 

��������       


�������� 

��������      


�������� 

�������������� 

���������� 

������ 

�����
 

��������� 

�
� 

��������� 
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�
���"��
�"�#��1���/+�#��!��(�	
�+�
��1� )
� �
���� 1 �1$��� 2556 B�� 30 ก
����� 2557 4�!�
�
ก��������+$
�ก���0��
��
ก�� �$'��%$ก��������)
�)�*����%#!)�*��.���!�/0��$'����%#!)�*4����.
���!�/0� �$'������ !���������ก����	
� 	0����)
���� 381 ��  /�*�(�ก����	
�����%#!%���ก���0��
�
� !�����	���  376  �� 
 

���,���+,���-'�-#ก���ก.������+!��+"� 

 ���6*"��6")�*(�!(�ก���ก�������� !"�#$ 4�!�ก�  
1. ���������ก��������%$ก���0��
��
ก��%#!�E�������.��� (���.5)   
2. ����"�B���-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� 	
�+�
��1� )
�)�*

%#!��	
���!�� �� ������ก2<,ก��(+!�'���������������������'��2��� (Rating Scale) 5 �'�
� 
�
��� 
 ��ก)�*�1� +���B�� )���������)��������Bก�')0�ก�	ก����
�94�!(��'�
���ก)�*�1� 
  ������'����)��ก
� 5 
 ��ก +���B�� )���������)��������Bก�')0�ก�	ก����
�94�!(��'�
���ก 
  ������'����)��ก
� 4 
 ���ก$�� +���B�� )���������)��������Bก�')0�ก�	ก����
�94�!(��'�
����ก$�� 
  ������'����)��ก
� 3 
 �!"� +���B�� )���������)��������Bก�')0�ก�	ก����
�94�!(��'�
��!"� 
  ������'����)��ก
� 2 
 �!"�)�*�1� +���B�� )���������)��������Bก�')0�ก�	ก����
�94�!(��'�
��!"�)�*�1� 
  ������'����)��ก
� 1 
 

ก���ก.������+!��+"� 

 (�ก���ก�������� !"�#$  %#!��	
��0�����ก���ก�������� !"�#$ก����	
����������2(��'�'
)�* 1 �.6*"+��-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0� ����� 
��"��
��� 

1. �2'%#!��	
�)0�+�
��6"B������.)�,��&��2�1 	
�+�
��1� )
� �.6*" ""�18��)0�ก��
��	
��$'�ก�� !"�#$ก����	
�(�� �.6�)�*	
�+�
��1� )
� 
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2. ��6*"4�!�
�ก��"�18���$!� �2'%#!��	
�)0�+�
��6"B��%#!"0����ก�����.����$�1� )
� 
���.����$����
����1� )
� ��&��2�1 "0��3")1ก"0��3")1ก�+�� �$'���.����$�1���)1ก
���.����$�.6*"����������6*"%#!%���ก���0��
�(�.6�)�* 

3. �2'%#!��	
���'����	!�+�!�)�*%#!�
�%���"��������.��� "����.����$�1� )
� 
���.����$����
����1� )
� �0��
ก�����&��2�1 "0��3" ���.����$�1��� �$'���.����$
���������1 3�.�0��$)1ก�+��)�*��%#!%���ก���0��
�����ก$1���
�"�����.6*" "���������6"(+!����%#!����
%#!��	
� .�!"�)
�	
�"������	��
�B1��'���,ก����	
� ��'����, "������	
�)�*������	'4�!�
� �$'
 
��"� ��&�ก���ก�������� !"�#$  

4. �2'%#!��	
�(+!%#!����%#!��	
�/�*�����%#!)�*���(+!ก���0��
��ก�%#!%���ก���0��
��$'4�!�
�����
4�!���(		�ก%#!%���ก���0��
� ��������B�
ก������$
� "�%#!%���ก���0��
�4�! ���8%#!%���ก��
�0��
�)�*����ก$1���
�"����(�.6�)�*�
�%���"� � !���������"�����
��ก����	
��!��ก�����8)��
�)��
.), / +�
��6"���8���(�ก�2�)�*%#!����%#!��	
���������"(+!���������+$6"�$'������+$
�ก��
�0��
��!����&�ก���)��
.), ก�	'(�!��&�ก�������" ���8� !���������"�����
��ก����	
��!����&�ก��
�)��
.),������ ����ก$1���
�"����)�*����ก��%#!����%#!��	
���������"(+!���������+$6"�$'������
+$
�ก���0��
��!����&�ก��)0�+�
����8 ก�	'(�!��&�ก�������" ���8� !���������"�����
��ก����	
�
�!��ก��)0�+�
��6"���8  �.6*"(+!ก$1���
�"����� !������"�����"�B�� 2 +!"�(+!�0����ก��
��'	0����.����$)
*�4� ���.����$�1��� �0��
ก�����&��2�1 "0��3"�$'���.����$��������
�1 3�.�0��$(�.6�)�*)�*%#!%���ก���0��
�"��
�"�#� /�*�����+!"�)�*	
� ������>.�' ��$
ก�2'����
�����
� �ก�G������� �$'.!�	�ก����� "��1��$)
*�4� ���.���%#!%���ก���0��
�)�*� !���������ก��
�$'%#!����%#!��	
��)���
� 

5.  %#!����%#!��	
�/�*�4�!�
�ก��"����$!�������$'�"��� !" 3 �$'4�!�
�����4�!���(		�ก%#!%���ก��
�0��
�����)1�����"�#��$!� ���	'�����B�
ก������$
� "� !"�#$ "�%#!%���ก���0��
�)�*����ก$1���
�"����
4�!�
����$'�"��� !" 4  ����%#!�����
ก��	
�(�ก���ก�������� !"�#$ ���%#!����%#!��	
��	ก�������"�ก��
� !�������	
�(Information consent form) �$'����"�B�� .�!"�)
�"&�������$'�"���(+!ก$1��
�
�"����)���"����$'�"��� �$!�(+!ก$1���
�"�����"�����"�B���!�����"� (�+!"�(+!
�0����ก��/�*�����+!"�)�*	
�4�!����.6�)�*�>.�'�.6*".�)
ก�,��)&�Hก$1���
�"�����$'�.6*"����B#ก�!"� "�
 !"�#$ )
���%#!��	
�4���'�1�6*" )�*"�#� "�%#!%���ก���0��
�$�(�����"�B�� 
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 ก�����������!��+"� 

 �2'%#!��	
��0�����"�B��)
�+��)�*4�!	�กก���ก�������� !"�#$	�กก$1���
�"������
���	�"�����B#ก�!"� ���B!�����#�2, "� !"�#$ 	�ก�
�(+!����'�������ก2<,)�*ก0�+�� �$!�
	'�0� !"�#$� !����6*"��"�.����"�,�.6*"������'+, !"�#$�!������ก���0����	�#� �
���  
1.  "&�����12$
ก�2')
*�4� "�%#!%���ก���0��
��!���B�������.��2� 4�!�ก� ก���	ก�	�����B�* 

����!"�$' ����>$�*� �������*���������I��  
2.  ������'+,�-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�  "�%#!%���ก���0��
� �!��ก��������'+,ก��B�B"� 

Binary Logistic �����&� Enter 
 

ก���ก.�!��+"��'���%/0�� 

(� 
��"�ก����	
������123�.�� %#!��	
��0� !"�#$)�*4�!	�กก��)�)�������� )J�K��$'
�"ก��������	
�)�*�ก�*�� !"�  ����!������ก�"������� �$'(�!(�ก����!������0�B���0�+�
�ก��
�
�3��2,����$�ก (In-depth Interview) �.6*"�!�+��-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0� "�ก$1��%#!%���
ก���0��
� ��� 
��"�ก����ก����	
����
��� 

�"�-��!��+"���	ก 

��6*"�	�กก����.���!�/0�������'����)�*"�"�4+� �$'�ก�*�� !"�ก
�ก��ก�')0�%��กK+���
�
��
�(�ก�� 
��"�ก����	
������123�.�� �2'%#!��	
�)0�ก���
��$6"ก%#!(+! !"�#$+$
ก����	�'	� 
(Purposive Sampling) "����.�B�.�B
��.6*"(+!4�!��/�*� !"�#$)�*�"��!�� �.���.")�*	'� !�B���-8+�
�$'�-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�����"������ (����.� 	���
L�ก1$, 2552: 
+�!� 112-113) ���ก0�+���ก2<,ก���
��$6"กก$1��%#!(+! !"�#$+$
ก�!����&�ก���$6"ก	�กก��ก0�+��
�12���
�� (Criterion Sampling) �
��� 

1. ����%#!��./%#!�������.����>.�'��'�3)���!� �$'/+�6" ���������ก(���"���
�%#!%���
ก���0��
��
ก������.����>.�'��'�3)���!�  )�*4�!�
�ก���0��
��
ก������'����
��(	������
�ก2<,ก���0��
��
ก�� �$'ก$
���"�#��1���/+�#��!��(�	
�+�
��1� )
� �
���� 1 �1$��� 2556 B�� 
30 ก
����� 2557  

2. 4�!�
�ก��������+$
�ก���0��
��
ก�� �����%$ก��������)
�)�*����%#!)�*��.���!�/0��$'
����%#!)�*4����.���!�/0�  

3. "��
�"�#�(�.6�)�*	
�+�
��1� )
� 
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4. ������ !���������ก����	
� 
 

���,���+,���-'�-#ก���ก.������+!��+"� 

 ���6*"��6")�*	'(�!(�ก���ก�������� !"�#$(� 
��"��� ��'ก"��!��  
1.����0�B��)�*�2'%#!��	
���!�� ��	�กก�"�������ก����	
��$'	�กก��������'+,��6"+�

	�กก��)�)�����2ก��� )J�K� �"ก�������ก�� �0��� �$'�����	
�)�*�ก�*�� !"� 	�ก�
� 
�0����"���6*"��6"��")�*���ก������ก����	
�/%#!���*����8 �.6*"���	�"�������������6"+� 
(Content Validity) ���������0�B���
��� 

1#�� �2�+� ���	�ก���	+0�*/��'���)ก ก�����	
��,���ก��������"�1��ก���3��ก	#
ก�����
������ �-#ก�%�+�"����#ก��� ��	$ -#�,�#����+ก������$!��
���� �	���	$�%&!�	
 

 1.1 )���4�!�
�ก���0��
��
ก��MNO�M#����B3�.�!����&�(� 
 1.2 )���%���ก���0��
��
ก��MNO�M#����B3�.���$!������'�'��$��)��4+�� 
 1.3 �-		1�
�)����
���.���!�"�#�+�6"4�� 
 1.4 )����������+�1%$)�*)�����.+�6"4����.���!�/0� +$
�	�ก4�!�
�ก��

�0��
��
ก��MNO�M#����B3�.�������ก2<, �.��'"'4� 
 1.5 )����������
�)��� ������)0�(+!�ก��ก����.���!�/0�+$
�%���ก���0��
��
ก��

+�6"4�� "����4� 
 1.6 )�����������"���
��$'�����ก(���"���
� "�)��� ��%$)0�(+!�ก��ก����.

���!�/0�+$
�%���ก���0��
��
ก��+�6"4�� "����4� 
 1.7 )���������%#!��(��1��� "�)���������)0�(+!)�����.+�6"4����.���!�/0� +$
�

%���ก���0��
��
ก��+�6"4�� "����4� 
2.  ���6*"��
�)�ก����� 
3.  ก$!"�B����#� 
4.  ��1��
�)�กก���
�3��2,����$�ก 
5.  ��กก� ����" 
ก���ก.������+!��+"� 

  (�ก���ก�������� !"�#$�����123�.�.6*"+��-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�       
(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (���
��� �2'%#!��	
�(�!�)����ก���
�3��2,����$�ก (In-depth Interview) 
/�*�������&�ก��)�*�+��'�0�+�
�ก���ก�������� !"�#$	�ก�1��$)�*���12���
��.����)�*	'(+! !"�#$
�>.�'�	�'	�4�!����"�������.6*"(+!4�! !"�#$)�*����	�����ก)�*�1� ����ก�� !"�#$	�ก%#!(+! !"�#$+$
ก)�*
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����%#!%���ก���0��
�)�*��%$ก������������%#!��.���!�/0� /4����.���!�/0� �$'�����ก��"���
�
 "�%#!%���ก���0��
� �� 
��"��
��� 
  1. �2'%#!��	
���'������ก
�%#!�
�%���"����������%#!%���ก���0��
��
ก����
��.��� "����.����$)
*�4�)
��"��+�� ���.����$�1���)
� 7 �+�� �0��
ก�����&��2�1 
"0��3")1ก"0��3" "�	
�+�
��1� )
� �.6*" "���������6"(�ก��+�.6�)�*�$'%#!(+! !"�#$+$
ก)�*�����
� !���������ก����	
� (�ก���ก�������� !"�#$�����123�.�!��ก���
�3��2,����$�ก 

2. �2'%#!��	
��0�����ก��	
���'�1����	� %#!�
�%���"�ก��������%#!%���ก���0��
�
��'	0����.����$ �0��
ก�����&��2�1 "0��3"�$'���.����$���������1 3�.�0��$)�*��%#!%���
ก���0��
�)�*������ !���������ก����	
� �.6*" "���������6"(+!����%#!����%#!��	
� �$'�.6*"���	�
���$'�"���  
��"�ก���ก�� !"�#$ก����	
� 
  3. %#!����%#!��	
� ����%#!	
�������+!"��0�+�
�ก���
�3��2,����$�ก ���	
�������+!"�
)�*��ก�����"ก�)� ������������ 4�����1��$3���"ก��ก�� �$'4����G��%�%#!(+! !"�#$+$
ก 
  4. %#!����%#!��	
�/�*�����%#!)�*4�!�
�����4�!���(		�ก%#!%���ก���0��
���������B�
ก��
����$
� "�%#!%���ก���0��
�4�! )0�+�!�)�*�
�+���ก$1��%#!(+! !"�#$+$
ก)�*��
��(	����"�����
��
ก����	
��.6*"� !�����ก���
�3��2,����$�ก ���(�!��&��)��
.),�
�+���(+!ก$1��%#!(+! !"�#$+$
ก)�*��
��
(	(+! !"�#$�!��ก���
�3��2,����$�ก 2 ���.����$)�*%#!(+! !"�#$+$
ก4�!�
�ก��������+$
�ก��
�0��
��
ก�� 
  5. ��6*"B��ก0�+���
��
�+��� %#!����%#!��	
�/�*�����%#!)�*4�!�
�����4�!���(		�ก%#!%���
ก���0��
���������B�
ก������$
� "�%#!%���ก���0��
�4�! )0�+�!�)�*��'�0��
��2'%#!��	
�(+!�#!	
ก
ก
�%#!(+! !"�#$+$
ก �$!��2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
���!�������
�.
�&, ��!������4�!���(	 �$'
��!�������1!����/�*�ก
��$'ก
�ก
�%#!(+! !"�#$+$
ก  

  6. �2'%#!��	
�"&�����
�B1��'���,ก����	
� ก���
ก������$
� "� !"�#$ ��)&� "�
%#!(+! !"�#$+$
ก �$'��'����,)�*	'4�!�
�	�กก����	
� 

7. %#!��	
��$'%#!����%#!��	
�)0�+�!�)�*�ก�������� !"�#$ ���ก���
�3��2,����$�ก%#!(+!
 !"�#$+$
ก ���(�!��1��
�)�ก3������ �$'���6*"��
�)�ก����� 
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 � �#�#ก�%�+�	��
���  

   (� 
��"�ก����	
������123�.�� %#!��	
��ก�������� !"�#$���ก���
�3��2,����
$�ก (In-depth Interview) 	�กก$1����'��ก�)�*������ !���������%#!(+! !"�#$+$
ก���(�!����0�B��)�*
�2'%#!��	
���!�� �� 	�ก�')
*� !"�#$��ก��"�*��
� (Data Saturation) /�*�(�ก����	
���
�����ก$1��
�
�"����)�*����%#!(+! !"�#$+$
ก��'ก"��!��%#!%���ก���0��
��
ก�� 	0���� 14 �� �
��)������ก(�
��"���
�%#!%���ก���0��
�	0���� 8 �� �$'%#!�0��1��� 	0���� 5 �� ���	0����%#!(+! !"�#$+$
ก
)
���� 27 �� ���(�ก���
�3��2,����$�ก %#!��	
�4�!(+!�+
�%#!(+! !"�#$+$
ก�.6*"����ก��.�)
ก�,��)&�H
 "�%#!(+! !"�#$+$
ก 
 

 ��
��� 2 ������"�1��ก���3��ก	#ก�����
������ �-#ก�%�+�"����#ก��� ��	$   

(��'�')�* 2 �� �2'%#!��	
��0� !"�#$)�*4�!	�กก����	
�(��'�')�* 1 ������ !"�#$.6�I��(�
ก������ก
���!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� ���(�!ก������������
	�ก��'����(�.6�)�* �$'%#!������4�!�������� (Stakeholder)  ���(�!�)���� ก�'���ก����'�1�
������������������!������, A-I-C (Appreciation-Influence-Control) �.6*"�'������������
����������	�ก��'����(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� 4�!�ก�+�#�)�* 2 �!��+�"��
� �0��$)��
>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
� /�*�����.6�)�*�������'�3)+�#��!��/�1���)�*��ก���'��� "�
����.���(��'�
��1���� ��"��4�!��ก���ก!4 �-8+�����.��� ����>.�'���!�������������6"
 "��1��� 	�ก�')
*��-8+�����.�������>.�'���!�4�!����)�������$�"���������#�&����$'
��+$
กI��������'	
ก�,���4�!��ก���ก!4 �-8+�����.���"����4�!%$  ���4�!�
�����
$�'�
�3��
�!���1���/+�#��!��)�*��ก���0�����ก���ก!4 �-8+�����.�����������'�3)�1���/)�*��ก���'���(�
�'�
��1������ก ���"��
�ก������������	�ก%#!�������ก�*�� !"� ��������$'�"��� 
��"��
����6" 

   1.�2'%#!��	
������� !"�#$�-8+��!��ก����.���!�/0� ���)�)�����2ก���
�$'�"ก�������ก��)�*�ก�*�� !"� 

   2.�2'%#! ��	
��0� !"�#$�-8+��!��ก����.���!�/0�)�* 4�!	�กก��)�)��
���2ก����$'�"ก�������ก��)�*�ก�*�� !"� ����ก
� !"�#$�-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�)�*4�!	�ก
ก����ก����	
��'�')�* 1 ����!������0�B���.6*"(�!(�ก�������� !"�#$�$'+��#����ก���5"�ก
�
ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�   ����ก
��1����!��+�"�
�
�   +�#�)�*  2 �0��$)��>��� "0��3" ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
� 
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3.�2'%#!��	
���!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�
.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� ����ก
�%#!������4�!��������(Stakeholder) (�)1ก�'�
� )
��'�
��1��� 
�'�
�"0��3"�$'�'�
�	
�+�
� ����0��)���� ก�'���ก����'�1�������������������!������, A-
I-C (Appreciation-Influence-Control) ��(�!(�ก����!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�
ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� ��6*"�	�ก�-8+�����.�������>.�'���!�
�����-8+�)�*)1ก3�������!"�� !�������������(�ก���ก!4 �-8+� �)���� A-I-C (Appreciation-
Influence-Control) ����ก�'���ก����'�1�)�*�� 
��"�)�*��G��"ก��(+!%#!� !�������'�1�4�!���"ก��
�6*"��� �$ก��$�*�������#! �$'��'��ก��2,ก���ก!4 �-8+�ก����.���!�/0� ����ก����'�1�)�*
�'��.$
���"��.6*"�ก!4 �-8+��$'+����)��(�ก��.
L��(�������!������, (�"� � ��ก$
��$'
�2', 2547) ������&�ก��)�*�+��'��)�*	'�0�4��#�ก��.
L���$'��!���#����ก���5"�ก
�ก����.
���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� ���(�ก�'���ก����!���#����
ก���5"�ก
�ก����.���!�/0����(�!�)���� A-I-C ���2'%#!��	
��0�����ก��(��1���)�*��ก���'���
 "����!���ก�"� �6"�1����!��+�"��
� +�#�)�* 2 �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
�
���$'�"����
����6" 

 

1.ก���	$��,�ก�"�+���#4$����#��
 (Stake Holder) 

�2'%#!��	
��0�����ก����!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(��1���)�*��ก���'��� "�
���!� �6"�1����!��+�"��
� +�#�)�* 2 �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
��������ก
�%#!
������4�!�������� (Stake Holder) (��1��� �!���)���� A-I-C ���$'�"����
��� 

1.�2'%#!��	
��
��$6"ก%#!������4�!�������� (Stake Holder) )�*	'� !�����ก�	ก���ก����!��
�#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�	0���� 
15 �� 4�!�ก� 

1.1 �
��)�%#!�0��1��� )
�)�*����)��ก���$'4������)��ก�� 
1.2 �
��)�"�����
����&��2�1 ��'	0�+�#��!�� 
1.3 �
��)��2'ก���ก��������%#!%���ก���0��
��
ก������.���(��1��� 
1.4 �
��)�.�' / %#!�0������(��1��� 
1.5 �
��)��2'ก���ก��+�#��!�� 
1.6 �
��)������ก"��,ก��ก��"�����)!"�B�*� 
1.7 �
��)���'����)
*�4� 



 58

2.�2'%#!��	
�	
���'�1����	�%#!����%#!��	
� ������	��
�B1��'���,ก����	
�(��'�')�* 2 �� 
�$'��'����, "�ก����	
�)�*������	'4�!�
� .�!"�)
����	�(+!%#!����%#!��	
�4�!)0������ !�(	(�
��'����)�*	'��!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�)
�+��(+!�
��	� 
�$'����ก
�ก
�%#!����%#!��	
� ��ก�� !"�#$ "�%#!� !�����ก�'���ก����'�1�����������������
��!������, A-I-C 

3.�2'%#!��	
��0�����ก����!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� 
(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� ����ก
� %#!������4�!�������� (Stake Holder) 	�ก�1����!��+�"�
�
� �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� /�*���������.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� �������1���� "�
����.���"�#�(��'�
��1������ก �$'��"��4�!��ก���0�����ก���ก!4 �-8+�����.���	�ก�')
*�
�-8+�����.����������$'+��4� �!���)���� A-I-C (����$'��'���� )
����.6*"(+!4�! !"�#$)�*
���B!��)1ก�1��"� "�ก���0�����ก���ก!4 �-8+�����.�������>.�'�-8+����!� 	�4�!�#����
ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� 

 

!	�#$ ��#�#ก��ก����#ก�� A-I-C 

1.  �2'%#!��	
�	
���'�1����	�%#!����%#!��	
� ������	��
�B1��'���,ก����	
�(��'�')�* 2 �� 
�$'��'����, "�ก����	
�)�*������	'4�!�
� .�!"�)
����	�(+!%#!����%#!��	
�4�!)0������ !�(	(�
��'����)�*	'��!���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�)
�+��(+!�
��	� 
�$'����ก
�ก
�%#!����%#!��	
� ��ก�� !"�#$ "�%#!� !�����ก�'���ก����'�1�����������������
��!������, A-I-C  

2.  �2'%#!��	
���'�0� !"�#$�$'(+!%#!����%#!��	
�4�!��ก��)0������1!����ก
����6*"��6"����9 
)�*(�!(�ก���ก�������� !"�#$�$'ก��	
�ก�'���ก����'�1�������������������!������, A-I-C 
(���
��� �.6*"�5"�ก
�����%��.$��(�ก���ก�������� !"�#$ 

3.  �2'%#!��	
��������B��)�*�0�+�
�ก���0�����ก��	
�ก�'���ก����'�1��������������
�����!������, A-I-C ���(�!�$6"ก�B��)�*������.�!"��$'��"1�ก�2,�����
� �����B�"��
�
ก�	ก��� "�ก�'���ก����'�1� A-I-C 4�!����"��������*��$'4������"1�������"ก�	ก��� "�
ก�'���ก��R �B��)�*��'�1�R 4��.$1ก.$��� �����B����1������	�ก3���"ก�$'%#!)�*4��
�ก�*�� !"�4��(+!� !�B��+�6"�"��+��ก�	ก���ก��	
�ก�'���ก����'�1� A-I-C 4�! /�*��2'%#!��	
�4�!
�
��$6"ก+!"���'�1� ���.����$���������1 3�.�0��$�!���0���6*"� �$'�
�+�"��
��ก�� �0��$)��
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>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
� /�*������B��)�*)�*�+��'�� ���������������
� 4��
.$1ก.$��� ก$1��%#!����ก�'���ก����'�1��#!��ก�$"�3
��$'����(	(�ก��(+! !"�#$�$'
�$ก��$�*����������+��4�!"��������"���' 
  4.  �2')����	
��0�����ก��	
�ก�'���ก����'�1�������������������!������,    
A-I-C (Appreciation-Influence-Control) ��������$'�"��� 
��"��
��� 
 

!	�#���
+ก��ก��#����+ก����#ก�� A-I-C 

�2')����	
�����������.�!"�ก�"�� !��#�ก�'���ก�� "�ก��	
�ก�'���ก����'�1����
���������������!������,    A-I-C (Appreciation-Influence-Control) �.6*"��!���#����ก��
�5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� "�	
�+�
��1� )
� 
/�*��2'%#!��	
�4�!�
��$6"ก+�#�)�* 2 �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
��1� )
� /�*��������.6�)�*��
���)�*��ก���'��� "����!��$'����.���"�#�(��'�
��1���� �$'��"��4�!��%$���ก���0�����ก��
�ก!4 �-8+�����.���"���������#�&�������)�*��'	
ก�, 	�4�!�
�����
$�1���)�*��%$��������� �!��
ก���5"�ก
��$'�ก!4 �-8+�����.�����'�3)+�#��!��/�1���)�*��ก���'���(��'�
��1������ก
��'ก"��!��ก�	ก�����������$0��
� �
���  

1.�2')����	
���'�0����"� �	!��
�B1��'���, "�ก����	
� �'�'��$��$' 
��"�(�ก��)0�
ก�'���ก����'�1�������������������!������, A-I-C (Appreciation-Influence-Control) �$'��!��
�����1!����ก
�%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C 

2. �2')����	
�(+!%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C ��'�0����"� ���(��'�'�� �2')����	
�(�!
����.�����(�ก��ก�'�1!�(+!%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C ��'�0��
��"�"��������ก
��"� �$')0�
�����#!	
ก�1!����ก
�%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C ��"6*� 9 �.6*"(+!�0�4��#�ก���ก��ก���$ก��$�*������
����+��4�!"��������)�*(�������"4�  

3. �2')����	
����	��)��) "�%#!����ก�'���ก�� A-I-C 

4. �2')����	
��$'%#!����%#!��	
�����ก$1��%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C ""ก����ก$1����"�
	0���� 3 ก$1�� 9 $'�)��9 ก
� 5 �� ���ก���$'ก$1��%#!� !�����ก�'���ก�� A-I-C �.6*"(+!������
+$�ก+$���$'���B!��)1ก3������(����$'ก$1�� ���	'(+!���$'ก$1���0�����ก��	
�ก�'���ก�� 
A-I-C (�+!"���'�1���"� �$')��%#!����%#!��	
�%#!)0�+�!�)�*%#!�0�����ก��ก�'���ก�� A-I-C /�*�
���$'�"��� 
��"�ก���0���������
��� 
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  !	�#�� 1 Appreciation (A)  

(� 
��"��� �2')����	
��0�����ก�����%#!����%#!��	
�)�*4�!�
��"�+���(+!)0�+�!�)�*
�0�����ก��ก�'���ก�� A-I-C (Moderator) )0�+�!�)�*ก�'�1!����	�(+!)1ก��)�*� !�����ก�	ก���)��� 
���)1ก���!"�(+!ก���"��
��$'�6*�����"6*� 9 )�*� !�����ก�	ก������4������ก����"�!��+�6"
��.�ก�,��	��2,  ���(+!%#!�0�����ก�� (Moderator) .�����ก�'�1!��$'��!�������ก��(+!)1ก����
�"ก������""ก"����)
��)���ก
� ��������)��ก���0�����ก���
��� 

1.1 %#!�0�����ก�� (Moderator) .#��1�"��������ก
��"� �0�� !��#�ก�'���ก�� 
A-I-C �!�������ก������ 9 �.6*"(+!%#!� !�����ก�'���ก���#!��ก%�"��$�� 	�ก�
�%#!�0�����ก�� 
(Moderator) �0����"%$ก����	
�(��'�')�* 1 /�*�4�!�ก��-		
�)�*���%$��"ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!
%���ก���0��
�����.���(�	
�+�
��1� )
�  �.6*"(+!%#!� !�����ก�'���ก��R 4�!�"��+�� !"�#$4�
.�!"�9 ก
�)1ก��  

1.2 �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
�ก�'�1!�(+!%#!� !�����ก�'���ก��  A-I-C ����
��������+�� �$����'��ก��2, �$'�$ก��$�*��������#!B���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�
ก$1��%#!%���ก���0��
�(��1���)�*��ก���'��� "����!� ���)�*%#!� !�����ก�'���ก��.�	�กก��
)0���� ������ก
�%$ก����	
�(��'�
��1��� +�6"4��  �$'����'�����.�*�����"����4� 

 

!	�#�� 2 Influence (I)  

(� 
��"�������ก��(�!���������!������,)�*���$'����"�#�������ก
�ก0�+�������#����
ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� "�	
�+�
�
�1� )
� ��������$'�"��� "� 
��"��
��� 

1.1 )��%#!��	
��$'%#!����%#!��	
�)0�+�!�)�*ก�'�1!�(+!%#!� !��������$'������#����ก��
�5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!����$0�.
���
��'��2 3-4  !" �$!��0����)�*)��%#!��	
� 

1.2 )��%#!��	
��������#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0� "������ก)�* � !�����
ก�'���ก�� A-I-C ���$'�� �$!�	'�0��#����)�*4�!��� ��������#����ก���5"�ก
�ก����.���!�
/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!����$' !"$�(�ก�'����%����"� �%��
$' 1  !" 
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1.3 )��%#!��	
�ก�'�1!�(+!�����กก$1��)1ก��4�!����ก
�"&���� �$ก��$�*����������+��
(�ก$1���$�ก(���'���� "��#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��
ก���'��� "����!����$' !" )�$' !" 	����)1ก !")�*�����ก���$'ก$1�����" 

1.4 )��%#!��	
�ก�'�1!�(+!�����ก)1ก������ก
��
��$6"ก�#����ก���5"�ก
�ก����.���!�
/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�)�*�+��'���0�+�
�%#!%���ก���0��
��$'
	'	
�$0��
������0��
8 "��#�������$' !"�.6*"�0�4�+� !"��1�(�ก����'�1�ก$1��(+8� 

 

!	�#�� 3 Control (C)  

(� 
��"��� ����ก��ก0�+���#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� 
(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�  "�	
�+�
��1� )
�(+!������$'�"��� �����B����
��4�!	��� ��
+$
กก���$'�+�1%$ �$'����5�+���)�*�
��	� �����$'�"����
��� 

3.1 �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
������� !"�#$��'�����#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�
)�*4�!	�กก�'���ก�� A-I-C ����ก
��
��)��1����$'(�!���� !"�#$��'ก"�ก����!���#����ก��
�5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� (�	
�+�
�����ก
�
%#!������4�!�������� (Stake Holders) )
�+�� ���)��%#!��	
��$'%#!����%#!��	
�(+!%#! � !�����
ก�'���ก�� A-I-C )
�+��)0�ก������ก
��'����������+���$'��1������#����ก���5"�ก
�ก��
��.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� (�	
�+�
��1� )
� ���(�!
 !"�#$)�*4�!	�กก���'����������+��	�ก)1กก$1�� 

3.2 �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
� (+!�
��)�ก$1���0����"�#����ก���5"�ก
�ก����.���!�
/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� (����$' !"+�6"���$'��'����)�*4�!	�ก
ก���0�����ก��(�ก$1����"�)
� 3 ก$1�� �$!�ก�'�1!�(+!�����ก����ก
�������'+, ������������+��
����ก
� �.6*"	
�)0��%�ก���0�����ก��)�*�
��	� )�$' !" )�$'��'���� 	����)1ก !" )1ก��'���� 

3.3 �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
�)0�+�!�)�*ก�'�1!�(+!%#!� !�������'�1�)
�+�� ����ก
�ก0�+��
�
�%#!�
�%���"��$'�)��)��"ก���0��������(��#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���
ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� (�	
�+�
��1� )
� ���$'��'�����.6*"(+!�ก�������
��	�
 "��#���� 



 62

3.4 �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
�)0�+�!�)�*ก�'�1!�(+!%#!� !�������'�1�)
�+��4�!����ก
���1�
�����#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
� (�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� 
 "�	
�+�
��1� )
� 

���,���+,���-'�-#ก�����	
 ��'ก"��!�� 

1)  ���6*"��
�)�ก����� 
2)  ก$!"�B����#� 
3)  ��1� ��กก� ก�'��� �0�+�
�ก���
�)�กก��	
�ก�'���ก����'�1������

�������������!������, A-I-C 
4)  ก�'���M$�����,	 .�!"� ��
� 
5)  ��กก���	�ก 

6)  "1�ก�2,��'ก"� �.6*"(�!(�ก����!�������ก����������ก
��"�ก�"�ก��	
�
ก�'���ก����'�1�������������������!������, A-I-C �'+����ก��	
�ก�'���ก��R �$'+$
�
ก��	
�ก�'���ก�� R 

��
��� 3 ����+�#�"�1��ก���3��ก	#ก�����
������ �-#ก�%�+�"����#ก��� ��	$  

  �2'%#!��	
��0��#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*
)�*��ก���'��� "����!�)�*4�!	�กก����	
�(� 
��"�ก����	
��'�')�* 2 4�(+!%#!)���12�1L����	�"�
��'ก"��!��%#!�������#!�����0���8�$'����'��ก��2,�!��ก���0���������5"�ก
�����.���	�ก
�0��
ก�����&��2�1 	
�+�
� 1 )��� 	�ก�0��
ก�����&��2�1 "0��3" 1 )��� �$'	�ก
���.����$���������1 3�.�0��$ 1 )��� 	�ก�
��0�4���
�(�!���ก��ก�'���ก������#����)�*
4�!��
���1� �����
�(�!)�*+�#�)�* 3 �!��+���$�� �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� /�*�����.6�)�*��
���)�*��ก���'��� "�����.���(��'�
��1���� "�	
�+�
��1� )
��$'�0�����ก����'����%$ก��
�0�����ก�����(�!����"�B������� 
��"��0�����ก����'ก"��!��  

1. �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
� ����ก
��
��$6"ก.6�)�*)�*������.�!"�)�*	'�����
��)��1����0�+�
�
ก���0��#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "�
���!�)�*4�!	�กก����	
��'�')�* 2 4���
�(�!����
��$6"ก+�#��!��)�*��$
ก�2' "�ก���'��� "�
�-8+�����.�������>.�'�-8+����!�)�*������(ก$!�����ก
�ก
��!��+�"��
�  )
�(���� "�
����) "��1��� �
L�&��� ����Iก�	�
����$'�-8+�ก���'��� "����!� 
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2.�2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
� �
��$6"กก$1���
��)�� !��
�ก��"����.6*"���	�ก���0�����ก���5"�ก
�
ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�����#����)�*4�!	�ก
ก����	
��'�')�* 2         

3. �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
��0�����ก��	
�ก��"�������#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��
%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!� 	
�+�
��1� )
�)�$'��'���� 	����)1ก��'���� 

4. �1���)�$"��0��#����ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'���
 "����!�4���
�(�!(��1��� �����'�'��$� 1 ��6"� 

5. �2'%#!��	
��$'%#!����%#!��	
���������'����%$���(�!����"�B�� ก��	
���)�����!�� ก��
�
�3��2, �$'ก���
��ก�1 

 ก�%�+��3��+�
  
�
��)��1���%#!�������ก�*�� !"�(�ก���5"�ก
�ก����.���!�/0�����#����ก���5"�ก
�

ก����.���!�/0�(�ก$1��%#!%���ก���0��
�(�.6�)�*)�*��ก���'��� "����!�)�*4�!	�กก����	
�(��'�')�* 
2  	0���� 15 �� �$'��'����+�#�)�* 3 �!��+���$�� �0��$)��>��� "0��3"ก�4ก�$�� 	
�+�
�
�1� )
� 

 

 



����� 4 

��ก	
���� 

ก����ก����	
������ ����ก������ก
�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
$ 	
�%�
$
� &'(
���)�
���*� ��+�ก����	
�"�����,* (Mixed Method Research) ����"#���	
��������"�ก����ก��
������$
�$
��*�  

 

 ������� 1  �	ก������������������ก�������������� ���� ����!ก�������" ���#$�"
�%&���� 

 ���-�-�*� "#���	
�.$�(��ก����ก��/��)#!'��� $�����,*ก����ก����	
��0��) 12��  /�-
��,*ก����ก���0�������1  "�ก����ก���������$
��*� 

��ก��$'����('��')�*  

 1.  '���#��!��� ))�'��"#�"!��ก������
$  
   2.  "�ก�����)��-%5�6		
�(*��!�"��!�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
$ 

��ก��$'����('�+%*,��  
�6		
�(*��!�"��!�ก�������������� '��"#�"!��ก������
$ 	
�%�
$� &'(
� 

 

 ������� 2  ก�������� .��ก��/��ก�!ก�������������� 0!ก�%�)� ����!ก�������"
0!�1�!������)�ก������"�������� 

 

 ������� 3  ��ก�����)'!� .��ก��/��ก�!ก�������������� 0!ก�%�)� ����!ก��
�����"0!�1�!������)�ก������"�������� 
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������� 1 �	ก������������������ก�������������� ���� ����!ก�������" 

��ก��$'����('��')�* 

 

1.   ���) ���$!�%++����� ����!ก�������" ���#$�"�%&����  

 

�����  1  	�����/�-�����-'��"#�"!��ก������
$ 	��/�ก���'���#��!��� ))� (n  =  376) 

                    
'���#��!��� ))� 	����� �����- 

���   

0�� 339 90.16 

%7�� 37 9.84 

ก� !����    

����ก�!� 20 �: 118 31.38 

21-30 �: 139 36.97 

31-40 �: 82 21.81 

41-50 �: 26 6.91 

51 �:'���.� 11 2.92 

  ( x = 27.20, S.D.=9.57, minimum = 13, maximum = 62)   

�<��2������   

&�$ 270 71.81 

���� 84 22.34 

%����  13 3.46 

%�!�����//�กก
���#! 9 2.39 
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�����  1  (�!�) 
                    

'���#��!��� ))� 	����� �����- 

�<��2��ก����*���6		 �
�   

���-��ก����ก�� 54 14.36 

��ก�-��ก����ก�� 322 85.64 

�-$
�ก����ก���#�� $   

.�!.$���*�� 11 2.93 

��-<���ก�� 93 24.73 

�
,����ก�������� 172 45.74 

�
,����ก��������� 73 19.41 

�� ���77� 23 6.12 

���77���* 4 1.06 

��0*�%�
ก   

�
�	��� 153 40.69 

�ก���ก� 111 29.52 

)��'��/��-ก��, �ก�	�!���
� 41 10.90 

�!����� 60 15.96 

��� A 11 2.93 

��������$(*��)��0�   

� �� 223 59.31 

����� 340 90.43 

ก�� / ����-�%� 14 3.72 

ก
70� 56 14.89 

.��5 37 9.84 

�B&��*� 4 1.06 
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	�ก����� 1 ���!�"#�"!��ก������
$�!���%7! ��+�0�� (�����- 90.16) �*��� ����� $ 13 �: 

�#�� $ 62 �: ��� �D�*�� 27.20 �: �*�<��2�� &�$ (�����- 71.81) �����	
���ก� �	�� (���

�� 22.34) ������$
� �!���%7!��#!��ก�-��ก����ก�� (�����- 85.64) �*ก����ก���#�� $��#!��

�-$
��
,����ก����������ก(*�� $ (����� 45.74) �����	
 ���ก� �-$
���-<���ก�� (����

�- 24.73) /�-	���	��ก�
�����
� (�����- 19.41) ������$
� ��0*�%�
ก �
�	�����+��!��
�%7! (�����- 40.69) �������.$�/ก! �ก���ก� (�����- 29.52) ��������$(*��)��0� �!���%7!�0�
����� (�����- 90.43) �������)� � �� (�����- 59.31) ก
70� (�����- 14.89) ��.��5 (�����- 
9.84) ก��/����-�%� (�����- 3.72) /�-�B&��*� (�����- 1.06) ������$
� 

 

2 . ก��$'�+���#4+$�)5"5�� Binary Logistic (����� 3) 

 

�����  2  "�ก�����)��-%5�6		
�(*��!�"��!�ก��������������'��"#�"!��ก������
$ (n=376) 

 

�
�/��(*���ก�� B P-Value 
Exp(B) 

(OR) 

95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

 (
��)�� -2.990 0.00* 0.975 0.014 0.981 

 /����
��� �(���
�)� -0.369 0.04* 1.446 1.088 2.364 

 ก���%F�) 1)!�������� -0.455 0.02* 0.634 0.373 0.770 

 )��������<��ก���"0�7�67%� -0.059 0.04* 0.907 0.699 0.977 

 /��	#��	 0.024 0.03* 1.036 1.009 1.709 

 /����
��� �	�ก)���)�
� -0.035 0.001* 1.003 1.001 1.185 

 ���.$� -0.097 0.03* 1.061 1.058 1.939 

 

* P-value < 0.05 

 

 	�ก����� 2 ���!� �6		
�(*��!�"��!�ก��������������'��ก� !�"#�"!��ก������
$ ��!���*
�
����)
7(���<���(*��-$
� 0.05 (*���+��6		
���*��� 1 �6		
�.$�/ก! /��	#��	 /�-�6		
�����ก
� 6 

�6		
� .$�/ก! (
��)�� /����
��� �(���
�)� ก���%F�) 1)!�������� )��������<��ก���"0�7
�67%� /��	#��	 /����
��� �	�ก)���)�
� /�-���.$� &$�$����6		
���*������!�"#�"!��ก��
����
$�
$(*��*/��	#��	�����'���%����%�!�� �*&�ก����*����!�ก�������������������'��� 1.036 �(!� (P(
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Value=0.03) $����6		
�����ก
� ���!�"#�"!��ก������
$(*��*(
��)��(*�$*�����'���%����%�!��	-(���%��*
&�ก�����������$�� 0.975 �(!� (P(Value<0.001) "#�"!��ก������
$(*�.$��
�/����
��� �(��
�
�)������'���%����%�!��	-(���%��*&�ก�����������$�� 1.446 �(!� (P(Value=0.04) "#�"!��ก��
����
$(*��*ก���%F�) 1)!�������������'���%����%�!��	-(���%��*&�ก�����������$�� 0.634 �(!� 
(P(Value=0.02) "#�"!��ก������
$(*��*)��������<��ก���"0�7�67%������'���%����%�!��	-(���%�
�*&�ก�����������$�� 0.907 �(!� (P(Value=0.04) "#�"!��ก������
$(*��*/����
��� �	�ก
)���)�
������'���%����%�!��	-(���%��*&�ก�����������$�� 1.003 �(!� (P(Value=0.001) /�-"#�
"!��ก������
$(*��*���.$������'���%����%�!��	-(���%��*&�ก�����������$�� 1.061 �(!� (P(

Value=0.03) 

 

��ก��$'����('�+%*,�� 

����������������ก�������������� ���� ����!ก�������" ���#$�"�%&���� 

  "�ก����ก����	
��0��) 12�� &$�ก���
�2��15�0����ก (In-dept Interview) "#�"!��
ก������
$�
ก�� 	����� 14 )� �
�/(����0�ก��)���)�
�"#�"!��ก������
$	����� 8 )� /�-"#����
0 �0� 	����� 5 )� ���	�����"#��%�'���#�%�
ก(
������ 27 )� &$���ก���
�2��15�0����ก "#���	
�.$�
�%��%
�"#��%�'���#�%�
ก������+�ก����(
ก�5��(,�H'��"#��%�'���#�%�
ก "�ก����	
����6		
�(*��!�"��!�
ก��������������'��"#�"!��ก������
$�
ก���*����-��*�$$
��*� 
���!+�'���ก���������� 

 	�กก���
�2��15�0����ก"#�"!��ก������
$ ���0�ก)���)�
�"#�"!��ก������
$ /�-"#����
0 �0� ���6		
�$���(
��)���!�ก���������� (*��!��!�ก�������������� �*����-��*�$$
��*� 
 ���%�
�"#�(*��
�)����/�-�0���������� 

 ���!�"#����/�-"#�"!��ก������
$�*)����0���!�ก���������� ��+�����(*��
�� !�( ก)�กF(��ก
�
��+�������ก��,���$� /�-ก�������*��0
��)�
��0
��)��� 	-.�!(���%��ก�$��ก����$��.$� /�-�0���!� 
������������/��� 	-.$��
�ก������
��
�<�	�ก����� A /�-)����'���  ��ก	�ก�*� ��ก� !�"#��%�
'���#�(*���+�ก� !�(*������0�/����� �0!�"#�"!��ก������
$(*��*��0*��
�	�����&�������.�� �
�	����
$����
/�-�#ก	����#!�!���<  �*)����0���!�������������/���	-0!���%�(�����.$���กก�!��ก�� /�-�0���!�
<��.�!.$���������/���	-.�!�����<(�����.$�  %��(�����.$�����ก�!��ก�� ��-ก��ก
�)���)�
�
��ก	�����ก�����.$�(*���ก��  	���������� �����%�(�����.$���ก'���/�-�*���.$���ก'��� 

 �!��"#�"!��ก������
$.�!�*�I��ก���ก�������������� �%�'���#��!�����ก!��กF�)��*)���)�$
(*��!�ก������������
���*��-&�0�5 /�-.�!�����<(���%���$.$�  /�!����.$��
�)����#�กF(���%�)�$.$� 
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/�-�*)����%F��!������.�!�*��-&�0�5�-.� �*/�!(���%�)���)�
�/�!�� &$�"#��ก)����%�'���#��!� 
�#ก0��%�����)��$*��.$��$���-�ก�� A ���%�������<��!���+����.$�(*��#���ก���%�
�)���)�
�
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�%�$.�
ก
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�%�����.$��$���-%���ก�!���( /�!�
�กFก��กF
��!�'���
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)����
��
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��/�!���ก��กF�กF�����.$�)�
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�
�����ก
��� �*�������กF$#/��#ก$#/���*����.$�)�
� ��*�กF.�!'*��!��%���ก!�� �#ก����กF����/���$*)�
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��!�ก
������ก'���  ����ก!��กFก�
� .�!)!���'���ก��K  
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��� �(���
�)� ��+��6		
�(*�0!���%�"#�"!��ก������
$�����<���ก��������
.$���!���$F$'�$ .�!%��ก�
�.�������� �����	�ก"#�"!��ก������
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$�
ก����*������/��� .$��*�	��������
$.�0
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0!��ก
�����������������+�)!��0�	!����ก����0��+���-  (���%�"#�"!��ก������
$L ����*��
���	/�-
� !��
�����ก��������	�%� $���.$�&$��$F$'�$ J(*��������0��.$���+���)5�*� .�!��*�����)5�
ก
��( 0������(
���
��(*�0!��ก
��%��������+���)5��.$�	�( ก�
��*�....�����	-ก�
�.�� !�ก
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��*ก �'�� ��!�%50!��ก
�(
��
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$�
ก���*/��
ก���
��	(*�	-�
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$
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� กF.�!�*�)��!��-.����  /�!���  ������ กF(
ก
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 �!����ก� !��
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��.�!.$��
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� /�-
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��/%�- /�!.�!) �ก
����...- (���%�"#�"!��ก������
$.�!�*
ก���
��	��ก�����ก��� /�-�*)���)�$(*�	-��-0$&$�ก��%��ก�
�.����������*ก)�
��  �����	�ก
)�$�!� /���!������	-���ก���/��� กF.�!�*�)��0�� /�-.�!.$��
�ก������
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������� 2  ก�������� .��ก��/��ก�!ก��������������0!ก�%�)� ����!ก�������" 0!�1�!������
)�ก������"�������� ���#$�"�%&���� 

 "#���	
����'���#�(*�.$�	�กก����ก����	
����-�-(*� 1 ��������#�/��ก������ก
�ก�����
�����������ก� !�"#�"!��ก������
$ �����(*�(*��*ก���-��$'�������'��	
�%�
$� &'(
� $����()��)
ก����-0 �/���*�!���!��/����������)5    A-I-C (Appreciation-Influence-Control) &$��*
'
�����$
��*� 

ก���	ก���1�!���0!ก�������� .��ก��/��ก�!ก��������������0!ก�%�)� ����!ก��
�����" 0!�1�!������)�ก������"�������� 0!���#$�"�%&���� 

��'
������*� "#���	
����'���#��6		
�(*��!�"��!�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
$��
ก����ก����	
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���6		
���*���/�-�6		
�����ก
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ก������ก
�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
$�����(*�(*��*ก���-��$'������� &$�"#���	
�
���ก�0�����%����
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�
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� ����-��*�$ $
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ก���	ก����'������1�!��� 
���) ���������6!$! 

 ��-�
�������5)�����+���'��0 �0������(!�D��� ����2�ก�.ก���� 	
�%�
$
� &'(
� ก!��
����.$���-��1 103 �: �
����N���!��
��'�����%�
�	�ก/�ก����2�ก�.ก���� 
��-��1 5 �: &$���-0�ก��!���%7!��-��1�����- 60 ��+�)����<���$
���$�� ���
���#!�����(*� 8 

%�#!����.$�/ก! ����(!�D���  ����%����
�  ����%�����$ �����
�����'��ก �����%�� ����O�ก
%��� /�-����%�!����/$� �!��(*��%�������- 40 ������	�ก	
�%�
$� ���1� �* ��0�� �* �����*
�0��������&�!� %��(*���*�ก�*ก��!���!� .(�(��$��  ���
���#!�����(*� 4 %�#!���� .$�/ก! ����'!��
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��� ������������� ����%���/�!���/�-��������������%�� ������-0�ก�(*�������	�ก<������ กF�*
�
P�,���/�-'��,�����*����-��1*(*�/�ก�!��.�	�ก(���<���  �0!� ��-��1*ก�������� (ก��
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 �����(!�D���  ����2�ก�.ก����  	
�%�
$� &'(
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.#���!���7��)(��' 
 ��ก	�ก/�!������������+�/�!�������%�
ก(*�.%�"!��/��� �����(!�D����
��*/%�!�����
,���0���������+�)��������Fก A ��0 �0�.$�/ก!  
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- )����*��T��    - )������ก�  
- )������'�    - )���/%�� 

- )����
����� 

���!$!��(�ก�.��#) ����!0!����1�!��� 
 �����(!�D��� �*��-0�ก�(
������ 10,031 )� ��+�0�� 5,017 )� %7�� 5,014 )� �*
	�����%�
�)�����(
������ 2,414 %�
�)� ����-��*�$ $
��*� 
����� 3 '���#���-0�ก� �����(!�D��� ����2�ก�.ก���� 	
�%�
$� &'(
� 

%�#!(*� %�#!���� %�
�)����� ��-0�ก�0�� ��-0�ก�%7�� ��� 

1 (!�D��� 245 466 463 929 

2 %����
� 541 969 955 1,924 

3 %�����$ 136 673 659 1,332 

4 '!����� 101 286 251 537 

5 ��������� 270 532 550 1,082 

6 �
�����'��ก 159 297 264 561 

7 %���/�!��� 71 139 134 273 

8 �����%�� 201 375 383 758 

9 )������ 186 349 356 705 

10 O�ก%��� 115 220 235 455 

11 %�!����/$� 234 419 453 872 

12 ����������%�� 155 292 311 603 

 ��� 2,414 5,017 5,014 10,031 

 

 

 

 



74 

 

���) �"��!���!� 

 '���#�$�������������(*������(!�D��� ��-0�0��!���%7!�
�<������� (, .�!�*��
���<��'���������� A �����(*� /�-�*�<��(*��
��'���
$���'������(!�D��� 	����� 7 /%!� 
.$�/ก! 

1.  �
$(!�D���  %�#!(*�    6  5.  �
$'!�����    %�#!(*�    4 

2.  �
$%����
��ก!� %�#!(*�    2  6.  �
$�( ������� %�#!(*�  11 

3.  �
$%�����$   %�#!(*�    3  7.  �
$���%��  %�#!(*�    8 

4.  �
$���������  %�#!(*�  12     
�<��(*��
��'������
ก��X5 / (*��
ก��X5 	�����  1  /%!� .$�/ก! 

1.  �
$%���/�!��� %�#!(*�    7 

 

���) �"��!ก���	ก�� 

'���#�$���ก����ก���������(!�D��� �*�<����ก�����
�ก
$'��ก�-(�����ก��,�ก�� 
/�-ก���!������ก���ก)����!���!��(���<���	����� 9 /%!� ����-��*�$$
��*� 

�5�!�	ก��0!���ก�" (��9.) ���!$!  4  .#�� <"�.ก� 
 1.  &����*���
$(!�D���       �
����#!(*�  %�#!(*�  1  ����(!�D��� 

 2.  &����*������%����
�(	������	��-0�����)5) �
����#!(*�  %�#!(*�  2  ����%����
� 

 3.  &����*���
$%�����$   �
����#!(*�  %�#!(*�  3  ����%�����$ 

 4.  &����*���������������      �
����#!(*�  %�#!(*�  5  ������������� 

� !�4��=!��">ก��>ก0!���ก�" ��+4ก����'#����$!��������6!$! ���!$! 5 .#�� 
<"�.ก� 
 1.  �#��5�
P���$Fก��Fก����(!�D���                �
����#!(*�  %�#!(*�  1  ����(!�D��� 

 2.  �#��5�
P���$Fก��Fก����%����
�                �
����#!(*�  %�#!(*�  2  ����%����
� 

 3.  �#��5�
P���$Fก��Fก����%�����$ �
����#!(*�  %�#!(*�  3  ����%�����$ 

 4.  �#��5�
P���$Fก��Fก�������������     �
����#!(*�  %�#!(*�  4  ����'!����� 

 5.  �#��5�
P���$Fก��Fก����)������               �
����#!(*�  %�#!(*�  9  ����)������ 
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���) �"��!��ก��+$�)��",��.�������4�'! 

 �����(!�D��� �*%�!�����(*�$#/��
ก��)������$2
�/�-(�
��5���'����-0�0����'�
�����(!�D���	����� 2 /%!� .$�/ก! 
 1. �<��*�����	2#,������(!�D��� (�����(!�D���  ��#!���'����(*�ก��$#/��
ก��)���
�����*������ ก������ก
���07�ก���'���<��*�����	2#,�(!�D���) �
����#!(*� %�#!  5 ������������� 

 2. �#��5����ก
�/�-����(���,��12
�'����)5ก�����%���!�������(!�D���  �
����#!(*� 
(*�(��ก����)5ก�����%���!�������(!�D��� 

���) �"��!��7��*�%������ 

 �����(!�D��� �*�<�����ก��$�����,��1� '�
�ก
$ก�-(�����,��1� '.�����ก��$���
��,��1� ' �*�(��(��ก��$���������$�����,��1� ')���)� �$���ก���!������� '2�� ก��
����ก
�&�) ก���
ก��������/�-ก��OTY�O#�2�� 	����� 2 /%!� .$�/ก! 
 1.  &���������!������� '2�����������(!�D���  �
����#! %�#!(*� 1 ����(!�D��� 

 2.  &���������!������� '2��������������������    �
����#! %�#!(*� 12 ��������������%�� 

���) �"��!ก�%�)��+4ก�/ก���%!���� A �������(!�D��� 	����� 11 ก� !���)5ก� .$�/ก! 

1)   ก� !����(�
��5����ก���ก��� 

2)   ก��( �%�#!���� 

3)   �2��
P�,��� 

4)   ก� !��
P�����*��-	������� 

5)   ������
)���,��1� ' 

6)   �#��5��*���#�����Nก�	����*�� 

7)   ก� !�.��ก��$$�ก%7�� 

8)   �����
P��0 �0�(�0) 
9)   ก��( ��
P���(��(���* 
10)   ก� !���*���&) 

11)   ก� !���*���� ก� 
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&$�ก� !���)5ก�/�-ก��( ��!�� A �*����-��1$������ก��  $
��*� 
1) ก��( �%�#!���� 	����� 12 ก��( � �*����-��1$������ก��(
������  32,574,079  ��( 

2) ก��( �%�#!�����������ก���!������)�����+���#! 	����� 11 ก��( ��*����-��1
$������ก��(
������ 11,000,000  ��( 

3) ก� !����(�
��5����ก��"���	����� 12  ก� !�  �*����-��1$������ก��(
������ 10,600,541  
��( 

4) &)��ก��/ก�.'�67%�)�����ก	� (ก')	) 	����� 6 &)��ก�� �*����-��1$������ก�� 

(
������  2,284,278  ��( 

5) ก��( �/�!'��/"!�$�� 	����� 1 ก��( �  �*����-��1$������ก��(
������  59,391  ��( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

&+�������ก��ก+�����������6!$!  ����,�ก�<ก����  

 

                

 

 

                 

 

 

                

2.1.1  

 

 

นายคฑาวุธ   มีแพ 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 1 

นายชัยวิทย์   เจริญศร ี
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 5 

นายน้อย   ศรีนวล 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 9 

&+�������ก��ก+�����������6!$!  ����,�ก�<ก����  ���#$�"�%&����
 

  
 

                                  

                                 

                            

 

����������   	�
�����	 

ก����
���������� 

นายนรินทร์   จิตรพินิจ 

กํานันตําบลท่าฉนวน 

นายชาญเกยีรติ  เปรมปราย 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 3 

นายพล   จิตต์คํานึง 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 7 

นายประวิทย์  จันทร์ขัน 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 6 

นายจิรายุทธ   พุ่มพวง 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 10 

นายสมชาย   เงินนา 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 11 

77 

���#$�"�%&���� ����-��*�$$
��*� 

  

            

          

         

นายฉลาม   เทียนทอง 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 4 

นายวัง    จันทร์หอม 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 8 

นายจํารอง   ทองเชื้อ 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 12 
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&$�����-��*�$/�!�-%�#!���� $
��*� 

���!���6!$!  #) ����  1  ��������6!$! 

 

    

 

 

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

����
�ก!��ก��)���)��0�(��������+�%�
ก �
�.�!�*<��/�-�<���5 "#�)��!����ก�0����
��+���%�- �*(
�����&$���� ������ ���'����)�� ก���������������	���*ก���������#!�����1
������� �����-$�ก��ก���$��(��/�-)��'��  �����1�*��*���.���%7!��#!���/�!��������*�ก�!� " ���
D��� " �����*�����������
��0 �0� ��+�	 $(*�'��� - �����%�
�ก��&$�������������������.�� &'(
�
%��ก�.ก���� /�-ก��)��'�� 	����*�ก(!�����*��!� "(!�D���" �!��������*ก��	
$�
��%�#!����	���0�
0���!� "����(!�D���" /�-�0���+�0�������(!�D���  �6		 �
�����(!�D����
����#!  %�#!(*� 1 �����(!�
D��� ����2�ก�.ก���� 	
�%�
$� &'(
� �*"#����%�#!����$
��*� ก���
��(*��  �*/�, "#��%7!	�#7  )����
/(�, "#��%7!&� 0#�(*���, "#��%7!������ %�*�(� /�-"#��%7!)Z�� , �*/�()��6		 �
�) %!��	�ก����2�
ก�.ก���� ��+��-�-(�� 11 ก�&����� /�-%!��	�ก	
�%�
$� &'(
�  ��+��-�-(�� 17 ก�&����� �*  
245  %�
�)����� ��-0�ก�(
������  928 )� 0�� 466 )� %7�� 463 )� �*&���������!������
� '2������� �
����#!��%�#!���� 1 /%!� 

 

 

 

 

!��+C�$%7  )�.� 

� �0#D����!#) ����  1 
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���!#!����$  #) ����  2  ��������6!$! 

 

    

 

 

 

    

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

 ����%����
�  %�#!(*�  2  �����(!�D���  ���������#!���
���+�0 �0���-��1  �:�.�. 2447   
����
�ก!����+�0 �0���Fก A �*�
$��+�	 $�#��5ก���  �*%�������(*�� $�.�$���$�ก�
�%���   
0������	��.$���*�ก�!� 2%����
�- �����*ก���
��%�#!����	���0�0���!� 2����%����
�- �*"#��%7!����)�
/�ก0��  "#��%7!%� !�  	�������	  )��!���)� "#��%7!$��  	�������	/�-ก���
�1��)5  	�������	 &$��*
ก���
�����(�5  	�������	 ��+�ก���
�)��6		 �
� ��#!%!��	�ก����2�ก�.ก���� 22 ก�&����� /�-%!��
	�ก	
�%�
$� &'(
� 26 ก�&����� �*��-0�ก�(
������ 1,924 )� 0�� 969 )� %7�� 955 )� �*	�����
)�
�����(
������ 541 %�
�)�����  

 

!��!�'!��4  �'���'!'� 

ก��!�!��������6!$!  (#) ����  2) 
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���!#�����"  #) ����  3  ��������6!$! 

 

    

 

 

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

����ก!����+�%�#!������Fก A �*)���#!������ก�*.�!ก*�%�
�)�����  �!��������*ก���
�������
(!�D���/�-/�ก��+�%�#!����'�������+�%�#!%�#!  3  �����(!�D���  �*ก����!�ก
��!�0��  %�����$  
��	�กก��(*�%�#!�����
����#!(������$����� &'(
�  �
��/�!�
��%�#!������	�<���6		 �
�  �*"#��%7!����
(
��%�$  7  )�"#��%7!����)��6		 �
�  )�  "#��%7!0�7�ก*����  ��������  /����*ก��/�ก%�#!����
��ก	�ก%�#! 3 �*ก 2 %�#!���� )� �����%��%�����$ %�#!  8  /�-����O�ก%��� %�#! 10 �. (!�
D��� �
����#!(��(���-�
��ก'������2�ก�.ก����  ��#!%!��	�ก����2�ก�.ก������+��-�-(��  16  

ก�&�����  /�-%!��	�ก	
�%�
$� &'(
� ��+��-�-(��  23  ก�&����� �*��-0�ก�(
������  1,332  )�  
0�� 673 )� %7��  659  )� (
������  136  %�
�)����� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

!��(�D�ก����'  ��)��� 

� �0#D����!#) ����  3 
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���!���)��� #) ����  4  ��������6!$! 

 

    

 

 

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

����'!����� %�#!(*� 4 �����(!�D��� �*ก�����������!���%7!��+�.(�&�!� %��.((��
$�� ����<���N����	�ก	
�%�
$��0�� �*  � ���1� �*  /�-�)��N�  ���������������/�-�
��<���N��
������-ก����0*�	���+�0 �0��%7!  ����ก��/�!��'��ก)���/����+�%�#!����/�-����� ��+�%�#!
(*� 4 �����(!�D��� 	���0�0���!� 2����'!�����- ���� 22 ��< ���� 2517 �����	�ก��
�ก!���*���
�����#!��ก���  /�-ก���
7	�.�!�-$�ก  	���*ก���
$�����������0���+��-���'���.���  �*
"#��%7!����)�/�ก )�  "#��%7!����#�  ก�����0�  /�-�*"#��%7!D���  �(*��(��  ��+�"#��%7!����)�
�6		 �
� %!��	�ก����2�ก�.ก���� ��-��1 14 ก�&�����  /�-��#!%!��	�ก	
�%�
$� &'(
���-��1  
20 ก�&����� �*��-0�ก�(
������ 537 )� ��+�0�� 286 )� %7�� 251 )� �*	�����%�
�)�����
(
������ 101 %�
�)����� 

���!!�����1��� #) ����  5  ��������6!$! 

 

    

 

!��6��)  ����!��� 
� �0#D����!#) ����  4 

!��(��$'��4  ���'D��� 
� �0#D����!#) ����  5 
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��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

����
�ก!����-��1����ก�!��:  �*�������.%�"!����	�ก� &'(
�  1  ����*�*' !�  /�-	�ก
����2�)*�*����*ก 1 �����+������� �����	�ก
�(*������1%�������/��������*�*�%��� 	����*�ก�!� 
2%��������%���- /�- 2���������%���- /�-ก�������+� 2�������������- ���6		 �
� ��-0�0��!��
�%7!��+�.(�&�!� %��.(�(��$�� ������	�ก	
�%�
$� ���1� �* ��0�� �*  /�-�)��N� �������
��������/�-�
��<���N��������-ก����0*�	���+�0 �0��%7!  �*��-��1*�
P�,�����%�#!����  
)�  ��-��1*�������(��*���"*����� � �)  ��-��1*�����  ��-��1*��ก����5-���������-  �������
"#��#����  /�!����/��.(�(��$�� ��-��1*��*�������	���!�  /�-�
P�,���ก��/�!�ก�� - ก���#$
(*���+���ก�
ก�15  �����*ก���ก)�����+�/��%�#!����/�-����� 	���
��0��%�#!�����!� 2 �������������  

�
����#!(*�%�#!(*� 5 �����(!�D���  �*�����:� �	��7��* ��+�"#��%7!����)�/�ก  /�-���0
���(�5  �	��7
��*  ��+�"#��%7!����)��6		 �
� %!��	�ก����2�ก�.ก����  ��+��-�-(����-��1 17 ก�&�����  
/�-%!��	�ก	
�%�
$� &'(
�  ��+��-�-(����-��1  22  ก�&�����  �*��-0�ก�(
������ 1,082 )�  
0��  532 )�  %7�� 550 )� �*	�����)�
�����(
������  270 )�
�����   
 

���!$�������$�ก  #) ����  6  ��������6!$! 

 

    

 

  

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

2%�#!�����
�����'��ก- ��+�%�#!����(*���#!�����(*����� !�/�-�*/�!������.%�"!��ก���
%�#!������
�ก!���
��  0��������%�#!�����
�����'��ก  �*�%�ก����ก��	-�$��(��.���$�!�ก
�(��
����2�%��(��	
�%�
$  �����0������+���%�-��ก���$��(��  �����!�����.����/�!������  ����

!����$'��4  ��!��4��! 

� �0#D����!#) ����  6 
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����(�������������
��)$�)*���  /�-��+��
�������  �*ก(
��������Q6[�/�!�����
��*�R�(��%��/�!�������F�
.�$����R�."!/�-�R�'��ก%����-ก��(
�����'���Q6[�  &$��D��-���(*���+��
��������
��	-%��(��
��ก �����*ก���
��0��%�#!���� %�#! 4 �.��ก��-  �
��0���!� 2 �����
�'��ก - $
��
��"#����/�-0������
��'1-�
��)�$�!� %�#!  6  �.(!�D���  ��+�%�#!������$ก
�  /�!�*�R�'��ก%��(�����-ก�!�  $����%� 
�*����0������	��.$��
��0��%�#!�����!� 2 �����
�����'��ก- �*�����-��(�5   	
�(�5'
�  ��+�"#��%7!����
)��6		 �
�  %!��	�ก����2�ก�.ก����  ��+��-�-(����-��1  14  ก�&�����  /�-%!��	�ก	
�%�
$
� &'(
�  ��+��-�-(����-��1  17  ก�&�����  �*��-0�ก�(
������  561  )�  0��  297  )�  %7��  
264  )� �*	�����%�
�)�����(
������  159  %�
�)�����  �*�
$  1  /%!�  

���!#!��.)���!  #) ����  7  ��������6!$! 

 

    

 

 

 

��$��'+$�)�B!)����#) ����! 

%�#!����%���/�!���  �����/�ก'�����#!ก
�%�#! 1 �����(!�D���  '�/�ก��+�%�#!����  %�#!(*�  
7  �����
�(*�  25  ก
�����  �.�. 2527  &$��*%���������-	��%�#!����  0���!� 2%���/�!���- 	���0�
��+�0��%�#!������+������  ��+�%�#!���������
P��/�-����ก
������ ( ���. ) ��#!%!��	�ก����2�
ก�.ก������+��-�-(����-��1  13  ก�&�����  /�-%!��	�ก	
�%�
$� &'(
�  ��+��-�-(��
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1.�*ก����
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��)��"#�"!��ก������
$/�-)���0 �0�����-��*�$$
��*�
 1.1 ก����
�(
��)��"#�"!��ก������
$
 &$��(��(ก����
�(
��)���

(*���	�ก2�)������
)���,��1� '��-	��%�#!���� 
��,��1� '( ก�-$
���+��*���*���
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�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
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����-��*�$'���#�/��ก������ก
�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
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� �*����-��*�$$
��*� 

ก����
�(
��)��"#�"!��ก������
$/�-)���0 �0�����-��*�$$
��*�
ก����
�(
��)��"#�"!��ก������
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&$��(��(ก����
�(
��)���%�/ก!"#�"!��ก������
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�� $������ก��&$�(*����O��
������
)���,��1� '��-	��%�#!���� (���.) ��+�/ก�%�
ก &$��*�	��%���(*�

��,��1� '( ก�-$
���+��*���*��� 
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��)��"#�"!��ก������
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��*� 

%�/ก!"#�"!��ก������
$�
�� $������ก��&$�(*����O��
�+�/ก�%�
ก &$��*�	��%���(*�
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 1.2 ก����
�(
��)��"#����0 �0� 

 &$��(��(%�
ก��+�%���(*�'���	��%���(*�2�)�
N(*���+��*���*����-$
�	
�%�
$/�-
�-$
�����2�(��%���(*�����!����ก����
�(
��)���%�ก
�/ก����%�
ก .$�/ก!ก���
���-	�������(!�
D���/�-'���"��!�.��
�"#����0 �0�ก� !���� A .$�/ก!"#��%7!���� "#�0!��"#��%7!���� L�L &$�
ก���
���+�"#�'���"���ก����
�(
��)����ก� !�"#����0 �0� 

 1.3 ก����
�(
��)��"#��ก)���/�-"#��ก��0�$ก
�"#�"!��ก������
$ &$��(��(%�
ก
��+�'��(*����O��(*���+�������
)���,��1� '��-	��%�#!����(���.) /�-"#����0 �0���+�/ก�%�
ก 
&$��	��%���(*�'���
N(��%���(*���+��*���*���)���%�)���0!���%��$�����0�ก�� 

2.�*ก����$���0!���%��"#�"!��ก������
$ 

 2.1 ��$���&$��-���)��7��� &$��(��(%�
ก��+�'��(*����O��(*���+�
������
)���,��1� '��-	��%�#!����(���.) /�-"#����0 �0� &$�ก�����ก� ))�	�ก(*����O��
ก� !�$
�ก�!��(*��*)������(���%����+��)��7������-$
����A ก
�"#�"!��ก������
$%��"#��ก)���
'��"#�"!��ก������
$��+�"#�����!���'��.���$����%�)���0!���%��/ก!"#�"!��ก������
$/�-"#��ก)���
'��"#�"!��ก������
$ ���������)����
���	�!�"#�"!��ก������
$	-.$��
�)���0!���%��	�กก��
��$���/�-�����)����
���	�!�.�!.$�����$�������	
�"�$ 

 2.2 (*��	��%���(*������		�ก�<��*�����	2#,�(!�D��� (��%���(*���+�"#�) ��ก
�
)������$2
��%�/ก!(*����O��0 $��$���0!���%�� ��ก�1*(*��*)���	����+�%��)�$�!�	-�*
�
�����/ก!(*����O�� �0!� ก�1*����"#�"!��ก������
$��#!%!��.ก�	�ก0 �0� ��+���� &$��	��%���(*�
�����	.��]��
��������
ก�1-��ก�)����/��/�-.����(��('��"#��%�ก��0!���%��"#�"!��ก��
����
$ 

3.ก��/�!����0� 

&$��(��(%�
ก��+�'���	��%���(*������	��-	���<��*�����	2#,�(!�D����!��ก
�"#����
0 �0��������(!�D�����ก��&��������%�ก� !���*����%�%
����!��ก�	ก���(*���������)5'��0 �0�(*�
0 �0�	
$�%��*'��� /�-����ก
�.�!�%��*�I��ก�����*��� 

4.�����ก������
���0 �0� 

4.1 	
$�%�"#�"!��ก������
$�'���!��ก�	ก����!�� A '��0 �0������%�)���0 �0�
����
�&$��0�ก�	ก���$����������+�ก�	ก�������!�� .$�/ก! ก��0!��ก�	ก����!�������
�
$ ก��0!��	
$�<��(*����%�
���,*(�������/�-��-��1*'��0 �0� 
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4.2 �<��*�����	2#,�(!�D���/�-&���������!������� '2��������������������
��+�%�!�����2�)�
N(*��
����#!��0 �0� �������%�"#�"!��ก������
$(*������<���ก��������
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������� 3  ก�����)'!� .��ก��/��ก�!ก��������������0!ก�%�)� ����!ก�������"0!
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����� 4 "�ก����-����)���������	'����-0�0��!��#�/��ก������ก
�ก�������������� ��
ก� !�"#�"!��ก������
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$� &'(
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'�� )��<�� 

��-&�0�5 
�* .�!�* 

	����� �����- 	����� �����- 

1. )����*��-&�0�5'���#�/��L �!�%�#!����'��(!�� 62 100 0 0 

2. )����*��-&�0�5'���#�/��L �!�"#�"!��ก������
$ 62 100 0 0 

3. )����*��-&�0�5'���#�/��L �!�7���%��"#�$#/�(*�
������0���ก��$#/�"#�"!��ก������
$ 

62 100 0 0 

4. )����-$�ก'��"#�"!��ก������
$��ก��.$��
�ก��
$#/�����#�/��L 

62 100 0 0 

5 )���������	�!�ก���0��#�/��L ��2����� 62 100 0 0 

 

 	�ก����� 4 ���!���-0�0�(*��'���!����-0 �/�-���/�����<�� �*)���)�$�%F��!�
�#�/��ก������ก
�ก����������������ก� !�"#�"!��ก������
$�*��-&�0�5�����- 100 (
�� 5 $��� 

 

 

����� 5  �����- )���)�$�%F�'����-0�0�(*��*�!��#�/��ก������ก
�ก�������������� ��ก� !�"#�
"!��ก������
$ �����(*�(*��*ก���-��$'������� 	
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$� &'(
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ก�	ก���ก������ก
�ก����������������ก� !�
"#�"!��ก������
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)���)�$�%F�'����-0�0� (N=62) 

�����������(
����) ก�
������������(
����) 

������� ���������� ���������� 	
���������� 

ก����
�(
��)�� 100 0.0 96.77 3.23 

ก����$���"#�"!��ก������
$L 100 0.0 98.39 1.61 

ก�������ก������
� 100 0.0 100 0.0 

ก�������(
ก�-0*��� 100 0.0 100 0.0 

ก����$�!�� �!�'!��  100 0.0 96.77 3.23 

ก��ก$$
��
���&$��	��%���(*� 100 0.0 100 0.0 
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"!��ก������
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$� &'(
� �*)����%��-�������- 100 (
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ก�	ก��� �!��$���)�����+�.�.$���ก�����.��]��
�� ���!�ก� !��
���!���%F��!������<��+�.�.$�
��ก�����.��]��
�� �����- 100 	����� 6 $��� �!��$���ก����
�(
��)��/�-ก����$�!�� �!�'!��
�
�� ก� !��
���!���%F��!��*)�����+�.�.$���ก�����.��]��
�� �����- 96.77 �*��*�������- 3.23 (*�
�%F��!�.�!�����<���.��]��
��.$� �!��$���ก����$���"#�"!��ก������
$L&$�(*����O���
�� ก� !�
�
���!���*)����%F��!��*)�����+�.�.$���ก�����.��]��
�������- 98.39 �*��*�������- 1.61 (*��%F�
�!���+�.�.�!.$���(���]��
�� 

/�-	�กก����$���'��(*��
ก��	
� �!��ก
�(*����O�� ���!�"#�"!��ก������
$(*�.$��
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$#/���$�������ก
�ก������������������#�/��ก������ก
�ก����������������ก� !�"#�"!��ก��
����
$ �����(*�(*��*ก���-��$'�������'��	
�%�
$� &'(
�  ���!�.�!�*"#�"!��ก������
$(*��*�I��ก���
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�����	 

 

 ก������� 
���� ������ก�����ก��ก��
�������������ก���� �� ���ก�������! ������"#�"#��#ก��
�$��!%������ ���&��!��'%"��  ��(�����#� �#��)*���$��(+
���,-ก.��/����"#���� �)�ก��
�������
���� ��ก���� �� ���ก�������! ���&��!��'%"�� ��$
��������������ก�����ก��ก��
�������������
ก���� �� ���ก�������! ���&��!��'%"��  ����������� �ก������� 0����� �ก������� ��$%�
����$ 
!���#� 
 

������ก��	
�� 

 

 1. ��ก��	
�����������������������ก����������� �!���"����#ก��� ���$  

 �ก��,-ก.� ����� ก����)������
�1� �� ���ก�������!�-�������&2� 
�1�3�� (���

�$ 90.16) �#���)�����! 13 �7 �����! 62 �7 ���
9�#�� 27.20 �7 �#�*��0�� '�! (����$ 71.81) 

�����	
���ก� �	�� (����� 22.34) )�����!�� �����&2�����ก�$��ก��,-ก.� (����$ 

85.64) �#ก��,-ก.������!������$!����:��,-ก.�)�)����ก"#���! (����� 45.74) �����	
 

���ก� �$!����$*�,-ก.� (����$ 24.73) ��$	���	��ก�
�����
� (����$ 19.41) 
)�����!�� �3#�&��ก �������
�1������&2� (����$ 40.69) ������;!��ก� 
ก.)�ก� (����$ 
29.52) ���
��)�!"#��3� �����&2��3������ (����$ 90.43) ������(� ���� (����$ 59.31) 
ก�23� (����$ 14.89) ��;�+ (����$ 9.84) ก��/����$
&� (����$ 3.72) ��$
?'�#� (����$ 
1.06) )�����!�� 

�/����"#���� �)�ก��
�����������%�ก���� �� ���ก�������! �����#������(�2"��
�*�)�"#��$!�� 0.05 "#�
�1��/����
�#��� 1 �/����;!��ก� �������� ��$�/�������ก�� 6 �/���� ;!��ก� 
"�,�()� �����������"�����(� ก��
&B�(�C(����)�
� (��������*��ก��
 3�2�/2&� 
�������� �������������ก(��(��� ��$���;!� '!�!����/����
�#�������� �� ���ก�������!��!"#��#
��������
����%-��&�-��&���� �#'ก��
�#���)�ก��
�����������
����%-�� 1.036 
"�� (P�Value=0.03) 

!����/�������ก�� ����� �� ���ก�������!"#��#"�,�()�"#�!#
����%-��&�-��&�����$"���&��#'ก��
��
������!�� 0.975 
"�� (P�Value<0.001)  �� ���ก�������!"#�;!���������������"�����(�
����%-��
&�-��&�����$"���&��#'ก��
��������!�� 1.446 
"�� (P�Value=0.04)  �� ���ก�������!"#��#ก��
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&B�(�C(����)�
�
����%-��&�-��&�����$"���&��# 'ก��
��������!�� 0.634 
"�� (P�

Value=0.02)  �� ���ก�������!"#��#(��������*��ก��
 3�2�/2&�
����%-��&�-��&�����$"���&��#
'ก��
��������!�� 0.907 
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